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पाठ-1 

पृ�वी क� आंत�रक संरचना

हमारी पृ�वी �जस पर हम रहते ह�, ऊपर से ठ�डी, ठोस एवं कठोर �दखाई देती है। �या
आपने कभी सोचा �क यह अ�दर से कैसी है ?

आइए जान�-

 हम जानते ह� �क लगभग 5 अरब वष� पहले हमारे सौरम�डल क� उ�प�� �ई। हमारी
पृ�वी भी सौरम�डल के आठ �ह� म� से एक है। उ�प�� के समय पृ�वी गम� गैस� और धूल
के कण� से बनी आग के दहकते �ए गोले के समान थी। करोड़ां◌े वष� बाद पृ�वी का
वायुम�डल बना और घनघोर वषा� के फल�व�प धीरे-धीरे पृ�वी क� ऊपरी परत ठ�डी �ई,
पर�तु पृ�वी आज भी अ�दर से गम� है। 

आइए करके देख�-

 गोरसी म� कुछ उपले या कंडे रख कर जलाइए। कंडी जल जाने के बाद ठ�डी होने
पर उसके ऊपर राख �दखाई देगी। अब एक लोहे क� पतली ल�बी सलाई राख के अ�दर
डा�लए। दो �मनट बाद सलाई �नकाल कर अनुभव क��जए, आपको सलाई गम� लगेगी।
ऊपर से ठ�डी �दखने वाली आग के अ�दर गम� बनी �ई है। ठ�क इसी �कार हमारी पृ�वी
भी ऊपर से ठ�डी और कठोर होने के बावजूद आज भी अ�दर से गम� है। 



चचा� क��जए, अगर पृ�वी ठ�डी न होती तो �या होता ?

पृ�वी क� आंत�रक संरचना

 हमारी पृ�वी क� आंत�रक संरचना क� तुलना �याज से क� जा सकती है। पृ�वी म� भी
�याज क� तरह कई परत� ह�, जो �भ�-�भ� मोटाई क� ह�। य�द पृ�वी को म�य से आर-पार
काट� तो �च� 1.1 जैसी �दखाई देगी। 

आइए जाने कैसी ह� पृ�वी क� आ�त�रक परत�-
 आपने देखा �क हमारी पृ�वी अ�दर से तीन परत� म� �वभा�जत है- भूपप�ट�, मै�टल
और �ोड। 
भूपप�ट� (Earth crust)- पृ�वी क� सबसे ऊपरी परत को भूपप�ट� कहते ह�। यह पृ�वी क�
सबसे पतली ठोस परत है। भूपप�ट� क� मोटाई �व�भ� �ान� पर �भ�-�भ� होती है। समु�
क� तलहट� का �नमा�ण करने वाली भूपप�ट� �ायः 4 से 7 �कलोमीटर मोट� होती है, जब�क
महा��प� क� भूपप�ट� औसत �प से 35 �कलोमीटर तक मोट� है। कुछ पव�त� के नीचे तो
इसक� मोटाई 70 �कलोमीटर तक भी है। च�ान� और �म��याँ इस भूपप�ट� क� सबसे ऊपरी
परत का �नमा�ण करती ह�। �स�लका (Si) एवं ए�यू�म�नयम (Al) पदाथ� क� अ�धकता के
कारण इस परत को �सयाल (Sial) भी कहा जाता है।
मै�टल (Mantle)- भूपप�ट� के नीचे एक ब�त अ�धक मोट� परत पाई जाती है, �जसे
मै�टल कहते ह�। मै�टल 2900 �कलोमीटर क� गहराई तक पाया जाता है। मै�टल म� च�ान�
�पघली अव�ा म� पाई जाती ह�। यह भूपप�ट� से एक सीमा �ारा अलग क� गई है, �जसे
इसके खोजकता� भूवै�ा�नक मोहोरो�वक के नाम पर मोहो-असांत�य (Moho-



discontinuity) कहते ह�। मै�टल का ऊपरी भाग �ब�लताम�डल(Asthenosphere)
कहा जाता है। इसका �व�तार लगभग 400 �कलोमीटर क� गहराई तक है। �वालामुखी
�व�ोट के समय जो लावा धरातल पर आता है, उसका �ोत �ब�लताम�डल ही है। मै�टल
का ऊपरी 700 �कलोमीटर तक का भाग ऊपरी मै�टल तथा शेष भाग �नचला मै�टल
कहलाता है। �स�लका (Si) एवं मैगनी�शयम(Mg) पदाथा�◌े क� अ�धकता के कारण इस
परत को सीमा (Sima)भी कहा जाता है। 
�ोड (Core)- पृ�वी का सबसे भीतरी भाग �ोड कहलाता है। �ोड और मै�टल क� सीमा
2900 �कलोमीटर क� गहराई पर है। �ोड परत भी दो भाग� म� �वभा�जत है- वा� �ोड
एवं आंत�रक �ोड। वा� �ोड तरल अव�ा म� है, जब�क आंत�रक �ोड ठोस अव�ा म�।
�ोड भारी पदाथ� मु�यतः लोहे तथा �न�कल से बना है। भारी धातु� जैसे- �न�कल(Ni)
एवं लोहे (Fe) से बनी होने के कारण इस परत को �नफे (Nife)भी कहा जाता है। 
शैल(Rocks)
 शैल या च�ान ख�नज� के �म�ण से बना पदाथ� है। ये �व�भ� आकृ�तय�, आकार�
एवं रंग� म� पाई जाती ह�। ये प�र क� तरह कठोर और �म�� व रेत क� तरह मुलायम भी हो
सकती ह�।   आपने देखा होगा �क घर पर आपक� माँ �जस �सल-ब�े का �योग
मसाला पीसने के �लए करती ह�, वह प�र का होता है। आप छोट� क�ा म� �जस �लेट पर
�लखते रहे ह� वह भी प�र क� बनी होती है। आपके गाँव के लोग �जस भू�म पर खेती
करते ह�, ये सभी शैल या च�ान� के अलग-अलग �कार ह�। आइए जान� �क शैल या च�ान�
कैसे बनती ह� ? 
सो�चए, च�ान� सबसे पहले कैसे बनी ह�गी ? 
 �नमा�ण के आधार पर शैल� तीन �कार क� होती हं◌ै-  

आ�नेय शैल (Igneous rocks)-



�च� संo 1.2 आ�नेय च�ान के �कार एवं उ�प��

आ�नेय  लै�टन श�द ‘इ��नस’ का �पा�तरण है। ‘इ��नस’ का अथ� है आग। �च� 1.2 को
दे�खए और आ�नेय शैल� के �नमा�ण क� ���या जा�नए- �च� म� दे�खए उड़ती �ई राख
और धुआँ जैसा पदाथ� �नकलता �दखाई पड़ रहा है। आ�नेय शैल� क� रचना इ�ह� भू-गभ�
से �नकलने वाले त�व� और तरल पदाथ� के ठ�डा होकर जमने के फल�व�प �ई है। ये
तरल पदाथ� पृ�वी के आंत�रक भाग� म� गम� एवं �पघले �ए �प म� रहते ह�। इसे ‘मै�मा’
कहते ह�। जब यह मै�मा पृ�वी के धरातल पर प�ँचता है तो ‘लावा’ कहलाता है। �ेनाइट,
बेसा�ट, गै�ो और डायोराइट आ�नेय शैल के �मुख उदाहरण ह�। पृ�वी क� भू-पप�ट� का
दो-�तहाई भाग आ�नेय शैल� से बना है। आ�नेय च�ान� को �ाथ�मक च�ान� भी कहते ह�
�य��क इ�ह� च�ान� से अ�य च�ान� का भी �नमा�ण होता है।

आइए, इनक� �मुख �वशेषताए ँजान�-

आ�नेय शैल कठोर होती ह�। अतः अपरदन कम होता है।
ये शैल रवेदार और दानेदार होती है।
इन शैल� म� परत नह� पायी जाती है।
आ�नेय शैल म� जीवा�म नह� पाये जाते ह�।
आ�नेय शैल का स�ब� �ायः �वालामुखी ��या से होता है।
आ�नेय शैल� म� सोनाए चाँद�ए लोहाए अ�क आ�द ख�नज पदाथ� �मलते ह�।



परतदार शैल या अबसाद� शैल( Sedimentary rocks)
आपने बरसात म� बहते पानी को देखा होगा पानी के साथ कंकड़, �म��, पेड़, पौध� क�
प��याँ तेजी से बहती �दखाई पड़ती है जब पानी बहना, बंद हो जाता है तो ना�लय�,
सड़क� के �कनारे या ग�� म� कंकड़, �म��, पेड़-पौध� क� प��याँ, घास आ�द जमीन म� जमे
�ए �दखाई देते ह�। इसी �कार परतदार शैल� का �नमा�ण अवसाद� या मलबा जमा होने के
कारण होता है। जब शैल� के छोटे-छोटे कण� को पवन, बहता पानी या �हमा�नयाँ अपने
साथ उठा या बहा ले जाते ह� और उ�ह� समु� के तल या भू-भाग पर परत� म� जमा करते ह�
इन जमी परत� क� मोटाई हजार� मीटर होती है। �च� 1.4 म� दे�खए आपको कई परत�
�दखाई दे रही ह�। पृ�वी के ऊपर तीन चैथाई भाग म� परतदार शैल पायी जाती है। ‘लोयस’
का जमाव वायु �न�म�त- परतदार च�ान का सबसे �मुख उदाहरण है। �हमालय पव�त जो
भारत का पहरेदार कहलाता है, इसम� परतदार च�ान� पाई जाती ह�। बालू का प�र, �लेट,
चूने का प�र, कोयला, ख�़डया-�म�� आ�द च�ान� परतदार च�ान के उदाहरण ह�।

इसका अनुभव आप इस �कार क��जए

बाढ़ या बरसात का पानी हटने के बाद अपने गाँव/क�बा/नगर क� नद� या तालाब के �कनारे को अपने अ�यापक/

अ�भभावक के साथ जाकर दे�खए आपको वहाँ पर नयी �म��, कण या पेड़, पौधे के टूटे टुकड़े या अ�य पदाथ� जम� �ए

�दखाई पड़े�गे। यही धीरे-धीरे परत दर परत के �प मं◌े जमते चले जाते ह�। इसी तरह परतदार शैल� का �नमा�ण होता है। 



परतदार शैल� क� �वशेषताए-ँ
• परतदार शैल का �नमा�ण च�ान चूण� तथा जीवावशेष� एवं वन��तय� के
एक�ीकरण से होता है। अतः परतदार शैल म� जीवा�म पाये जाते ह�।
• परतदार शैल� म� परते पाई जाती ह�, पर�तु यह शैल रवेदार नह� होता ह�।
• परतदार शैल �ायः मुलायम होती है, जैसे चीका �म��, पंक, पर�तु कुछ च�ान� कड़ी
भी होती ह�, जैसे बालूआ प�र।
परतदार च�ान� म� ख�नज तेल, कोयला एवं अ�य �कार के ब�मू�य ख�नज पाए जाते ह�।
सो�चए- अगर परतदार शैल न होते तो कोयला एवं ख�नज तेल कहाँ से �मलता ?
��याकलाप-अपने आस-पास के पूजाघर� और दश�नीय इमारत� को दे�खए और पता
क��जए �क उनम� �कस �कार क� शैल� का �योग �कया गया है।
�पा�त�रत शैल(Metamorphic rock)

�पा�त�रत शैल जैसा �क श�द ‘�पा�तरण’ से पता चलता है �क ये च�ान� अ�य च�ान� के
�प प�रवत�न के फल�व�प �न�म�त होती ह�। परतदार शैल तथा आ�नेय शैल म� दाब व
ताप �ारा प�रवत�न के फल�व�प �पा�त�रत शैल का �नमा�ण होता है। �पा�तरण क�
��या के दौरान च�ान का संघटन तथा �प रंग बदल जाता है, पर�तु च�ान म� �कसी �कार
का �वघटन या �वयोजन नह� होता है। उदाहरण के �लए क�ी �म�� से �ट बनाना।



बताइए- आपके घर� म� लगने वाली ईट का �नमा�ण कैसे होता है ?

गीली �म�� को साँचे म� दाब देकर क�ची इंट बनाई जाती है। क�ी �ट को
कोयले के ताप �ारा पकाकर प�क� �ट 

बनाई जाती है। ठ�क इसी �कार भू-परत के नीचे दाब व ताप �ारा शैल से �लेट,
डोलोमाइट तथा ख�़डया �म�� (चाॅक) अ�या�धक ताप के कारण संगमरमर म� बदल जाती
है। कोयला हीरे म� बदल जाता है। ये च�ान� ब�त उपयोगी ह�। आज कल लोग घर� क�
फश�, मकान� म�, या अ�य �ान� पर संगमरमर का �योग करते ह�। यह संगमरमर चूने के
प�र का �पा�त�रत शैल है।

आपने ताजमहल को देखा या नाम सुना होगा। यह दश�नीय इमारत सफेद संगमरमर क�
बनी ह�। �व� क� सात आ�य�जनक इमारत� म� ताजमहल का नाम शा�मल है।

 �पा�त�रत शैल क� �वशेषताएँ

• �पा�त�रत च�ान� ताप व दाब के �ारा बनती ह�।

• �पा�त�रत शैल का भी पुनः �पा�तरण होता है, जैसे संगमरमर व बालू का प�र से
�वाट◌र््ज तथा �वाट्�ज से �वाट�जाइट �पा�त�रत च�ान बनती है। यह काफ� कठोर होती
है।

• चीका के त�व एवं अ�य ख�नज बदलकर अ�क बनता है और अ�य�धक ताप व
दबाव के कारण �स�ट का �नमा�ण होता है।

नीचे च�ान का मह�व बताया गया है �र� खाने म� च�ान का �कार �ल�खए-



मद/उपयोग     च�ानं◌ े     ये �कस �कार क�
च�ान� हं◌ै।

मकान व मू�त� बनाने के �लए   बालू का प�र,संगमरमर

�लखने के �लए    चाॅक, �लेट,�ेफाइट

जलाने के �लए     कोयला,

आभूषण      हीरा,

कृ�ष के �लए     चीका �म��, लावा �म��,

      लोयस �म��

अ�यास

1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए-
 (क) पृ�वी क� आंत�रक परत� के नाम �ल�खए ?
 (ख) भूपप�ट� क� सबसे अ�धक मोटाई कहाँ होती है ?
 (ग) �वालामुखी �व�ोट म� �नकलने वाला लावा कहाँ एक��त रहता है ?
 (घ) आ�नेय शैल� क� �वशेषताए ँ�ल�खए ?
 (ङ) �पांत�रत शैले कैसे बनती ह� ?
2. यहाँ कुछ शैल� के नाम �दए ह� उ�ह� सही वग� म� �ल�खए-
 �ेफाइट, हीरा, चूने का प�र, संगमरमर, अ�क, कोयला, �लेट, बालू, बेसा�ट,
�ेनाइट (आ�नेय,        परतदार, �पा�त�रत)
3. �न�न�ल�खत वा�य� से गलत श�द को काटकर वा�य सही क��जए।
 (क) परतदार/आ�नेय शैल कठोर और रवेदार होते ह�।
 (ख) परतदार शैल� क� उ�प�त म� आ�त�रक दाब/न�दय� का बड़ा हाथ है।
 (ग) �प तथा गुण� के प�रवत�न से बनी शैल को आ�नेय/�पा�त�रत शैल कहते
ह�।
 (घ) चूने के प�र से संगमरमर/कोयला बनता है।
 (ङ) �हमालय पव�त आ�नेय/परतदार शैल का उदाहरण है।



4. �र� �ान� क� पू�त� क��जए।
 (क) पृ�वी क� ऊपरी परत को........................................ कहते ह�।
 (ख) पृ�वी क� सबसे �नचली परत को ....................................... कहते ह�।
 (ग) चूना प�र �पांतरण के
फल�व�प...................................................... बनता है।
 (घ) मै�टल क� ऊपरी परत को ................................. कहते ह�। 
भौगो�लक कुशलताएँ

पृ�वी क� आंत�रक बनावट को �द�श�त करता �च� बनाए।ँ

प�रयोजना काय�(Project work)
  भारत क� कुछ �मुख इमारत� तथा �मारक� क� सूची बनाइए। यह पता क��जए �क वे
�कन शैल� से बने   
    ह�।
अपने आसपास के �े� म� �व�भ� �कार के शैल� के नमूने एक� क��जए।
 
 



   पाठ-2

पृ�वी के �ल�प 

पृ�वी के धरातल पर हम� �व�भ� �कार क� �लाकृ�तयाँ (Landforms) देखने को
�मलती ह�। इन �ालाकृ�तय� से ही �ाकृ�तक भू��य� का �नमा�ण होता है। धरातल पर
उ�ावच के आधार पर इन �लाकृ�तय� को तीन �े�णय� म� बाँटा जाता है-
1. �थम �ेणी के उ�ावच- महा��प एवं महासागर।
2. ��तीय �ेणी के उ�ावच- पव�त, पठार एवं मैदान।

3. तृतीय �ेणी के उ�ावच- ट�ले, नद� घा�टयाँ, डे�टा।

इसे भी जान�-
�लाकृ�त (Topography)- पृ�वी क� सतह के आकार एवं आकृ�तय� को �लाकृ�त
कहते ह�। 
उ�ावच (Relief)- धरातल क� ऊँचाई-�नचाई से बनने वाले ��त�प (Pattern) को
उ�ावच कहते ह�। 
�कसी भी �े� क� �लाकृ�तय� के �नमा�ण म� शैल� क� मह�वपूण� भू�मका होती ह�। कड़ी
एवं मजबूत 



च�ान� क� पव�त, पहा�ड़य� एवं पठार� के �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका होती है। इसके
�वपरीत कम �ढ़ता वाली च�ान� जैसे �चकनी �म��, बालू आ�द से मैदान, ट�ले, छोट� एवं
नीची पहा�ड़य� का �नमा�ण होता है। �नमा�ण के आधार पर �लाकृ�तय� के तीन मु�य
�कार होते ह�। ये ह�-पव�त, पठार एवं मैदान। इ�ह� धरातल पर ��तीय �ेणी के �ल�प
कहते ह�। 
पव�त एवं पहाड़़ी (Mountain Hills)
 सामा�यतः आस-पास के धरातल से ऊँची �लाकृ�तय� को पव�त तथा उससे कम
ऊँची �लाकृ�तय� को पहाड़ी कहते ह�। पव�त साधारणतया समूह म� होते ह�। इसे पव�त
�ेणी (डवनदजंपद तंदहम) कहते ह�। पहाड़ �र से ही �� �प से �दखाई देने लगते ह�
एवं उनका �शखर �े� अपे�ाकृत संकु�चत होता है। उ�प�� के अनुसार पव�त मु�यतः
तीन �कार के होते ह�-
1. व�लत या मोड़दार पव�त (Folded Mountain)

 जब च�ान� म� पृ�वी क� आ�त�रक श��य� के कारण मोड़ या वलन पड़ जाता है
तो उसे मोड़दार पव�त कहते ह�। वत�मान युग म� सभी बड़े पव�त मोड़दार या व�लत पव�त ह�।
ये लगभग सभी महा��प� म� पाए जाते ह�। 
 कुछ �मुख व�लत पव�त �हमालय, एलबुज�, आ�पस, एटलस, �ेके�सबग�, राक�ज,
ए�डीज �ेट �डवाइ�ड�ग र�ज आ�द ह�। इनका �व� के मान�च� पर अवलोकन कर�।
2. ख�ड या �ंश पव�त (Block Mountain)



 �वशालकाय च�ानी ख�ड� म� �ंश या दरार पड़ने से इनका �नमा�ण होता है। च�ान�
के �ं�शत होकर ऊपर उठने या नीचे धँसने से �ंश पव�त अ��त�व म� आते ह�। �ंश पव�त
के �नकट बनी घाट� �ंश घाट� कहलाती है। भारत म� नम�दा नद�, �व�य एवं सतपुड़ा
पव�त� के म�य �ंश घाट� म� बहती है। �व� के �मुख �ंश पव�त वा�जेस, �लैक फारे�ट,
�सएरा नेवादा, आ�द ह�। हमारे देश मं◌े प��मी घाट, �ंश पव�त का �मुख उदाहरण ह�।  
3. �वालामुखी पव�त (Volcanic mountain)

 �वालामुखी भूपप�ट� पर एक मुख या खुला �ार होता है। इस रा�ते स े मै�मा या
लावा पृ�वी के ध्◌ारातल पर आता है। �ार या मुख से गम� लावा बाहर आने के कारण
इसे �वालामुखी कहते है। इस �ार के चार� ओर लावा एक� होने से शंकु के आकार क�
आकृ�त बनती है। इसे �वालामुखी पव�त कहते ह�। �व� के कुछ �मुख �वालामुखी पव�त
मोना लोवा, �च�बोराजो, �ाकतोआ, �वसू�वयस, �प�लयन आ�द 
ह�। अपने �श�क क� सहायता से इनका मान�च� पर अवलोकन कर�। भारत का एकमा�
स��य �चालामुखी अ�डमान औेर �नकोबार ��प समूह के बैरन ��प पर है।
पठार (Plateau)

 पृ�वी पर अपे�ाकृत ऊँचे एवं चैरस �ल�प पठार कहलाते ह�। ये पव�त� क�
अपे�ा कम ऊँचे होते ह� पर�तु इनका �शखर छोटे-छोटे उ�ावच को छोड़कर समतल एवं
सपाट होता है। पठार के �कनारे खड़े ढाल वाले होते ह�। अ��का महा��प का अ�धकांश
भाग पठार है। भारत का �ाय��पीय भाग पठार का �मुख उदाहरण है। �व� के कुछ
अ�य �मुख पठार� का मान�च� पर अवलोकन कर�- साइबे�रया का पठार, प��म
आ�टेª�लया का पठार, �ाजील का पठार, कोल��बया का पठार, कनाडा शी� आ�द। 
मैदान (Plain) 

 �ायः भूपटल पर समतल �क�तु �नचले �ल�प� को मैदान कहते ह�। इनका ढाल
म�द होता है तथा छोटे-छोटे उ�ावच को छोड़कर ये समतल एवं सपाट होते ह�। उ�र
भारत का मैदान �व� के �मुख मैदान� म� से एक है। �व� के कुछ अ�य �मुख मैदान-
यूरोप का मैदान, साइबे�रया का मैदान, �ांगहो का मैदान, उ�री अमे�रका का मैदान,
म�य ए�शया का मैदान आ�द ह�।
 



      अ�यास

1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए-
 (क)  व�लत पव�त से आप �या समझते ह� ? �व� के �क�ह� 3 व�लत पव�त� के
नाम बताइए ?
 (ख)  �वालामुखी �कसे कहते ह� ? �वालामुखी पव�त कैसे बनते ह�।
 (ग)  पठार �कसे कहते ह� ? ये मैदानो से �कस �कार �भ� ह�।
 (घ)  महा��प और महासागर �कस �ेणी के उ�ावच ह� ?
2.  �र� �ान� क� पू�त� क��जए-
 (क) पव�त, पठार एवं मैदान पृ�वी पर
......................................................... �ेणी से उ�ावच ह�। 
 (ख) भारत का एकमा� �वालामुखी अ�डमान एवं �नकोबार ��प समूह म�
............. ��प पर ह�।
 (ग) ........................................................................................
महा��प का अ�धकांश भाग पठार है।
3. सही जोड़े �मलाइए-
  व�लत पव�त    �वसू�वयस
  �वालामुखी पव�त          नम�दा
  �ंश घाट�     प��मी घाट
  �ंश पव�त    �हमालय
भौगो�लक कुशलताएँ
�व� के अलग-अलग �र� मान�च�� पर �न�न�ल�खत �ल�प� को छायां�कत क��जए-
 - �हमालय, आ��स, एटलस, ए�डीज, राक�ज।
 - �त�बत का पठार, �ाजील का पठार, भारत का �ाय��पीय पठार।
 - उ�र भारत का मैदान, �ांगहो का मैदान, साइबे�रया का मैदान।
प�रयोजना काय�(Project work)
भारत म� पाए जाने वाले �व�भ� �ल�प� जैसे- पव�त, पठार व मैदान क� सूची बनाइए
और उ�ह� भारत  के �र� मान�च� पर �द�श�त क��जए।





    पाठ-3 

धरातल के �प बदलने वाले कारक: आंत�रक कारक

पृ�वी का धरातल सभी जगह एक जैसा नह� है। वह कह� ऊँचा है तो कह� नीचा। कह�
पव�त और पठार ह� तो कह� मैदान। पव�त, पठार और मैदान, महा��प� क� �मुख
�लाकृ�तयाँ ह�। इन �लाकृ�तय� का आकार और आकृ�त न केवल एक �ान से �सरे
�ान पर �भ� है, अ�पतु उनम� समय के अनुसार भी प�रवत�न होते रहते ह�। ये प�रवत�न
धीरे-धीरे या आक��मक �प से �ए ह�। भूपृ� पर �लाकृ�तय� का �नमा�ण एवं उनम� होने
वाला प�रवत�न कैसे होता होगा, �या आपने कभी सोचा है ? आइए जान�-

�च� 3.1 को देखने से �ात होता है �क �लम�डल अनेक �ढ़ ख�ड� म� �वभा�जत है। इ�ह�
�लम�डलीय �लेट कहते ह�। ��येक �लेट म� महा��पीय या महासागरीय अथवा दोन�
�कार क� भूपप�ट� शा�मल होती ह�। ये �लेट� �ब�लताम�डल पर ब�त ही धीमीग�त से तैर
रही ह�। इनक� वा�ष�क ग�त केवल कुछ �ममी होती है। �लेट क� इस ग�त को �ववत��नक-



संचलन (Tectonic movement) कहते ह�। इस ग�त के कारण ही पृ�वी क� सतह पर
प�रवत�न होते ह�।

जब दो �लेट� एक-�सरे से �र जाती ह� तो धरातल पर चैड़ी दरारं◌े बन जाती ह�। इसके
कारण �ंश घा�टय� और भं◌्रश पव�त� का �नमा�ण होता है। जब यह ग�त समु� के नीचे
होती है तो तलहट� पर लावा के जमाव से म�य महासागरीय कटक� का �नमा�ण होता है,
जैसे- म�य अटलां�टक कटक। 

इसी �कार जब दो �लेट� एक-�सरे के करीब आती ह� तो मोड़दार पव�त� का �नमा�ण होता
है। हमारा �हमालय भी इसी �कार �न�म�त �आ है। जब �लेट� क� यह ग�त समु� के नीचे
होती है तो महासागरीय गत� का �नमा�ण होता है। �शांत महासागर म� मे�रयाना-गत� इसी
�कार बना है। अ�धकतर भूक� तथा �वालामुखी �व�ोट क� घटनाए ँइ�ह� �ान� पर
घ�टत होती ह�।

1. आ�त�रक बल। 2. बा� बल।

यहाँ हम आ�त�रक बल क� चचा� करं◌ेगे-

आ�त�रक बल(Endogenic force)

ऐसे बल जो पृ�वी के आंत�रक भाग म� उ�प� होते ह�, आंत�रक बल कहलाते ह�।
आंत�रक बल को हम दो भाग� म� �वभा�जत करते ह�-

द�घ� का�लक बल

इस बल �ारा प�रवत�न इतनी धीमी ग�त से होते ह� �क मनु�य को इसका आभास नह� हो
पाता है। इसका �भाव हजार� वष� बाद �दखाई देता है, जैसे- महा��प, पव�त, पठार, मैदान
का �नमा�ण आ�द।



 पृ�वी के वत�मान �व�प म� आने के बाद भी �लेट� क� ग�त के कारण यह प�रवत�न
लगातार जारी है। जैसे भारतीय �लेट ��तवष� लगभग 5 सेमी क� दर सेे यूरे�शयाई �लेट
(�त�बत) के नीचे जा रही है, �जसके कारण �हमालय पव�त लगातार ऊँचा हो रहा है।

�या आपने कभी सोचा है �क पव�त� के �नमा�ण म� ये आंत�रक बल �कस �कार अपना
�भाव डालते ह� ? 

आइए जान�- 

हमने देखा �क �लेट� क� ग�त के कारण पव�त �नमा�ण करने वाले बल क� उ�प�� होती है।
यह बल दो �प� म� काय� करता है- वलन एवं �ंशन।

वलन(Folding)

 जब दो �लेट� आमने-सामने ग�त करती ह� तब ‘दबाव’ क� ��या होती है। इससे
धरातल पर मोड़ पड़ जाते ह� और व�लत पव�त� का �नमा�ण होता है। �च� 3.3 को देख�।
मोड़ के बीच म� घा�टयाँ बनती ह�। �हमालय, आ�पस, राक�ज, ए�डीज आ�द मोड़दार
(व�लत) पव�त के �मुख उदाहरण ह�।



करके देख�-

 आप एक कागज लेकर दोन� ओर �सरे से धीरे-धीरे दबाकर देख� तो पाएगँे �क कागज
के म�य भाग� पर �सकुड़न आ जाती है। �सकुड़ने पर कागज का पहले वाला �प बदल
जाता है। इसी �कार पृ�वी के ऊपर भीतरी दबाव का �भाव धीरे-धीरे पड़ता है। �जससे
हजार� वष� बाद बदला �आ �व�प �दखाई देता है। 

�ंशन (Faulting)

  जब दो �लेट� �वपरीत �दशा म� ग�त करतीे ह� तो तनाव क� ���त उ�प� होती है।
इससे ल�बी और गहरी दरार� पड़ जाती ह�, �जसे �ंश ;थं्नसज� कहते ह�। इ�ह� �ंश
रेखा� के सहारे भूपप�ट� का कुछ भाग या तो ऊपर उठ जाता है या तो नीचे धँस जाता है।
ऊपर उठा �आ भूभाग हो�ट या �लाॅक पव�त (Horst or Block mountain)कहलाता है,
जब�क नीचे  धँसा भूभाग �ंश घाट� (Rift Valley)कहलाती है। भारत म� �व��याचल और
सतपुड़ा पव�त, �लाॅक पव�त के तथा नम�दा व तापी न�दयाँ  �ंश-घाट� के उदाहरण ह�। 

आक��मक बल



 आक��मक बल �ारा घटनाए ँअचानक एवं �व�रत होती हं◌ै। इनका हम पर त�काल
�भाव पड़ता है। �वालामुखी तथा भूक� “आक��मक बल” के कारण पैदा होते ह�। इसके
कारण भू-पटल के ऊपर �वनाशकारी प�रवत�न होते ह�। 

�वालामुखी (Volcano)

 �वालामुखी का अथ� है- �जसके मुख से आग �नकलती हो। �वालामुखी �व�ोट
अचानक होता है, �जसके �ारा मै�मा, गैस, राख, धुआँ, कंकड़, प�र आ�द तेजी के साथ
बाहर �नकलते ह�। इन सभी व�तु� का �नकास एक संकरी नली �ारा होता है। �जसको
�नकास नली कहते ह� (�च� 3.5 म� देख�)। मै�मा        धरती पर आने के �लए एक �छ�
बनाता है। इस �छ� को �ववर (�ेटर) कहते ह�। जब �वालामुखी का उ�ार शा�त हो जाता है
और उस �ववर म� पानी इक�ा हो जाता है तो �ेटर झील का �नमा�ण होता है। (�च� 3.6 को
देखं◌े)। भीतर के पदाथ� बाहर �नकल कर धरातल पर जमा होते रहते ह�, �जससे शंकु के
आकार का ढेर बन जाता है। इसे ही �वालामुखी पव�त कहते ह�। कभी-कभी धरती क�
सतह पर ल�बी दरार बन जाती है, �जससे पृ�वी के अंदर का मै�मा �क-�ककर लावे के
�प म� बाहर आता रहता है। इससे ध्◌ारातल का �व�तृत �े� लावे क� कई परत� से ढक
जाता है और लावा-पठार का �नमा�ण होता है। भारत म� द�कन के पठार का �नमा�ण भी
इसी �कार �आ है। 

 �वालामुखी का उ�ार �यां◌े होता है ? आइए समझ�- जहाँ पर भू-तल कमजोर होता
है, ए��नो��यर का मै�मा उस भाग को तोड़कर बाहर �नकलने का �यास करता है, जो



हम� �वालामुखी के �प म� �दखाई देता है। 
 चू�हे पर रोट� या कुकर म� दाल पकते समय आप देख�ग� तो पाएगँे �क-
 जब रोट� फूलते-फूलते अ�धक फूल जाती है तो एक �छ� हो जाता है। �जससे वा�प
बाहर �नकलने लगती है और कभी-कभी तो रोट� का �छ� इतना बड़ा हो जाता है �क दरार
बन जाती है और रोट� क� वा�प बाहर �नकलने लगती है। आपने द�पावली म�, बारात म�,
अ�य उ�सव-पव�/�योहार� को मनाते समय ‘अनार’ पटाखा को जलते �ए देखा होगा-
‘अनार’ के भीतर से जलते �ए तेजी के साथ पदाथ� जैसे गैस, �च�गारी, राख बाहर �नकलते
है और ऊँचाई तक जाकर �फर ध्◌ारती (भू-पटल) पर आकर �गरते रहते ह�। इसी �कार
�वालामुखी उ�ार के समय धरती के भीतर से मै�मा, लावा, राख आ�द �नकल कर बाहर
जमा होते ह�। इससे  �वालामुखी पव�त और लावा पठार का �नमा�ण होता है।

करके जान�.

आप �म�� का बना खाली अनार ली�जए. उसम� �छ� से. थम�कोल के छोटे.छोटे टुकड़ेए
कागज के टुकड़ेए लकड़ी का बुरादा ले कर भर ल�ए �फर अनार क� पं◌ेद� म� ;नीचे क�
ओर� एक छोटा सा �छ� कर उसम� रबर क� नली लगाए।ँ �छ� को अ�� तरह ब�द करके
रबर नली से मँुह से फूक मार कर देख�. हवा बल �ारा भीतर से कागज के टुकड़ेए बुरादा
आ�द बाहर आ जाते ह� अथा�त अब आप समझ गए ह�गे �क �बना बल के �वालामुखी का
उ�ार नह� होता है।

आइए जान�, �वालामुखी �कतने �कार के होते ह� ?
 स��यता के आधार पर �वालामु�खय� को सामा�यतः तीन वग� म� रखा जाता है-
1.स��य �वालामुखी (Active Volcano)-स��य �वालामुखी हमेशा ��याशील रहते ह�।
इनके मुख से  लावा हमेशा �नकलता रहता है (�च� 3.7)। इटली के ‘एटना’ एवं



‘��ा�बोली’ नामक स��य �वालामुखी इसके उदाहरण ह�। ��ा�बोली �वालामुखी
भूम�यसागर म� एक ��प पर ��त है, �जससे सदैव उ�ार होने से आसपास का �े�
�काशमान रहता है। इसी कारण से इस �वालामुखी को ‘भूम�यसागर का �काश -�त�’
कहते ह�। संसार का संबसे ऊँचा स��य �वालामुखी द��णी अमे�रका का ‘कोटोपै�सी’ है।
 

�च� 3.7 स��य �वालामुखी
2.सु�त �वालामुखी (Dormant volcano)- जब �वालामुखी का �व�ोट ब�त कम
अथा�त कभी-कभार होता है तो उस �वालामुखी को सु�त �वालामुखी कहते ह�। जापान का
‘�यूजीयामा’ तथा इटली का ‘�वसू�वयस’ सुु�त �वालामुखी के उदाहरण हं◌ै। (�च� 3.8)

�च� 3.8 सुषु�त �वालामुखी (�यूजीयामा)
 
3.शा�त �वालामुखी (Extinct Volcano)- 
इस �कार के �वालामुखी से कभी उ�ार �आ था, �क�तु अब �वालामुखी �व�ोट क�
स�ावना नह� रहती है। इसका मुख �वालामुखी पदाथ� से भर कर ब�द हो जाता है। इसके
मुख ‘�ेटर’ म� पानी भर जाने के कारण ‘�ेटर झील’ बन जाती है। �याँमार का ‘पोपा’
तथा संयु� रा�य अमे�रका के ओरेगन रा�य  क� ‘�ेटर झील’ इसके �मुख उदाहरण ह�। 
�व� के �मुख �वालामुखी-



‘एटना’ व ‘�वसू�वयस’ (इटली), �यूजीयामा (जापान),, पोपा (�याँमार), बैरन (भारत),
मेयाॅन (�फलीपी�स), �ाकाटाओ (इ�डोने�शया) आ�द। आप, इनको संसार के मान�च� पर
दे�खए।

�वालामुखी के �े�

 �वालामुखी और भूक� �े� क� �मुख पे�टयाँं (मेखलाए)ँ ह�-

 1. प�र�शा�त महासागर क� पेट�,

        2.  म�य महा��पीय पेट�          

 3.  म�य अटलां�टक पेट�। 

जहाँ मोड़दार पव�त ह� अ�धकतर �वालामुखी �े� वह� पाये जाते ह� �य� �क पृ�वी क�
पपड़ी का एक भारी �कनारा जब �सरे ह�के �कनारे के साथ घुसकर गलता हैए तब यह
मै�मा बन कर �वालामुखी के �प म� बाहर आ जाता है �वालामुखी तथा भूक� लगभग
एक ही �े� म� पाए जाते ह�। ;�व�मान�च� 3.9 देख��।

�वालामुखी का मानव जीवन पर �भाव



                    लाभकारी �भाव
1. लावा से बनी काली �म�� म� ग�ा तथा
कपास क� फसल� क� अ�� पैदावार
होती है।

2. �वालामुखी �व�ोट से ब�मू�य
ख�नज पदाथ� जैसे. लोहा ख�नज
ऊपर आ जाते ह�।

3. �वालामुखी �देश म� गम� जल �ोत
�मलते ह� �जसके पानी म� ग�क घुले
रहते ह�। जो चम� रोग के �लए अ�धक
लाभकारी है।

4. अ�धक तापमान वाली भाप को
सं�चत कर भू.तापीय �बजली का
�नमा�ण होता है।

5. �ेटर झील के बनने पर पय�टक �ल
बनता है तथा झील का पानी �स�चाई
के काम आता है।

                    हा�नकारक �भाव
1. �वालामुखी �व�ोट से �नकलन ेवाले लावा
के नीचे वन��त तथा जीव-ज�तु दब जाते
ह�।

2. �वालामुखी के कारण समीपवत� भाग� म�
�ायः भूक� भी आ जाते ह�

3. लावा �वाह से सैकड़� �कमी तक खेत मकान
आ�द न� हो जाते ह�।

4. समु� म� �वालामुखी �व�ोट से जल उबलने
लगता है �जसे “बड़वानल” कहा जाताहै।
इसके फल�व�प समु�� जीव जैसे-
मछ�लयाँ मर जाती ह�।

5. �वालामुखी उ�ार के समय कई जहरीली गैस�
�नकलती ह� जो वायु म�डल म� ��षण
फैलाती ह�।

भूक�

 जब पृ�वी क� सतह पर अचानक क�न होता है तो उसे भूक� कहते ह�। यह पृ�वी
पर �लम�डलीय �लेट� क� ग�त का प�रणाम है। भूक� ह�के क�न से लेकर
�वनाशकारी �भाव वाले हो सकते ह�।
 �लम�डलीय �लेट� क� ग�त के फल�व�प पृ�वी के आंत�रक भाग म� हलचल
उ�प� होती है। इन हलचल� के कारण पृ�वी म� भूक�ीय तरंगे (क�न) उ�प� होती ह�।
पृ�वी के अ�दर जहाँ से क�न उ�प� होता है, उस �ान को भूक� (Focus) कहते ह�।
इस उ�म के�� के ठ�क ऊपर धरातल पर ��त �ब�� को अ�धके�� (Epicenter) कहते
ह�। इस �ान पर भूक�ीय तरंगे सबसे पहले प�ँचती ह�। अ�धके�� से भूक�ीय तरंगे उसी
�कार फैलती ह�, जैसे �कसी शा�त तालाब म� कंकड़ फ� कने पर तरंगे उ�प� होती ह�।



धरातल पर सबसे अ�धक क�न अ�धके�� पर होता है। अ�धके�� से �री जैसे-जैसे बढ़ती
जाती है, वैसे-वैसे भूक� क� ती�ता म� कमी होती जाती है।
 जब भूक� का अ�धके�� समु� क� तलहट� पर होता है तो समु� म� ब�त ऊँची-ऊँची
लहर� उठकर समु� तट क� ओर बढ़ती ह�। तटवत� �े�� म� प�ँचकर ये लहर� �वशाल �प
धारण कर लेती ह�। इ�ह� सुनामी (Tsunami) कहते ह�। 
 �शांत महासागर के चार� ओर �व� के लगभग 80 ��तशत भूक� आते ह� एवं
�वालामुखी ��या होती है। इस�लए इस �े� को प�र�शांत अ��नवलय (Circum pacific
fire ring) कहते ह�। इसके अ�त�र� भूक� का �सरा �मुख �े� भूम�यसागर से
�हमालय पव�त तक फैला �आ है, �जसे अ�तः महा��पीय पेट� कहते ह�। भारत के भूक�
�े� इसी प�� म� आते ह�।
भूक� से बचाव
 भूक� एक अ�त ती�गामी, �वनाशकारी �ाकृ�तक आपदा है। इसके आने पर काफ�
जन-धन क� हा�न होती है। अ�धकतर लोग भवन के मलबे के नीचे दबकर मर जाते ह�
�य��क �ानीय भवन/मकान       भूक�रोधी नह� बनाये जाते ह�। भूक� से बचने के �लए
�न�न�ल�खत उपाय अपनाए-ँ

. अगर आप �ामीण �े� म� होते ह� तो भूक� के आने के समय-�कूल भवन से तुर�त बाहर
भागकर खुले �ान पर, भवन से �र खड़े हो जाए।ँ

. य�द आप नगर, क�बा �े� म� ह� तो �कसी मेज, त�त या अ�य ठोस व�तु के नीचे �छप
जाए।ँ �यान यह भी रहे �क �खड़क�, अलमारी या भारी वजनी व�तु या पंखे के नीचे अथवा
बगल म� नह� �छपना चा�हए।

. अगर मकान ब�मं�जली है, मकान से बाहर �नकलकर �सर को हाथ से/त�कया से ढक ल�।
य�द आपके पास हैलमेट है तो उसे शी� लगा ल�। ऐसे समय म� �ल�ट से नीचे नह� उतरना
चा�हए।

. अगर आप खुले �े� म� हो तो तुर�त पेड़, �बजली के तार व ख�े, मकान से �र जाकर खड़े
हो जाए।ँ

 अगर आप सड़क पर चल रहे ह� तो तुर�त �ककर �लाई ओवर, पावर लाइन और �व�ापन बोड� से �र खडे ़हो जाए।ँ य�द

कार से चल रहे ह� तो कार छोड़कर बाहर खुली जगह पर �र खड़े हो जाए।ँ



 य�द आप �सनेमा हाल, �टे�डयम, आ◌ॅ�डटो�रयम म� ह� तो वहाँ (पहले वृ��, �द�ांगो तथा
छोटे ब��  को जाने द�) से तुर�त अपने �सर पर हाथ रखते �ए बाहर �नकल कर �र खड़े
हो जाए।ँ

अ�यास
1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए-

(क) �लम�डलीय �लेट �कसे कहते ह� ?

(ख)  पृ�वी के आ�त�रक बल से आप �या समझते ह� ? 

(ग) मोड़दार पव�त का �नमा�ण कैसे होता है ?

(घ) �वालामुखी �कतने �कार के होते ह� ? इनके ल�ण� को भी �� कर�।

(ङ) �वालामुखी से मनु�य को होने वाले लाभ व हा�न बताइए।

(च)  भूक� उ�म के�� और भूक� अ�धके�� म� अ�तर �� क��जए।

(छ) भूक� आने के समय अपनाई जा सकने वाली कोई दो सावधा�नयाँ �ल�खए।

2. �न�न�ल�खत के सही जोड़े बनाइए-



 एटना     �ंश घाट�

 कोटोपै�सी    व�लत पव�त

 नम�दा नद�    सबसे ऊँचा �वालामुखी

 �हमालय     इटली

3. �र� �ान� क� पू�त� क��जए-

 (क) �वालामुखी के �छ� को ....................... कहते है। 

 (ख) अ�धकतर भूक�................................... महासागर के दोन� तट पर आते
ह�।

 (ग) �लम�डलीय �लेट� ................................... पर तैर रही ह�।

     (घ)   मै�मा जब धरातल पर फैलता है तो उसे .............................. कहते ह�।

भौगो�लक कुशलताएँ

 (क) �व� के �र� मान�च� पर �वालामुखी �े�� को छायां�कत क��जए।

     (ख)  �व� के �र� मान�च� पर भूक�ीय �े�� को छायां�कत क��जए।

     (ग)   भारत के �र� मान�च� पर वलन एवं �ंशन के प�रणाम�व�प �न�म�त पव�त� एवं
न�दय� को �द�श�त क��जए।

प�रयोजना काय� (Project work)

�रदश�न, समाचार प�-प��का�, के मा�यम से �व� म� आने वाले भूक� एवं उनसे होने
वाली हा�नय� क� सूची बनाइए।
मोड़दार पव�त, �ंश घाट� (�र�ट वैली) तथा �वालामुखी का �च� अपनी अ�यास पु��तका
पर बनाइए।



     पाठ-4 

धरातल के �प बदलने वाले कारक: वा� कारक

हम जानते ह� �क पृ�वी के धरातल पर प�रवत�न लाने म� दो �कार के बल काय� करते ह�।
एक बल धरातल के अ�दर काय� करता है, �जसे ‘आंत�रक बल (Internal forces) कहते
ह� तथा �सरा बल धरातल के ऊपरी भाग म� काय� करता है, �जसे ‘वा� बल’ (External
forces) कहते ह�। भू-पटल पर इ�ह� दोन� श��यां◌े के कारण प�रवत�न होता है।

 आ�त�रक श��याँ पव�त, पठार आ�द भू-��य उ�प� करती ह� तो वा� श��याँ जैसे
�वा�हत जल, न�दयाँ, �हमानी, पवन और समु� क� लहर�, पृ�वी क� धरातलीय संरचना�
को काट-छाँटकर समतल बनाती रहती ह�।

 पृ�वी क� वा� श��य� �ारा भूपटल के ऊपर तोड़-फोड़ क� जाती है, �जसस ेटूटे �ए
टुकड़� को एक �ान से �सरे �ान पर इक�ा करने क� ��या को
‘अना�ादन’(Deneudation) कहते ह�। अना�ादन के अ�तग�त अप�य, अपरदन और
�न�ेपण तीनां◌े ��या� को स��म�लत �कया जाता है। ऊँचे भाग को अप�य और
अपरदन ��या �ारा समतल मैदान म� बदलने क� ��या होती रहती है।

अप�य और अपरदन �या है ? आइए इसे जान�- 

अप�य(Weathering)

ऋतु और मौसम के �भाव �ारा च�ान� धीरे-धीरे अपने ही �ान� पर छोटे-छोटे टुकड़� म�
टूटती रहती ह�। च�ान� के अपने �ान पर टूटने-फूटने क� ��या को अप�य कहते ह�।
इसम� टूटे टुकड़� को एक �ान से �सरे �ान पर नह� ले जाया जाता है। अप�य के काय�
म� ताप, वषा� का जल, पाला, वन��त, जीव-ज�तु तथा मानव का हाथ रहता है। यह मु�य
�प से तीन �कार का होता है- भौ�तक, रासाय�नक एवं जै�वक।



4.1 भौ�तक अप�य

�वयं सोचकर �ल�खए-

जलती �ई लालटेन के शीशे, पानी क� छ�ट� पड़ने पर �य� चटक जाते ह� \
पहाड़ी �े�� म� शीत ऋतु म� पानी के नल �य� फट जाते ह� \

1. भौ�तक अप�य (Physical weathering)

च�ान� �दन म� सूय� क� गरमी से गम� होकर फैल जाती ह� और रात म� तापमान कम होने के
कारण �सकुड़ जाती ह�। इससे च�ान� धीरे-धीरे कमजोर पड़ने लगती ह� और टूट जाती ह�,
जैसे जलती लालटेन के शीशे पर पानी क� छ�ट� पड़ने पर शीशा चटक जाता है। इससे
च�ान� छोटे-छोटे कण� म� टूटकर �बखरने लगती ह�।  हवा भी अपने �भाव से च�ान� को
तोड़-फोड़ देती है। च�ान� के इस �कार टूटने को ‘भौ�तक अप�य’ कहते ह�।

2. रासाय�नक अप�य (Chemical weathering)

च�ान� म� अनेक �कार के ख�नज� का स��म�ण पाया जाता है। पानी के स�क�  से इन
त�व� म� प�रवत�न होता रहता है। इस प�रवत�न से शैल (च�ान) के ब�न ढ�ले पड़ जाते ह�
और रासाय�नक ���या से च�ान� टूटने लगती ह�। इस प�रवत�न क� ��या को ‘रासाय�नक



अप�य’ कहते ह�। जैसे- वषा� ऋतु म� लोहे म� जंग लग जाता है, बाद म� यह जंक लोहे क�
परत को ढ�ला करके अलग कर देता है। ऐसा �य� होता है ? सोचकर बताइए।

��याकलाप-

एक चूने का टुकड़ा ली�जए। इसको �कसी बत�न म� रखकर पानी डा�लए तथा इस
पर होने वाले प�रवत�न को दे�खए तथा अपनी अ�यास-पु��तका पर �ल�खए।
जंग लगने से लोहे को �या नुकसान होता है ? बताइए।

3. जै�वक अप�य (Biotic weathering)

�च� 4.2 जै�वक अप�य
पृ�वी पर रहने वाले जीव-ज�तु तथा मानव क� �व�भ� ���या� �ारा भी च�ान� कमजोर
होती ह�, जैसे- ज�तु� �ारा �बल बनाना तथा मानव �ारा खान� खोदना, सड़क�  बनाना,
सुरंग बनाना आ�द। इसी �कार च�ान� क� दरार� म� जब हवा �ारा उड़कर बीज �गर जाते
ह� तब वह� वृ� बढ़ने लगता है �जससे वृ�� क� जड़� च�ान� को कमजोर करती ह�।
इसे ‘जै�वक अप�य’  कहते ह�। च�ान� पर दरार� म� बीज अंकु�रत होकर बड़े पेड़ बन जाते
ह� �जससे उनक� जड़� के फैलने से च�ान� म� तोड़-फोड़ हो जाती है। �च� (4.2) को
दे�खए-

अपरदन (Erosion) 

जब च�ान� अप�य �ारा टूट जाती ह�, तो बहता �आ जल, नद�, सागर क� लहर�, ग�तशील
बफ�  (�हमानी), पवन आ�द टूटे �ए और �वयं काटे �ए पदाथ� को एक �ान से हटाकर



�सरे �ान पर इक�ा कर देते ह�, इस ��या को ‘अपरदन’ कहते ह�। इसम� कटाव, बहाव,
और जमाव क� ��या को स��म�लत �कया जाता है।

अपरदन मानवीय ��या� �ारा भी होता है। कैसे ?

गाँवो, क�ब�, नगर� का जैसे-जैसे �वकास होता है, तो भवन� या सड़क� के �नमा�ण के �लए
जमीन से वन��त साफ कर द� जाती है �जससे भू�म क� ऊपरी सतह क� �म�� बह जाती
है। यह ��या अपरदन कहलाती है।

आपने खेत� म� वषा� का जल तथा नद� म� बहता जल दोन� देखे होग�। दोन� म� �म�� होती है।
�या आप बता सकते ह� �क यह �म�� कहाँ से आती है ? सो�चए-

 अपरदन एक ग�तशील ��या है। यह अप�य से �भ� है। अपरदन के �लए अप�य
आव�यक नह� है। दोन� ��याए ँएक साथ अथवा अलग-अलग हो सकती ह�। अप�य,
अपरदन म� सहायक हो सकता है, पर�तु अपरदन का भाग नह� है।

आपने अपने जीवन म� अनुभव �कया होगा �क जब बरसात के �दन� म� वषा� अ�धक हो
जाती है तो वषा� का जल अपने साथ पृ�वी क� ऊपरी सतह के कुछ �ह�से को बहाकर एक
�ान से �सरे �ान पर ले जाकर इक�ा कर देता है। यह अपरदन क� ही ���या है।

�न�ेपण (Deposition)

 �न�ेपण, अपरदन का प�रणाम होता है। ढाल म� कमी के कारण जब अपरदन के
कारक� के वेग म� कमी आ जाती है तो उनके �ारा बहाकर लाए जा रहे मलबे का �कसी
�ान पर एक़�ीकरण, �न�ेपण कहलाता है।

 वषा� का जल, भू�मगत जल, नद�, पवन, �हमानी, सागरीय लहर� च�ान� को कुरेदकर
उ�ह� कैसे अपर�दत करती ह� ? आइए जान�-

�वा�हत जल 

 जल का बहता �प नद� या स�रता कहलाता है। नद� का अपरदन काय� सबसे
मह�वपूण� होता है। नद� का अपरदन काय� नद� के ढाल, जल क� मा�ा तथा वेग पर �नभ�र
करता है। इस�लए न�दयाँ पव�तीय भाग� म� अ�धक अपरदन करती ह�। इसके �वपरीत



मैदानी और डे�टाई भाग� म� अध्ि◌ाक �न�ेपण होता है। न�दयाँ, अपरदन एवं �न�ेपण
�ारा �व�भ� �कार क� भू-आकृ�तय� का �नमा�ण करती ह�। आइए, इनके बारे म� जान�-

  नद� पव�तीय �े� म� अपनी तली को काटकर उसे गहरा करती है। इससे अं�ेजी के
अ�र V के आकार क� घाट� का �नमा�ण होता है। इसे V आकार क� घाट� कहते ह�। जब
V आकार क� घाट� गहरी एवं संकरी होती है तो उसे गाज� कहते ह�। इसके �कनारे खड़े
ढाल वाले होते ह�। भारत म� �हमालय पव�त म� �स�ु, सतलज तथा ��पु� न�दय� के गाॅज�
दश�नीय ह�।

 

जल �पात 

जब नद� के रा�तो� म� मुलायम च�ान� क� परत� �मलती ह� तो नद� का जल मुलायम च�ान�
को ज�द� काट डालता है और जब कठोर च�ान� �मलती ह� तो नद� का जल उन च�ान� को
ज�द� नह� काट पाता है। कटाव के इस अंतर के कारण नद� क� तलहट� ऊँची नीची हो
जाती ह�। जब नद� का जल ऊँचाई से खड़े ढाल के सहारे अ�धक वेग से नीचे �गरता है, तो
इसे जल �पात कहते ह�। �व� का सबसे ऊँचा जल-�पात द��णी अमे�रका के वेनेजुएला
का ‘एजेंल’ है। भारत के कुछ �मुख जल �पात शरावती नद� पर जोग, कावेरी नद� पर
�शवसमु�म, नम�दा नद� पर क�पलधारा एवं धुँआधार आ�द ह�।

��याकलाप- आप �क�ह� दो जल-�पात� के नाम �ल�खए �ज�ह� आपने देखा या सुना हो।



जल �पात

पव�तीय भाग से जब नद� नीचे मैदान� म� उतरती है तो उसक� ग�त मैदान� म� ढाल कम होने
के कारण धीमी पड़ जाती है। न�दयाँ सीधे माग� पर न चलकर टेढ़े-मेढ़े रा�त� पर बहने
लगती ह�। इन टेढ़े-मेढ़े रा�त� को ‘�वसप�’ (Meander) कहते ह�।

नद� का �वसप�

नद� के सागर म� �गरने के पहले उसके बहने क� ग�त अ�धक धीमी पड़ जाती है, इस कारण
‘डे�टा’ का �नमा�ण होता है। गंगा, ��पु� का डे�टा संसार के �मुख डे�टा� म� से एक है।

डे�टा

भू�मगत जल

आप जानते ह� �क वषा� का कुछ जल च�ान और �म�� म� �वेश कर जाता है। पहाड़� म�
कह�-कह� चूने क� च�ान� �मलती ह�, �जसम� जल �रस कर च�ान के भीतर प�ँच जाता है



तथा रासाय�नक अप�य �ारा चूने को घुला कर �र बहा ले जाता है। �जससे पहाड़ी म�
गुफा या सुंरग बन जाती है।

‘�टैले�माइट �टैले�टाइट एवं हेले�टाइट’
नीचे बनने वाली इस सुरंग क� छत पर जहाँ पानी टपकने से चूना जमा हो जाता है,
�जसे ‘�टैले�टाइट’ कहते ह�। �टैले�टाइट के ठ�क नीचे गुफा क� सतह पर भी एक ख�े
जैसा आकार, �जसका नीचे का आधार चौड़ा और ऊपर का भाग पतला होता है, बन जाता
है। इसे ‘�टैले�माइट’ कहते ह�। कभी-कभी यह दोन� आपस म� �मले �ए �दखते ह�, �जसे
‘हेले�टाइट’ कहते ह�।

चूने क� च�ान� वाले �े� म� ऐसी आकृ�तयाँ पाई जाती ह� �ज�ह� ‘का�ट�’ (KARST) �ल
कहते ह�।

 �हमानी

ऊँचे पव�त� पर जब कोई बफ�  का बड़ा ख�ड ढाल पर �खसकता है तो उसे ‘�हमानी’ या
�हमनद ;ळसंबपमत� कहते ह�। पहाड़ी भाग म� �हमानी सपाट चौड़ी खडे ़ढाल वाली
घा�टय� का �नमा�ण करती है, तो इनका आकार अं�ेजी के U  अ�र क� तरह होता है।
पहले से बनी V आकार क� घाट� को �हमानी  U आकार क� घाट� म� बदल देती है। इसका
ढाल खड़ा तथा तल सपाट एवं चौड़ा होता है। जब �हमानी च�ान� को घ�ष�त कर उसका
चूण� पव�त के �नचले भाग� म� जमा कर देता है तो इ�ह� �हमोढ+ (Moraine) कहा जाता है।

 पवन



आपने ग�म�य� के मौसम म� आँधी और तूफान� को आते देखा होगा। ये भी अपरदन क�
��या करते ह�। आइए जान�-

हवा एक �ान से रेत उड़ाकर अपने साथ ले जाती है। जब यह च�ान� से टकराती है तो
धूल के कण-च�ान� पर टकराकर उ�ह� कुरेदते ह�, �जससे अपरदन क� ��या होती है।
म��लीय �े�� म� इस �कार का अपरदन अ�धक होता है।

नीचे �दए गए �च�� को दे�खए और जा�नए-

�च� 4.8 बालुका �तूप     

बालुका �तूप



म��लीय �देश� म� जब पवन के माग� म� कोई बाधा होती है तब पवन का वेग कम हो
जाता है �जससे पवन के साथ उड़ने वाले पदाथ� धरातल पर �गरकर बालू के ट�ल� का
�नमा�ण करते ह�। इ�ह� ‘बालुका �तूप’ कहते ह�।

छ�क �शला

पवन �ारा उड़ाए गए बालू के कण� �ारा अपरदन का काय� धरातल से कुछ मीटर ऊँचाई
तक अ�धक होता है। इस ���या म� पवन �नचले भाग को �घस देती है पर�तु ऊपरी भाग
छतरी के आकार का हो जाता है, �जसे ‘छ�क �शला’ कहते ह�।

4.8 छ�क �शला

समु�� लहर�

आपने देखा होगा �क आपके गाँव के तालाब� से जब पशु �नान करके बाहर �नकलते ह� तो
पानी क� लहर� �कनार� पर टकराती ह� और �कनार� पर जमी �म�� क� सतह को अपने साथ
बहाकर अ�दर ले जाती ह�। इसी �कार समु� क� लहर� भी समु� तट� पर टकराती ह� तो
तट� पर जमा मलबा भी अपने साथ बहाकर समु� म� ले जाती ह� और कभी-कभी वह इस
पदाथ� को थोड़ी �र पर जमा कर देती ह�। लहर� �ारा कटाव से खड़े कगार और जमाव से
समु� तट� (ठमंबी) का �नमा�ण होता है।

समु� क� लहर� के तट पर बार-बार टकराने से तट का �नचला भाग कट जाता है ले�कन
तट का ऊपरी भाग खड़ा रह जाता है या समु� क� ओर झुक जाता है, �जसे ‘भृगु’ (Cliff)

कहते ह�।



श�दावली

गॉज�-पव�तीय �े�� म� गहरी, सँकरी, घाट� को गॉज� (GORGE) कहते ह�।

�वसप�-जहाँ बहती नद� मोड़ बनाती है, �वसप� (MEANDER) कहलाता है।

अ�यास

1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र सं�ेप म� द��जए-

 (क) अप�य �कतने �कार का होता है। जै�वक अप�य से आप �या समझते ह� ?

 (ख) जल �पात कैसे बनते ह� ?

 (ग) बालुका �तूप �या है ? इसका �नमा�ण कैसे होता है ?

 (घ) डे�टा का �नमा�ण कैसे होता है ?

2. �न�न�ल�खत म� अ�तर �� क��जए-

 (क) अप�य और अपरदन

 (ख) ट आकार क� घाट� और न् आकार क� घाट�

 (ग) भौ�तक एवं रासाय�नक अप�य

3. �न�न�ल�खत के सही जोड़े बनाइए-

 नद�    हेले�टाइट

 �हमानी   डे�टा

 समु�� लहर�   न् आकार क� घाट� 

 भू�मगत जल  छ�क �शला

 पवन    भृगु

4. �न�न�ल�खत म� से सही �वक�प पर ✔  का �नशान लगाइए-



 (क) पवन �ारा �न�म�त �लाकृ�त है।

 ()बालुका �तूप ()   �टेले�माइट        ()  डे�टा () �वसप�

 (ख) च�ान� के अपने �ान पर टूटन ेक� ��या कहलाती है।

  () �वघटन  () अपरदन  () अप�य     () इनम� से कोई नह�

 (ग) भू�मगत जल �ारा �न�म�त आकृ�त है।

  ()�टेले�टाइट ()U आकार क� घाट�   () भू �त� () V आकार क� घाट�

 (घ) पृ�वी क� आ�त�रक श�� से होता है-

  () अप�य  () अपरदन  () अना�ादन  ()भूक�।

भौगो�लक कुशलताए-ँ  

भूआकृ�तय� डे�टा, �वसप� और V आकार क� घाट� के �च� बनाइए। 

प�रयोजना काय� (Project work)

अपने प�रवेश म� बाढ़ या भारी वषा� से होने वाले नुकसान को �ल�खए।



      पाठ-5

वायुम�डल

हमारी पृ�वी सौर प�रवार के �ह� म� अनोखी हैए �य��क अभी तक �ा�त जानकारी के
अनुसार सौर प�रवार म� पृ�वी ही ऐसा �ह हैए जहाँ जीवन है। इसका कारण आप बता
सकते ह� घ् इसका कारण है पृ�वी पर जल क� उपल�ताए सूय� से उ�चत मा�ा म� ताप का
�मलना और जीवनदा�यनी गैस� से यु� हमारा वायुम�डल। अगर यह वायुम�डल न होता
तो पृ�वी भी च��मा क� तरह वीरान होती। अब आप सोचते ह�गे �क वायुम�डल �या हैए

आइए जान�.

पृ�वी के चार� ओर �व�भ�ए गैस� के �म�ण का एक आवरण ;घेरा� हैए �जसे वायुम�डल
कहते ह� जो कई सौ �कलोमीटर क� मोटाई तक फैला �आ है।

वायुम�डल क� संरचना
सामा�य �प से वायु कई �कार क� गैस� से �मलकर बनी हैए पर�तु इसम� 99 ��तशत भाग
दो �मुख गैस� का है। इनम� से एक है नाइ�ोजन ;78% तथा �सरी है ऑ�सीजन ;21%�।
शेष 1% म� आग�नए काब�न डाइ ऑ�साइडए हाइ�ोजनए ही�लयमए ओजोन आ�द
स��म�लत ह�।  



�च� 5.1 को दे�खए।

आप जानते ह� �क हम सब आ◌ॅ�सीजन के �बना साँस नह� ले सकते। इसी तरह पेड़-
पौध� के भोजन �नमा�ण के �लए काब�नडाई आ◌ॅ�साइड और उनके �वकास के �लए
नाइ�ोजन क� आव�यकता होती है। 

 वायुम�डल म� गैस� के अलावा जलवा�प और धूल के कण भी पाए जाते ह�। धूल के
कण जलवा�प को अपनी ओर आक�ष�त करते ह� �जससे जल बँूद� का �नमा�ण होता है।
बादल, वषा�, कोहरा इ�ह� के कारण होता है।

�सरे नाइ�ोजन, क� अ�धक मा�ा आग लगने क� संभावना को कम करती है।
सोचो अगर नाइ�ोजन के �ान पर ऑ�सीजन सवा��धक मा�ा म� �मलती है, तब
�या होगा ?
वायुम�डल पृ�वी के साथ �य� �टका �आ है ? आप जानते ह� �क पृ�वी अपनी
आकष�ण श�� के कारण ��येक व�तु को अपनी ओर ख�चती है और वायु गैस�
के छोटे-छोटे अणु� से �मलकर बनी है अतः पृ�वी क� आकष�ण श�� वायु के
इन कण� को आक�ष�त कर वायुम�डल को पृ�वी के साथ �टकाये रखती है।
 �या आप जानते ह� �क नाइ�ोजन जो वायुम�डल म� सबसे अ�धक मा�ा म� पाई जाती
है, इसका �या लाभ है ?



 नाइ�ोजन, पौध� के �लए आव�यक होती है �जसे पौधे वातावरण से सीधे �हण नह�
करते ह� ब��क �म�� व पौध� म� पाए जाने वाले बै�ट��रया के �ारा लेते ह�।

 �सरे नाइ�ोजन, क� अ�धक मा�ा आग लगने क� संभावना को कम करती है। सोचो
अगर नाइ�ोजन के �ान पर आ◌ॅ�सीजन सवा��धक मा�ा म� �मलती, तब �या होता ?

सोचकर �ल�खए-
1. �कस मौसम म� वायु म� धूल के कण अ�धक होते ह� और �य�?
........................................................................................................

...........
2.जलवा�प क� मा�ा वायु म� �कस मौसम म� सबसे अ�धक होती है और �य�

?
........................................................................................................

...........
3.य�द वायुम�डल म� ऑ�सीजन न होती तो �या होता ?
........................................................................................................

...........
वायुम�डल क� परत�
आप जानते ह�◌ै �क पृ�वी वायुम�डल क� गैस� को अपनी ओर आक�ष�त करती है। �जससे
पृ�वी के पास वायुम�डल म� भारी गैस� पाई जाती ह� और अ�धक ऊँचाई पर ह�क� गैस�
�मलती ह�। इस �कार तापमान और वायुम�डल के घनेपन के आधार पर इसे पाँच परत� म�
बाँटा जाता है- �ोभम�डल, समतापम�डल, म�यम�डल, आयनम�डल और वा�म�डल।
�च� 5.2 दे�खए और बताइए-
�ोभम�डल क� ऊँचाई �कतनी है ?........................................................
 समतापम�डल �कन-�कन परत� के बीच है ? ..................................
 समतापम�डल क� औसत मोटाई �कतनी है ? ..................................
 कृ��म उप�ह �कस म�डल म� �ा�पत �कए जाते ह� ? ...............
 म�यम�डल का �व�तार �कतने �कमी का है ? ..................................



वायुम�डल क� सबसे �नचली परत को �ोभम�डल कहते ह�। यह परत धरातल से लगभग
15 �कमी क� ऊँचाई तक पाई जाती है। धरातल से इसक� ऊँचाई �ुव� पर लगभग 8 �कमी
और �वषुवतरेखा पर लगभग 18 �कमी तक है। यह वायुम�डल का सबसे घना भाग है। इस
परत म� धरातल से ऊपर जाने पर ��त एक �कमी क� ऊँचाई पर 6.5 �ड�ी से��सयस क�
दर से तापमान म� कमी आती जाती है, इस�लए इसे प�रवत�न म�डल भी कहते ह�। आप
मौसम स�ब�ी अनेक घटनाए ँजैसे- कोहरा, बादल, ओला, तुषार, आँधी-तूफान, बादल�
का गरजना, 

�च� 5.2 वायुम�डल क� परत�

�बजली चमकना आ�द देखते हो�गे। यह सभी घटनाए ँइसी �ोभम�डल म� घ�टत होती ह�।
इस �कार धरातल पर पाए जाने वाले सभी जीवधा�रय� के �लए �ोभम�डल मह�वपूण�
परत है।



 समतापम�डल म� ओजोन परत पाई जाती है, जो सूय� से आने वाली हा�नकारक
पराब�गनी �करण� से हमारी र�ा करती है। म�यम�डल म� उ�कापात (टूटते तारे) क� घटना
घ�टत होती है। आयनम�डल �ारा रे�डयो तरंगे पृ�वी क� ओर पराव�त�त क� जाती ह�,
�जससे हम� रे�डयो व टेली�वजन का �सारण सुनाई व �दखाई देता है। वा�म�डल,
वायुम�डल क� सबसे बाहरी परत है, �जसम� हाइ�ोजन और ही�लयम गैस� पाई जाती ह�।

वायुम�डल के त�व
वायुम�डल के �मुख त�व तापमान, पवन एवं वायुभार और वषा� तथा आ��ता ह�।

तापमान
 वायुम�डल तथा पृ�वी क� ऊ�मा का �धान �ोत सूय� है। सूय� सभी �दशा� म�
�काश और ऊ�मा का �व�करण (�करण फैलाना) करता है। इसे सौर-�व�करण कहते ह�।
पृ�वी को �ा�त होने वाले सौर �व�करण को ‘सूया�तप’ कहते ह�।

 पृ�वी का धरातल मु�यतः इसी सूया�तप से गम� होता है। सूय� क� �करण� पहले
धरातल को गम� कर देती ह� �फर गम� �आ धरातल अपने स�क�  म� आने वाली वायु को गम�
कर देता है। वायु गम� होकर ऊपर उठती है और वायुम�डल को गम� करती है। इस �कार
वायुम�डल मु�यतः नीचे से गम� होता है। अतः वायुम�डल के �नचले भाग� म� सामा�यतः
तापमान अ�धक होता है। जैसे- जैसे ऊँचाई बढ़ती जाती है, तापमान घटता जाता है।
इसी�लए �हमालय पव�त क� ऊँची चो�टय� पर सदैव बफ�  जमी रहती है।

 वायु म� गरमाहट (ऊ�मा) या ठ�डेपन क� मा�ा को तापमान कहते ह�। तापमान मापने

क� मानक इकाई �ड�ी से��सयस (oC) है। इसे तापमापी (Thermometer)�ारा नापते ह�।
 



�च� 5.3 धरातल पर तापमान का �वतरण

वायुभार
वायु �व�भ� गैस� का �म�ण है। उसका अपना �वयं का भार होता है। इस कारण धरातल
पर वायु अपने भार �ारा दबाव डालती है। धरातल पर वायुम�डल क� सम�त परत� के
पड़ने वाले भार को ही ‘वायुदाब’ या ‘वायुभार’ कहते ह�। वायुदाब एक यं� के �ारा मापा
जाता है �जसे बैरोमीटर कहते ह�। माप क� जो इकाई �योग क� जाती है, उसे �मलीबार
कहते ह�।

 पृ�वी के धरातल पर वायुम�डलीय दाब का �वतरण एक समान नह� है। दाब के
�वतरण म� ल�बवत् तथा �ै�तज दोन� �कार क� �भ�ताए ँपाई जाती ह�।

ऊ�वा�धर या ल�बवत् �वतरण

जैसा �क आप जानते ह� �क धरातल से ऊपर जाने पर वायु का दाब कम होता जाता 
है। वायु का घन�व �नचली परत� म� सवा��धक होता है �य��क वायु क� �नचली परत म� भारी गैस� पाई जाती ह�।

 इसके �वपरीत ऊपरी परत� क� वायु �वरल होकर फैल जाती है। अतः ऊँचाई के साथ दाब व घन�व दोन� कम होते ह�।

धरातलीय या �ै�तज �वतरण

वायुम�डलीय दबाव के अ�ांशीय �वतरण को वायुदाब का �ै�तज �वतरण कहते ह�। इस
आधार पर पृ�वी पर वायुदाब क� �न�न पे�टयाँ पाई जाती ह�-

1. �वषुवतीय या भूम�य रेखीय �न�न वायुदाब पेट�

भूम�य रेखा पर सूय� क� �करणं◌े सीधी पड़ती ह� �जससे यहाँ क� हवा गरम और ह�क�
होकर ऊपर उठने लगती है �जससे यहाँ पर वायु क� कमी के कारण वायु का दबाव कम हो
जाता है। इस कम दबाव वाली पेट� को शा�त पेट� या ‘डोल�म’ कहा जाता है।



2. उपो�ण उ� वायुदाब पेट�

यह पेट� भूम�य रेखा के दोन� ओर 300 और 350 अ�ांश के बीच होती है। यहाँ तापमान
भी अ�धक रहता है तथा भूम�य रेखीय �न�न वायुदाब एवं उपधु्रवीय �न�न वायुदाब वाले
�े� के ऊपर से आने वाली  हवा� के उतरने से वायुदाब भी उ� पाया जाता है। 

 सामा�यतः वायुदाब तथा तापमान म� �वपरीत स�ब� होता है। अथा�त जब तापमान
�यादा होता है तो वायुदाब कम और जब तापमान कम तो वायुदाब �यादा। इसी�लए कहा
जाता है �क जब थमा�मीटर ऊँचा हो तो बैरोमीटर नीचा तथा थमा�मीटर नीचा तो बैरोमीटर
ऊँचा होता है।

3. उपधु्रवीय �न�न वायुदाब पेट�

यह पेट� 60o- 65o अ�ंoश के आस-पास दोन� गोला�ध्� म� पाई जाती है। पृ�वी के
अपनी धुरी पर घूमने के कारण इस �े� क� वायु ऊपर उठकर धु्रव तथा उपो�ण उ� दाब
�े� क� ओर चली जाती है �जससे इस �े� म� वायु �वरल हो जाती है। अतः यहाँ �न�न
वायुदाब पाया जाता है, जब�क तापमान भी यहाँ कम रहता है।

4. धु्रवीय उ� वायुदाब पेट�

यह पेट� उ�री और द��णी ध्ुरव� पर 90o  तक पाई जाती है। यहाँ पर सूय� क� �करण� वष�
भर �तरछ� पड़ती ह�। अतः तापमान �ाई �प से ब�त ही कम रहता है। अतः धु्रव� के



ऊपर उ� वायुदाब पाया जाता है।

वायुम�डल क� आ��ता
वायुम�डल म� उप��त जलवा�प को आ��ता कहते ह�। वायुम�डल म� जलवा�प
वा�पीकरण क� ��या के �ारा आती है। जल का वा�प म� बदलना ही वा�पीकरण कहलाता
है। जब सूय� क� �करण� धरातल पर पड़ती ह�, तब जहाँ कह� भी थोड़ी सी नमी होती है वह
वा�प म� बदल जाती है और यह वा�प वायुम�डल म� आ जाती है। 

 जब ताप घटने पर यह जलवा�प जल म� प�रव�त�त हो जाती है, तो उसे संघनन कहते
ह�। संघनन �ारा ही ओस, पाला, कोहरा, बादल तथा वषा� होती है।

�च� 5.5 धरातल पर पाए जाने वाले जल का जलवा�प म� प�रवत�न

वषा�
खुली �व� हवा म� वायुम�डलीय जलवा�प का लगातार संघनन होने पर संघ�नत कण� के
आकार म� वृ�� होती है। जब ये कण बड़े और भारी हो जाते ह� तो पृ�वी के धरातल पर
�गरने लगते ह�। जब ये बँूद� के �प म� धरती पर �गरते ह� तो इ�ह� वषा� कहते ह�। ले�कन जब
ये �हमकण� के �प म� �गरते ह�, तो इसे �हमपात कहते ह�। वायुम�डल क� आ��ता मापने
वाले यं� को आ��तामापी यं� कहते ह�।

मौसम और जलवायु
आपने कभी बदलते �ए मौसम को देखा है ? �दन मं◌े ह�क�-ह�क�, ठ�डी-ठ�डी सुहावनी
हवा चल रही हो, तभी अचानक वषा� के साथ बड़े-बडे ़ओले पड़ने लगं◌े। इसके बाद मौसम
साफ हो जाय और तेज धूप चमकने लगे। इस �कार पल-पल, घंटे-घंटे, �दन-स�ताह धूप,
हवा, वषा� आ�द ���तय� म� प�रवत�न होता रहता है। यही दै�नक प�रवत�न ‘मौसम’
कहलाता है।



 इसके �वपरीत ल�बे समय तक �कसी �े� �वशेष क� मौसमी दशा� के योग को
जलवायु कहते ह�। इस �कार मौसम वायुम�डल क� ��णक (ब�त थोड़े समय क�)
अव�ा का बोध कराता है तो जलवायु द�घ� का�लक (ल�बे समय क�) अव�ा का। 

अ�यास

1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए-

(क) वायुम�डल म� कौन-कौन सी गैस� ह� ? इनका ��तशत भी �ल�खए।

(ख) वायुम�डल का हमारे �लए �या मह�व है ?

(ग) वायुुम�डल क� �व�भ� परत� के नाम �ल�खए।

(घ) वायुदाब �कसे कहते ह� ?

(ङ) पृ�वी पर वायुदाब क� �कतनी �मुख पे�टयाँ ह� ?

(च) संघनन �कसे कहते ह�, इसके कौन-कौन से �प ह� ?

(छ) मौसम और जलवायु म� �या अंतर है ?

2. सही वा�य पर ✔ और गलत वा�य पर ✖ का �नशान बनाइए-

(क) वायुम�डल म� 78 ��तशत नाइ�ोजन गैस पाई जाती है।   ( )

(ख) धरातल से 15 �कमी0 ऊपर तक का वायुम�डल अ�धक मह�वपूण� है।  ( )

(ग) गैस� के अलावा वायुम�डल म� और कुछ नह� पाया जाता है।   ( )

(घ) वायुम�डल म� 21 ��तशत से ब�त अ�धक आ◌ॅ�सीजन गैस पाई जाती है। ( )

3.   �र� �ान� क� पू�त� क��जए-

(क) मौसम स�ब�ी घटनाए ँ.................................... म� घ�टत होती ह�।

(ख) वायुदाब ...................................... से मापते ह�।

(ग) वायुम�डल म� उप��त .............................. को आ��ता कहते ह�।



(घ) तापमान .................................. �ारा मापते ह�।

4.    सही जोड़े बनाइए-

आ◌ॅ�सीजन    वायुदाब

�ड�ी से��सयस   �सन

�मलीबार    तापमान

भौगो�लक द�ताए-ँ

अपनी अ�यास-पु��तका पर परकार �ारा वृ� बनाकर उस पर वायुदाब क� पे�टय� का नाम
अं�कत क��जए।

प�रयोजना काय� (Project work)

दै�नक समाचार प�-प��का� क� सहायता से ओजोन परत के संर�ण स�ब�ी सूचना�
को एक�कर उनका कोलाॅज बनाइए।



   पाठ-6 

वायु क� ग�तयाँ

आप �न�न वायुदाब तथा उ� वायुदाब के �वषय म� पढ़ चुके ह�। गम� वायु वाले �े� म� �न�न
दाब तथा ठ�डे वायु वाले �े� म� उ� दाब पाया जाता है। वायुदाब और हवा के चलने म�
गहरा स�ब� होता है। वायु सदैव उ� वायुदाब �े� से �न�न वायुदाब �े� क� ओर को
चलती है। पृ�वी के धरातल के �नकट वायु क� इस �ै�तज ग�त को ‘पवन’ या ‘हवा’ कहते
ह�।

पवन �दशा स�ब�ी �स�ा�त

पवन� क� ग�त

धरातल पर चलने वाली हवा� क� �दशा वायु दाब, पृ�वी क� दै�नक ग�त �ारा �नधा��रत
होती है। पृ�वी के अपनी धुरी पर घूमने के कारण ही हवा� क� �दशा म� �व�ेप (मुड़ना) हो
जाता है। इस प�रवत�नकारी बल को �व�ेप बल या को�रया�लस बल कहा जाता है।

वायु के अपने माग� से �वच�लत होने क� ���या को ‘�व�ेपण’ कहते ह�। इस �व�ेपण बल
के कारण उ�री गोला�� म� सभी हवाए ँअपनी �दशा से दा�हनी ओर तथा द��णी गोला��
म� बा� ओर मुड़ जाती ह�। इसी आधार पर फेरल नामक �व�ान ने हवा चलने क� �दशा
स�ब�ी अपने मत का ��तपादन �कया।



पवन के �कार

�च� 6.2 �व�ेप बनाकर वायु 
का मुड़ना
�कसी �ान �वशेष म� चलने वाली �व�श� हवा� को �ानीय हवा कहते ह�। �ल से जल
तथा जल से �ल क� ओर चलने वाली हवा� को �मशः �लीय तथा जलीय समीर
कहते ह�। हवा �जस �दशा व जगह से शु� होती है उनका नाम उसी �दशा के नाम पर पड़
जाता है। ऐसी हवा जो वष� भर एक �न��त �दशा म� चलती है �हीय हवा कहते ह�। इसके
�वपरीत �जन हवा� क� �दशा म� मौसम के अनुसार प�रवत�न होता है, उ�ह� मानसूनी या
मौसमी हवाए ँकहते ह�। इस तरह हवा� को दो वग� म� रख सकते ह�।

1-सनातनी या �ाई या �नयतवाही हवाए।ँ

2.अ�न��त या अ�ाई या अ�नयतवाही हवाए।ँ

1. �ायी या �नयतवाही हवाएँ



इन हवा� क� �दशा वष�भर �ायः समान रहती है। इनका �वतरण पूरे �लोब पर होता है।
इनक� उ�प�� स�ूण� �लोब के ताप�म तथा पृ�वी के घूण�न से उ�प� उ� तथा �न�नदाब
से स�ब��त ह� अतः इनको ‘�हीय हवाए’ँ भी कहा जाता है। इनम� �मुख ह�- �ापा�रक
हवा, पछुआ हवा तथा �ुवीय हवा। �दए गए �च� 6.3 को दे�खए&

क. �ापा�रक हवा (Trade wind)

अयनवत� या उपो�ण उ� वायु दाब से भूम�यरेखीय �न�न वायु दाब क� ओर �ापा�रक
हवाए ँचला करती ह�। इनक� �दशा �नय�मत होने के कारण �ाचीन काल म� �ापा�रय� को
पालयु� जलयान� के संचालन म� सु�वधा होती थी। इस�लए इनको �ापा�रक हवा कहा
जाता है।

उ�री गोला�� म� इनक� �दशा उ�र पूव� से द��ण प��म तथा द��णी गोला�� म� द��ण
पूव� से उ�र प��म होती है। �च�. 5.3 म� इनक� �दशा व ���त को दे�खए-

ख. पछुआ हवा(Westerly wind)

उपो�ण उ� वायुदाब से उप�ुवीय �न�न वायु दाब के बीच दोन� गोला�� म� चलने वाली
�ाई हवा को ‘पछुआ हवा’ कहते ह�। इनक� �दशा उ�री गोला�� मे द��ण-प��म से
उ�र-पूरब तथा द��णी गोला�� म� उ�र-प��म से द��ण-पूरब क� ओर होती है। �च� 5.3
म� इनक� ���त व �दशा को दे�खए।

ग. ध्ुरवीय हवा(Polar wind)



600 से 650 अ�ांश� के म�य दोन� गोला�� म� कम वायुदाब �मलता है। इसे शीतो�ण
क�टब�ीय �न�न दाब पेट� कहते ह�। धु्रव� पर अ�य�धक शीत के कारण उ� वायु दाब
साल भर बना रहता है। �ुवीय उ� वायुदाब से शीतो�ण उप�ुवीय �न�न वायुदाब क� ओर
हवाए ँचलती है। इ�ह� ध्ुरवीय हवा कहते ह�।

�दए गए �च� को देखकर �न�नां�कत �र� �ान� क� पू�त� क��जए-

2. अ�ाई या अ�नयतवाही

क. मानसून हवाए(ँMansoon winds)

मानसून श�द का �योग �कसी �े� म� चलने वाली उन हवा� के �लए �कया जाता है
�जनक� �दशा म� वष� म� दो बार प�रवत�न होता है। ये हवाए ँऋतु प�रवत�न के अनुसार अपनी
�दशा बदल लेती ह�।



ए�शया महा��प म� �ी�म ऋतु और शीत ऋतु के तापमान� म� भारी �वषमता पाई जाती है।
तापमान क� इस �वषमता के कारण वायु दाब क� �दशा� म� भी अ�तर आ जाता है।
इसी�लए शीत ऋतु म� हवा �ल से सागर� क� ओर तथा �ी�म ऋतु म� सागर� से �ल क�
ओर चलने लगती ह�। सागर� से आने वाली हवाए ँआ��ता से भरी होती है। इसी�लए �ी�म
ऋतु म� भारी वषा� होती है। इस ऋतु क� हवा� को �ी�म मानसून कहते ह�। हमारे देश म�
�ी�म कालीन मानसून से अ�धक वषा� होती है। शीतऋतु म� ये हवाए ँ�ल से जल क� ओर
चलती ह� अतः वषा� कम होती है।

ख. �लीय तथा सागरीय समीर(Land and sea Breez)

�लीय तथा सागरीय समीर मु�य �प से छोटे �प म� मानसून हवा ही होती ह�, इनक�
�दशा म� 24 घंटे के अ�दर दो बार प�रवत�न होता है। सागरीय समीर �दन म� सागर से �ल
क� ओर तथा �लीय समीर रा�� म� �ल से सागर क� ओर चला करती ह�। नीचे �दए गए
�च� 6.5 को दे�खए।

�लीय तथा सागरीय समीर के चलने का एक मा� कारण �ल तथा जल का गम� तथा
ठ�डा होने म� पर�र �वरोधी �वभाव का होना है। �दन के समय �ल सागर क� अपे�ा
ज�द� गम� हो जाता है। �ल के ऊपर क� वायु गम� होकर उठने लगती है। इससे �ल
�न�न वायु दाब �े� बन जाता है। सागर क� ठ�डी वायु �ल के �न�न वायुदाब �े� क�
ओर चल पड़ती है। इसे सागरीय समीर कहते ह�। �लीय समीर �य� चलती ह� ?

�च� 6.5 सागरीय एवं �लीय समीर



ग. �ानीय पवने(Local winds)

�कसी �ान �वशेष म� �च�लत हवा� के �वपरीत �वभाव म� चलने वाली �वशेष �कार क�
हवा� को �ानीय हवा कहा जाता है। इनका स�ब� �ान �वशेष क� धरातलीय बनावट
से अ�धक होता है तथा इनम� ऐसे गुण होते ह� �क उनको �च�लत हवा से शी� अलग कर
�लया जाता है। ये हवा गम�, ठ�डी, बफ�  से भरी, धूल, रेत यु� कई �कार क� होती है।
भारत क� �ानीय हवा का उदाहरण लू है। यह भारत के उ�री मैदान म� मई से जून के
महीन� म� चलती है। �व� क� कुछ मु�य �ानीय हवा ह�- �चनूक (यू.एस.ए.), �सरोको
(इटली), हरम�ान (सहारा म��ल), बोरा (ए��या�टक सागर), �म��ल (�ेन एवं �ांस),
��लजड� (कनाडा एवं साइबे�रयाई �े�) आ�द।

च�वात(Cyclon)
आप गम� के मौसम म� देखते ह�गे �क अ�सर तेजी से धूल भरी आँधी या बवंडर आता है।
ठ�क इसी �कार च�वात होता है। च�वात उन च�करदार हवा� को कहते ह� �जनके
म�य म� �न�न एवं �कनारे क� ओर उ� वायु दाब होता है, वायुम�डल म� �ानीय दशा�
के कारण भँवर उ�प� हो जाते ह� जो भयंकर झंझावात� का �प धारण कर लेते ह� �ज�ह�
च�वात कहा जाता है। ये �व�भ� आकार के होते ह�। इनका आकार 80 �कमी से 300
�कमी तक होता है। इनक� ग�त 30 �कमी से 64 �कमी ��त घ�टे तक होती है। च�वात� म�
हवाए ँबाहर से के�� क� ओर चलती ह�। इसम� हवा� क� ग�त उ�री गोला�� म� घड़ी क�
सूइय� के �वपरीत तथा द��णी गोला�� म� घड़ी क� सूइय� के अनुकूल 



होती है। �च� 6.6 म� उ�री एवं द��णी गोला�� म� च�वात क� वायु क� �दशा को द�खए

उ�ण क�टब�ीय च�वात-

टारनेडो

ये बड़े �वनाशकारी होते ह�। इ�ह� चीन सागर म� टाइफून, मै��सको क� खाड़ी म� टारनेडो,
प��मी ��प म� हरीकेन तथा बंगाल क� खाड़ी म� च�वात कहते ह�।



�व� के रेखा मान�च� पर चीन सागर, मै��सको क� खाड़ी, प��मी ��प समूह तथा बंगाल
क� खाड़ी को दे�खए।

शीतो�ण क�टब�ीय च�वात अ�धक बड़े होते ह� पर�तु हवा� क� ग�त म�द होने के
कारण ये अ�धक �वनाशकारी नह� होते ह�।

उ�ण क�टब�ीय च�वात भूम�यरेखा से 50 से 200 अ�ांश� के बीच उ�री व द��णी-
भाग म� अ�धक आते ह�। भारत म� बंगाल क� खाड़ी से उ�प� च�वात प��मी बंगाल,
उड़ीसा, आ� �देश व त�मलनाडु तथा अरब सागर से उ�प� च�वात गुजरात और
महारा� रा�य� के समु�तट�य भाग� को अ�धक �भा�वत करते ह�। हमारे देश के कुल
�े�फल का 8 ��तशत भू-भाग समु�� तूफान या च�वात से �भा�वत है।

च�वात से बचाव

संचार मा�यम (रे�डयो, �रदश�न समाचार प� आ�द) �ारा सूचना �मलने पर समु� के समीप
मछली पकड़ने न जाए।ँ
च�वात आने क� चेतावनी �ा�त होने पर समु�तट तथा न�दय� के डे�टा �े� से �र
सुर��त �ान� (जहाँ पर समु� का पानी न प�ँच सके) पर चले जाए।ँ
च�वात के समय तेज हवाए ँचलती ह� �जससे मकान� के ऊपर के �टनशेड उखड़ कर हवा
के साथ उड़ते रहते ह�। अतः खुले �ान� पर न जाए।ँ दरवाजे और �खड़�कयाँ ब�द कर ल�
तथा मकान के भीतर ही रह�।
च�वात के कारण टूटे �ए पुल, भवन, पेड़ और �बजली के ख�े-तार� को न छुए ंएवं घर�
क� �बजली क� लाइन काट द�।
बाढ़ के पानी म� न जाए ँतथा �वषधर जीव-ज�तु से सावधान रह�।
च�वात आने क� सूचना �मलने पर खाने के अनाज व �व� जल सुर��त �ान पर रख
ल�। खा� साम�ी को वाटरपूू्रफ बैग म� रख� तथा सुर�ा के �लए गम� कपड़े पहन�।
��तच�वात(Anti cyclone)

 ��तच�वात म� वायु क� �दशा, च�वात के �वपरीत होती है। इसम� के�� म� उ�
वायुदाब रहता है और बाहर क� ओर वायुदाब �मशः कम होता जाता है। इसम� पवन क�



ग�त धीमी पड़ जाती है। मौसम सामा�य हो जाता है। ��तच�वात क� उप���त, च�वात
क� समा��त का सूचक है।

अ�यास

1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए-
 (क) पवन �कसे कहते ह� और ये �कतन े�कार क� होती ह� ?
 (ख) उ�री गोला�� मे �ापा�रक पवन� क� �दशा �या होती है ?
 (ग) को�रया�लस बल से आप �या समझते ह� ?
 (घ) च�वात आने पर कौन-कौन सी सावधा�नयाँ बरतनी चा�हए ?
  (ङ)  च�वात और ��तच�वात म� �या अ�तर है ?
2. �र� �ान� क� पू�त� क��जए -
 (क) पवन, ............................ वायुदाब से ............................. वायुदाब क�
ओर चलती है। 
 (ख) पछुआ पवन, .................................................... पवन� का �कार है। 
 (ग) भारत म� ........................................... क�टब�ीय च�वात आते हं◌ै। 
 (घ) �चनूक पवन ................................................... देश से स�ब��त है। 
3. कारण बताइए-
 (क) मानसूनी पवन� छः-छः माह पर अपनी �दशा �य� प�रव�त�त करती ह� ?
 (ख) च�वात �वनाशकारी �य� होते ह� ?
4. अ�तर �� क��जए-
 (क) सागरीय तथा �लीय समीर  (ख) पछुआ पवन� और मानसूनी पवन�
बताइए म� कौन ? 
 (क) गरमी के महीन� म� सागर स े�ल क� ओर बहती �ँ -    
...........................................
 (ख) �ल से सागर क� ओर बहती �ँ -                    
............................................
 (ग) च�करदार हवा �ँ। बाहर से भीतर, क� ओर घूमती �ँ -  
 ...........................................



भौगो�लक कुशलताए-ँ
परकार क� सहायता से एक वृ� बनाकर उसम� �हीय पवन� को �द�श�त क��जए।
उ�री गोला�� के च�वात क� पवन� क� �दशा को �द�श�त करता �च� बनाइए।
 पवन के �कार� का वग�करण चाट� अपनी अ�यास-पु��तका पर बनाइए।
भारत के �र� मान�च� पर मानसूनी पवन� क� �दशा �द�श�त क��जए।



पाठ-7

समु� क� ग�तयाँ

पृ�वी पर लगभग 71 ��तशत भाग जल और 29 ��तशत भाग �ल है। इस�लए पृ�वी को
नीला �ह कहा जाता है।  पृ�वी पर पाए जाने वाले जल का 97 ��तशत से अ�धक भाग
महासागर� म� पाया जाता है। महासागर� के �प म� जल क� �चुरता के कारण हमारी पृ�वी
अनोखी है। महासागर� का जल �व�भ� �कार के लवण� (नमक) क� उप���त के कारण
इतना खारा होता है �क मनु�य के उपयोग म� नह� आ सकता है। शेष 3 ��तशत जल का
ब�त बड़ा भाग बफ�  क� परत�,  �हमनद� (Glaciers), भू�मगत जल आ�द के �प म� पाया
जाता है। इस �कार जल का ब�त कम भाग मीठे जल के �प म� पाया जाता है, जो मनु�य
के उपयोग म� आता है। यही कारण है �क नीले �ह म� रहने के बाद भी हम पानी क� कमी
का अनुभव करते ह�। आप �लोब और मान�च� पर �शा�त, अटलां�टक, �ह�द, आक� �टक
और द��णी महासागर को दे�खए।



�या आपने �कसी तालाब म� कभी कंकड़ फ� ककर देखा है, �या होता है ? 
 आपने देखा होगा �क कंकड़ �गरने वाले �ान से तालाब म� लहर� उठकर �कनारे क�
ओर ग�त करती ह�। ठ�क इसी �कार महासागर� का जल ��र न होकर सदैव ग�तशील
रहता है। महासागरीय जल क� यह ग�त  ऊपर-नीचे और अगल-बगल लगातार होती रहती
है। यह ग�त कह� तेज तो कह� धीमी होती है। महासागरीय जल क� इस ग�त को तरंग,
�वार-भाटा, सागरीय धाराए ँऔर सुनामी के �प म� जाना जाता है। 
तरंगे(Waves)

समु� म� लहर� का ज�म कई कारण� से होता है, पर�तु इनम� पवन सबसे अ�धक मह�वपूण�
होती है। लहर� समु� क� सतह पर पवन� �ारा जल को ढकेले जाने क� ���या के कारण
बनती ह�। जल क� सतह से टकराकर हवाए ँउसे �व�भ� �ान से उठा देती ह�। �जससे
मोड़� के �प म� जल ऊपर-नीचे होता है। �जसे तरंगे कहा जाता है।



मौसम क� दशा और पवन क� ग�त के अनुसार ये लहर� उ� (ऊँची) भी हो सकती ह� । 

समु�� तूफानी लहर� ऊँची और �वनाशकारी होती
ह�। भारत के पूव� तट पर च�वात� के साथ उठने वाली लहर� से जन-धन क� भारी ��त
होती है। इसी कारण च�वात आने से पहले रे�डयो, �रदश�न, समाचार प�� आ�द के
मा�यम से लोग� को चेतावनी/सतक�  �कया जाता है।

 बताए,ँ ऊँची लहर� जब तट से टकराय�गी तब �या होगा ?

��याकलाप

1.जब आप के यहाँ तेज ग�त से हवा चले तो उस समय आप आस-पास के �कसी नद� या
तालाब के �कनारे खड़े होकर उसम� उठने वाली लहर� को देखं◌े। इसके स�ब� म� अपनी
अ�यास-पु��तका म� पाँच वा�य �लख� ?

�वार-भाटा(Tides)

समु� का जल �नय�मत �प से �दन म� दो बार ऊपर उठता है तथा दो बार नीचे उतरता ह�।
ऐसा �य� होता है?



आप जानते ह� �क ��ा�ड म� ��येक व�तु म� आकष�ण बल होता है। इसी आधार पर सूय�,
पृ�वी, च��मा आ�द आपसी आकष�ण के कारण ��ा�ड म� (◌ंसमान ���त) म� �टके ह�।
सूय� का आकष�ण बल च��मा क� अपे�ा अ�धक है पर�तु पृ�वी के अ�य�धक �नकट होने
के कारण च��मा के आकष�ण बल का �भाव पृ�वी क� सतह पर सूय� क� अपे�ा अ�धक
होता है। सूय� तथा च��मा क� आकष�ण श��य� के कारण सागरीय जल के ऊपर उठकर
आगे बढ़ने को ‘�वार’ तथा सागरीय जल के नीचे �गरकर सागर क� ओर पीछे लौटने को
‘भाटा’ कहते ह�।

प�र�मा करते �ए जब सूय�, पृ�वी और च��मा तीन� एक सीध म� आ जाते ह� तो सूय� और
च��मा क� स��म�लत आकष�ण श�� का �भाव पृ�वी पर पड़ता है। अतः उस समय सबसे
अ�धक ऊँचे �वार आते ह�। �ज�ह� द�घ� �वार या वृहद �वार कहते ह�। यह ���त पूण�मासी
तथा अमाव�या को होती है।



इसके �वपरीत जब सूय�, पृ�वी और च��मा �मलकर समकोण बनाते ह�, तो सूय� और
च��मा के आकष�ण बल एक �सरे के �वपरीत काय� करते ह�। �जसके कारण �न�न या लघु
�वार आता है। यह ���त ��येक माह के कृ�ण प� एवं शु�ल प� क� स�तमी-अ�मी को
होती है। �च� सं. 7.6 को देख� ?

लाभ

इससे मनु�य� को �ापार, मछली पकड़ने तथा नौका संचालन म� सहायता �मलती है। �वार
के समय तट के पास पानी क� गहराई बढ़ जाती है। फल�व�प बड़े-बड़े जहाज ब�दरगाह�
(प�न�) तक सुर��त और आसानी से प�ँच जाते ह�। माल उतारने व चढ़ाने के बाद जहाज
भाटे के साथ गहरे सागर म� वापस लौट जाते है। �वार से उठ� जल क� द�वार नद� के
मुहाने से नद� म� �वेश करती है, �जसे �वारीय बोर कहते ह�। इससे जलयान �वार नद मुख
प�न� तक जाते ह�। भारत के कुछ ब�दरगाह (प�न) तो �वार-भाटा पर ही �नभ�र ह�।



गुजरात का काँधला तथा प��मी बंगाल का कोलकाता ऐसे ही ब�दरगाह ह�। इ�ह� �वार नद
मुख प�न कहा जाता है।

इ�ह� भी जा�नए-

संसार के कुछ �मुख ब�दरगाह ल�दन, है�बग�, �यूयाक� , राटरडम और शंघाई न�दय� के
मुहाने पर ��त ह�। इनक� ���त आप एटलस से जान� और पता कर� �क ये �कस देश म�

��त ह� ?

�वार-भाटा समु� तट पर बसे नगर� का कूड़ा-कचरा या न�दय� �ारा �बछाई गई �म�� को
बहा ले जाते ह�। इनके �ारा समु� म� पायी जाने वाली सीप, कौ�़डयाँ, घ�घे, मछ�लयाँ आ�द
तट तक आ जाते ह�, �जससे इ�ह� पकड़ने म� आसानी होती है। �वार-भाटा से जल �व�ुत
का उ�पादन भी हो सकता है। �ांस, इटली, �स, कनाडा तथा जापान म� �वारीय �व�ुत
का �योग �कया जाता है।

महासागरीय जलधाराए(ँOceanic current)

 महासागरीय जल क� ग�तय� म� धाराए ँसबसे अ�धक श��शाली होती ह�। इनके �ारा
महासागर� का  जल हजार� �कलोमीटर तक बहा �लया जाता है। महासागर� म�, एक
�न��त �दशा म� नद� क� तरह बहते जल को महासागरीय धारा कहते ह�। ये धाराए ँकम
चैड़ी और तेज ग�त वाली होती ह�। इनक� ग�त दो से दस �कलोमीटर ��त घंटे तक हो
सकती है, ले�कन कभी-कभी महासागर� का जल एक चैड़े और ध्◌ाीमी ग�त से बहने वाले
�वाह ;�प�ज� का �प ले लेता है। इनक� ग�त एक से तीन �कलोमीटर ��त घंटे होती है।
��याकलाप/करके जान�-

आप अपने प�रवेश म� बहने वाली नद� का, वषा� ऋतु तथा �ी�म ऋतु म� अवलोकन कर�।
दोन� ऋतु� म� नद� के जल �वाह म� जो अ�तर �दखाई दे, उसे कारण स�हत अपनी
अ�यास.पु��तका म� �लख� ?

 महासागर� म� धारा� क� उ�प�� पृ�वी के घूण�न, जल के तापमान और खारेपन म�
�भ�ता के कारण होती है। महासागरीय जल के तापमान के आधार पर सागरीय धाराए ँदो
�कार क� होती ह� -



1. गम� (उ�ण) जलधारा 2. ठ�डी जलधारा

जो धाराए ँभूम�य रेखा (गम� �े�) से धु्रव� (ठ�डे �े�) क� ओर चलती ह�, उनका जल गम�
होता है। अतः उ�ह� गम� धारा कहते ह�। जो धाराए ँधु्रव� (ठ�डे �े�) क� ओर से भूम�य
रेखा (गम� �े�) क� ओर चलती ह�, उनके जल का ताप�म कम होता है, उ�ह� ठ�डी धारा
कहते ह�। मान�च� सं. 6.7 म� गम� धारा लाल रंग से तथा ठ�डी धारा नीले रंग से �दखाई
गयी है।

��याकलाप

�शा�त और अटलां�टक महासागर� क� धारा� का तुलना�मक चाट� बनाओ और मान�च�
पर इन धारा� के ऊपर अपनी अँगुली फेर कर उनक� ���त जा�नए।

ग�फ ���म या खाड़ी क� धारा

यह अटलां�टक महासागर क� एक �मुख गम� धारा है ग�फ ���म क� धारा उ�री अमे�रका
महा��प के मे��सक� क� खाड़ी से उ�प� होकर उ�र क� ओर �वा�हत होती है। आगे



चलकर पछुवा हवा� के कारण अचानक पूव� क� ओर मुड़ जाती है और यूरोप महा��प के
प��मी तट पर प�ँचती है। मान�च� पर इस धारा क� ���त को जा�नए।

इस गम� धारा के �भाव से यूरोप का उ�री प��मी तट स�द�य� म� जमने नह� पाता जब�क
उ�री अमे�रका का उ�री पूव� तट बफ�  से जम जाता है। इसी कारण यूरोप महा��प के
सभी बड़े ब�दरगाह वष� भर आयात-�नया�त के �लए खुले रहते ह�।

ले�ोडोर क� धारा

यह एक ठ�डी धारा है और उ�री धु्रव सागर से �ार� होकर �यूफाउ�डलै�ड के पास
ग�फ���म से �मलती है। यह कनाडा के ले�ोडोर पठार के पूव� तट के �कनारे से बहती है।
अतः इसे ले�ोडोर क� धारा के नाम से जाना जाता है। ले�ोडोर क� ठ�डी धारा के साथ
बफ�  के बड़े-बड़े ख�ड (आइसबग�) �यूफाउ�डलै�ड तक आते ह�। सोचो, आइसबग� क�
उ�प�� कैसे होती है ?

करके जान�-

मान�च� सं. 6.7 को देख कर अटलां�टक महासागर क� गम� और ठ�डी धारा� के नाम�
क� सूची बनाइए और उनके बहने क� �दशा भी �ल�खए ?

�यूरो�शयो धारा

मान�च� म� देखकर बताए ँ�क �शा�त महासागर म� उ�री और द��णी �वषुवतीय धाराएँ
�कस �दशा म� बहती है? जब उ�री �वषुवतीय धारा �फलीपाइ�स के पास मुड़कर उ�र क�
ओर बढ़ती है तो �यूरो�शय� धारा क� उ�प�� होती है। यह एक गम� धारा है। जापान तट के
पास यह धारा पछुवा पवन के �भाव के कारण पूव� क� ओर मुड़ जाती है। यह धारा
अटलां�टक महासागर क� ग�फ���म क� धारा के समान है। यह ए�शया महा��प के पूव�
तट से चलकर उ�री अमे�रका महा��प के प��मी तट पर प�ंचती है। जहाँ इसे
कैलीफो�न�या क� धारा कहते ह�।

�यूराइल क� धारा



यह धारा आक� �टक महासागर का ठ�डा जल �शा�त महासागर म� लाती है। यह एक ठ�डी
धारा है। इसक� तुलना अटलां�टक महासागर क� ले�ोडोर धारा से क� जा सकती है। जब
यह �यूरो�शय� क� गम� धारा से �मलती है तो वहाँ पर कोहरा पड़ता है। जो जलयान� के
�लए ��तकारक होता है। गम� एवं ठ�डी जल धारा� के �मलने से यहाँ समु�� घास� �मलती
ह� �जसे मछ�लयाँ खाती ह�।

करके जान�-

मान�च� सं.6.7 को देखकर �शा�त महासागर क� गम� और ठ�डी धारा� के नाम� क�
सूची बनाए ँऔर वे �कस �दशा से �कस �दशा म� बहती ह� उसे भी �ल�खए ?

जलधारा� का तट�य �े� पर �भाव

समु�� धारा� का �भाव सबसे अ�धक तट�य भाग� पर होता है। ये �जन तट�य भाग� से
होकर बहती ह� अपने �वभाव (गम� व ठ�डी) के अनुसार वहाँ के मौसम और जलवायु को
�भा�वत करती ह�। यह �भाव लाभ�द तथा हा�न�द दोन� �कार का हो सकता है। जैसे-

गम� धारा� के ऊपर चलने वाली हवाए ंनमी �ा�त करके तट�य भाग� म� वषा� �दान
करती ह� इसके �वपरीत ठंडी धाराए ँवषा� रोकती ह�।
गम� धारा� के �भाव के कारण ठ�डे �ान� के ब�दरगाह सालभर खुले रहते ह�
जैसे यूरोप महा��प के उ�री-प��मी तट के ब�दरगाह वष� भर खुले रहते ह�।



गम� तथा ठ�डी धारा� के �मलने के �ान पर कोहरा पड़ता है �जसस ेजलयान�
को ��त प�ँचती है। ले�कन मछ�लय� के �लए यह �मलन आदश� ���त पैदा करती
है �य��क यहाँ �ल��टन नामक घास उ�प� होती है जो मछ�लय� का भोजन है। ऐसे
भाग� म� संसार के ��स� म��य के�� पाये जाते ह�।
ठंडी धारा� म� बड़ी-बड़ी �हम�शलाए ँ(पबम.इमतह) बहती रहती ह� �जनके टकराने
के कारण जलयान ��त��त हो जाते ह�।

सुनामी लहर� (Tsunamis)

महासागरीय जल म� अ�य ग�त सुनामी लहर� ह�। सुनामी जापानी श�द है �जसका अथ�
होता है �वनाशकारी लहर�, जो भूक� �ारा उ�प� होती ह�। यह तट�य भाग� पर �वनाश
करती ह�। आप को याद होगा भारत के पूव� तट पर वष� 2004 म� आयी सुनामी लहर� से
अ�य�धक ��त �ई थ�।

इ�ह� भी जा�नए

समु� क� तलहट� समान �प से चपट� नह� है, यह काफ� उबड़-खाबड़ है। समु�
के अ�दर संसार के अ�धकतम ल�बाई वाले पव�त, अ�धकतम गहराई वाली
खाईयाँ तथा �वशाल मैदान पाये जाते ह�।
महा��पीय �कनारे से समु� क� तली तक जो �व�प �मलता है �जसे �मशः
महा��पीय म�नतट, महा��पीय म�नढ़ाल, गहरा सागरीय मैदान तथा महासागरीय
गत� कहते ह�। इनके अलावा और भी अनेक आकार �मलते है जैसे- कटक, पहाड़ी,
समु�� पव�त, खाइयाँ, मैदान आ�द।
पवन� क� तरह धाराए ँभी उ�री गोला�� म� अपनी दा�हनी ओर तथा द��णी
गोला�� म� अपनी बा� ओर मुड़ जाती ह�।



�या आप जानते ह� ? 

�व� के पानी के कुल भ�डार का केवल एक ��तशत ही ताजे पानी के �प म,◌� भू�मगत
जल, �व�भ�   जलाशय�, झील� एवं न�दय� आ�द म� उपल� है। 
पृ�वी पर जल चाहे भाप के �प म� वायुम�डल म� हो, �व के �प म� न�दय�, झील� और
समु�� म�, भूसतह  के ऊपर या भू�म क� सतह से नीचे, कभी �का नह� रहता। जल, �व
से वा�प एवं वा�प से �व अव�ा म� �नर�तर एक च� म� चलता रहता है �जसे जल-च�
कहते ह�।
महासागर म� औसत खारापन 35 भाग ��त हजार होता है।
तुक� क� वान झील, �व� क� सबसे अ�धक खारी झील है।
�व� का सबसे ऊँचा �वार कनाडा के नोवा�को�सया म� ��त फंडी क� खाड़ी म� आता है।

 

श�दावली

आइसबग� - सागर म� तैरता �आ बफ�  का एक �वशाल ख�ड।

�वार-भाटा - समु�� जल �तर का ��त�दन �न��त अंतराल पर दो बार चढ़ना और उतरना।

महासागरीय धाराए ँ- महासागर� क� सतह पर एक �न��त �दशा म� �नरंतर बहने वाली जल
स�रताए।ँ

अ�यास

1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र सं�ेप म� द��जए-

 (क) तरंग� कैसे बनती ह� ?

 (ख) �वार-भाटा �या है तथा ये कैसे उ�प� होते ह� ?

 (ग) महासागरीय जल क� ग�तय� के नाम �ल�खए।

 (घ) �शा�त महासागर क� पाँच �मुख जलधारा� के नाम �ल�खए।

 (ङ) अटलां�टक महासागर क� पाँच �मुख जलधारा� के नाम �ल�खए।



 (च) सुनामी �या है तथा यह तरंग से �कस �कार �भ� है ?

2. अ�तर �� क��जए-

 (क) तरंग और �वार-भाटा।

 (ख) गम� और ठ�डी जलधारा।

 (ग) धारा और �वाह। 

3. कारण बताइए-

(क) समु� का जल खारा होता है।

(ख) पूण�मासी और अमाव�या को द�घ� �वार आता है।

(ग) उ�र-प��मी यूरोप के ब�दरगाह वष� भर आवागमन के �लए खुले रहते ह�।

(घ) मु�य म��य �े� वहाँ पाए जाते ह� जहाँ गम� और ठ�डी जलधाराए ँ�मलती ह�।

4. सही �वक�प क� पहचान क��जए-

(क) �वार-भाटा क� उ�प�� का मु�य कारण है-

(अ) पृ�वी का घूण�न  
(ब) च��मा का गु��वाकष�ण 
(स) पवन
(ख) मीठे जल का स�ब� है-
 (अ) महासागर
 (ब) सागर
 (स) नद�
भौगो�लक कुशलताए-ँ
स �व� के �र� मान�च� पर �न�न�ल�खत जलधारा� को दशा�इए-
 (क)  गम� जलधारा    -  �यूरो�शयो और ग�फ���म
 (ख) ठ�डी जलधारा  -  ले�ेडोर और �यूराइल 



स पू�ण�मा और स�तमी-अ�मी के �दन सूय�, च�� एवं पृ�वी क� ���त को �च� �ारा
�द�श�त क��जए।
प�रयोजना काय� (Project work)

�दस�बर 2004 म� �ह�द महासागर म� आई सुनामी क� घटना के स�ब� म� जानकारी
एक� कर अपनी         अ�यास पु��तका म� �ल�खए। 



   पाठ-8

�ाकृ�तक �देश एवं जनजीवन:  �वषुवतरेखीय �देश

हम �जस प�रवेश म� रहते ह�, वहाँ चार� ओर तरह-तरह क� वन��तयाँ, जीव-ज�तु, �म��,
जलवायु पाई जाती है। ये सभी हम� �कृ�त से �ा�त होते ह�। हम जानते ह� �क अपने देश म�
पया��त �ाकृ�तक �व�वधताए ँ पाई जाती ह�। ये �व�वधताए ँ हम� भू��य�, �ाकृ�तक
वन��तय�, मौसमी दशा� एवं �भ�-�भ� �जा�त के जीव-ज�तु� आ�द के �प म�
�दखाई देेती ह�। �व�भ� �े�� क� ये �ाकृ�तक   �व�वधताए,◌ँ वहाँ के अ�ांश, समु�-तल से
ऊँचाई, तापमान, वषा�, �म�� (मृदा) आ�द �ारा �भा�वत होती ह�।
 इस �कार जब �कसी �व�तृत �े� म� जलवायु, मृदा, वन��तय� मं◌े औसत
एक�पता पाई जाती है तो उसे �ाकृ�तक �देश कहते ह�। �कसी �ाकृ�तक �देश म�
पया�वरणीय �भ�ताए ँब�त कम होती ह�, जब�क दो अलग-अलग �ाकृ�तक �देश� म� ये
�भ�ताए ँब�त अ�धक होती ह�। �ाकृ�तक �देश� को �वभा�जत करने का मु�य आधार
वहाँ क� जलवायु होती है, �य��क जलवायु ही �कसी �ाकृ�तक �देश क� मृदा, वन��तय�,
जीव-ज�तु� एवं मानव जनजीवन को सबसे अ�धक �भा�वत करती है।
आइए इनके �वषय म� जान�-
पृ�वी को �व�भ� ताप-क�टबंध� म� बाँटा गया है। ये ताप-क�टबंध, जलवायु को �भा�वत
करते हं◌ै। इस कारण पृ�वी पर �व�भ� �कार क� जलवायु पाई जाती है। जलवायु क� इस
�व�वधता के आधार पर �व� को �न�न�ल�खत �ाकृ�तक �देश� म� बाँटा गया है-
1. उ�ण क�टबंधीय �देश (Tropical Zone)
�वषुवतरेखीय �देश स सवाना �देश     
मानसूनी �देश      
म��लीय �देश 



2. शीतो�ण क�टबंधीय �देश( Temperate Zone)
भूम�य सागरीय �देश    
घास के मैदान
म�य अ�ांशीय म��ल  
प��म यूरोप तु�य �देश
चीन तु�य या से�ट लाॅरे�स तु�य �देश      

3. शीत क�टबंधीय �देश (Frigid Zone)
टु��ा �देश  
टैगा �देश 

       �वषुवतरेखीय �देश

 आप मान�च� (�च� 8.8) पर �वषुवतरेखीय वृ� या भूम�य रेखा के 100 उ�र व

100 द��ण अ�ांश� के बीच के भाग को दे�खए। यहाँ पर �वषुवतरेखीय �देश का �व�तार
है। इस �देश के �वषुवत वृ� के �नकट होने के कारण इसे ‘�वषुवतरेखीय या भूम�यरेखीय
�देश (Equatorial Region) कहते ह�। इस �देश का �व�तार द��णी अमे�रका क�
अमेजन घाट� व उ�री-प��मी तट, अ��का क� कांगो घाट�, �गनी तट व पूव� तट और
ए�शया के पूव� ��प समूह �े�� म� है।



एटलस देखकर आप उन देश� का नाम अपनी अ�यास-पु��तका पर �ल�खए जहाँ  
 �वषुवतरेखीय �देश पाया जाता है।

जलवायु (Climate)

 �वषुवतरेखीय �देश म� तापमान पूरे वष� अ�धक और एक समान रहता है। इस �े� म�
वषा� भी खूब होती है। यहाँ सुबह मौसम साफ रहता है व अ�� धूप होती है और दोपहर
बाद ��त�दन तेज वषा� होती है। इस �े� म� वायु शा�त रहती है और अ�धक ताप व नमी के
कारण उमस होती है। इस �कार क� जलवायु मानव के �लए अ�वा�कर एवं क�दायक
है। 
��याकलाप- आप �वचार क��जए, य�द आपके �े� म� ��त�दन वषा� हो और
खूब गम� हो, तो आपको कैसा लगेगा ? इसके �या प�रणाम ह�गे ?

 
�या आप बता सकते ह� ?
 1. अ�धक वषा� और अ�धक तापमान वाल ेइस �े� म� �कस �कार क� वन��त
होती होगी ?
 2. यहाँ �कस �कार के जीव- ज�तु रहते ह�गे और कैसे ?
 3. यहाँ मानव-जीवन कैसा होगा?
आइए, जानकारी कर�-



वन��त (Vegetation)

यहाँ पर अ�धक गम� व वषा� होने के कारण सदाबहार वन पाए जाते ह�। ये वन सदैव हरे-
भरे रहते ह� तथा इतने घने व ऊँचे होते ह� �क सूय� क� �करण� पृ�वी क� सतह तक नह�
प�ँच पाती ह�।
यहाँ के वृ�� के नीचे कई �कार क� लताए,ँ झा�ड़याँ, घास एवं जंगली फूल आ�द उगते
ह�। 
यहाँ क� लताए,ँ वृ�� को आपस म� इस तरह लपेटे रहती ह� �क हाथी जैसा श��शाली
जानवर भी वन� म� घुसते समय घबड़ाता है।
इस �े� म� रबड़, �सनकोना, रोजवुड, ताड़, महोगनी, आबनूस, आ�द के वृ� पाए जाते
ह�। �सनकोना वृ� क� छाल से मले�रया क� दवा ‘कुनैन’ बनाई जाती है। 

आप, अपने आस-पास पाए जाने वाले ऊँचे वृ़�� क� सूची बनाइए।
जीव-ज�तु (Animals)

 आप जानते ह� �क �वषुवतरेखीय �देश म� ब�त घने वन पाए जाते ह�। यहाँ वन��तय�
का भरा-पूरा संसार है। इस कारण यहाँ ब�त बड़ी सं�या म� �व�वध �कार के जीव-ज�तु
�मलते ह�।
यहाँ पेड़� पर रहने वाले म���ल ब�दर, �च��जी, लंगूर, मकड़ा ब�दर, �गलहरी ब�दर,
मानेड �लोथ, जहरीले साँप, �छपकली, म�ढक, अजगर, आ�द, पानी म� रहने वाले द�रयाई
घोड़ा, कैमेन मगरम� ऐनाको�डा साँप, घ�ड़याल आ�द एवं खुले वन� म� रहने वाले
जंगली भ�से, हाथी, गो�र�ला, गैलेपैगाॅस कछुआ, आ�द जानवर और ब�त बड़ी सं�या म�
प�ी और क�ड़े-मकोड़े पाए जाते ह�।



  



�च� 8.9 एनाक�डा
मानव जीवन (Human Life)
 आप सोच रहे ह�गे �क यह �े� तो वन��तय� एवं जीव� से भरा-पूरा है, इस�लए
यहाँ मानव का जीवन आसान व अ�ा होगा। ले�कन ऐसा नह� है। इस �े� क� नम व
गम� जलवायु �वा�य के �लए ब�त हा�नकारक है। इस कारण यहाँ क� जनसं�या �वरल
और कम है।
 द��णी अमे�रका म� अमेजन तथा अ��का म� जायरे न�दय� क� घा�टय� म� कुछ
आ�दवासी जनजा�तयाँ �नवास करती ह�, �ज�ह� अमेजन घाट� म� ‘बोरो’, जायरे घाट� म�



‘�प�मी’ तथा मलाया म� ‘सेमांग’ कहा जाता है। ये लोग छोटे कद, काले रंग, मोटे ह�ठ,
घँुघराले बाल, चपट� नाक और छोट� आँख� वाले होेते ह�। 
आज के वै�ा�नक युग म� भी यहाँ क� जीवन प��त �कृ�त-�धान है। यहाँ के लोग
मु�यतः न�दय� के �कनारे बसते ह�, �जससे इ�हं◌े पीने के पानी तथा जल माग� से आने-
जाने क� सु�वधा रहती है। ये पेड़� पर मचान बनाकर लकड़ी व घास के घर बनाते ह� और
इ�ह� घर� म� �नवास करते ह�। यहाँ के लोग भोजन हेतु मु�यतः मांस पर आधा�रत ह�। ये
लोग काॅफ�, म�का, कोको, अनाज आ�द क� खेती भी करते ह�। �प�मी लोग कमर से
घुटने तक वृ�� क� छाल व प�े से शरीर को ढकते ह�।



 द��ण-पूव� ए�शयाई देश� म� इ�डोने�शया का जावा, ��प, अ�य �वषुवतरेखीय �े��
से �भ� है। इस ��प पर लावा-�म�� के पाए जाने तथा तकनीक� �वकास के कारण यहाँ
के �कसान वषा� से खेती करते चले आ रहे ह�। इस�लए यहाँ अ�धक जनसं�या है। 
 �वषुवतरेखीय �देश के लोग� के जीवन �तर म� सुधार लाने हेतु भी �यास �कए जा
रहे ह�। यह �े� ख�नज� म� धनी है। यहाँ के बाॅ�साइट, �नकेल, ताँबा, �टन, तेल आ�द
ख�नज� को �नकालने के �लए मशीनं◌े लगाई गई ह�। अनाज उगाने हेतु बड़े-बड़े फाम�
बनाए जा रहे ह�। इन सबके �लए जंगल� को काटा जा रहा है, �जससे पौध� व जीव� क�
अनेक �जा�तयाँ न� होती जा रही हं◌ै। यह ���त पया�वरण के �लए ब�त हा�नकारक है।
 
अ�यास
1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र सं�ेप म� द��जए-
 (क) �वषुवतरेखीय �देश का �व�तार �कन-�कन महा��प� म� है ?
      (ख) �प�मी पेड़� पर घर बनाकर �य� रहते ह� ?



 (ग) �वषुवतरेखीय �देश के �नवा�सय� के जीवन �तर म� सुधार हेतु �या �यास
�कए जा रहे ह� ?
 (घ) सदाबहार वन �कसे कहत ेह� ?
2.  कारण बताइए-
 (क) भूम�यरेखीय �देश म� पूरे साल वषा� �य� होती है ?
 (ख) अमेजन घाट�, मानव �नवास के �लए उपयु� �य� नह� है ?
3. सही जोड़े बनाइए-
 �प�मी   मलाया
 बोरो   जायरे घाट�
 सेमांग   अमेजन घाट�
4. सही कथन� के सामने ✔ और गलत कथन� के सामने ✖का �च� लगाइए-
 (क) �प�मी लोग गोरे व ल�बे होते ह�।
 (ख) अ�धक ताप व अ�धक वषा� वाल े�े�� म� सदाबहार वन पाए जाते ह�।
 (ग) �प�मी जनजा�त के लोग प�के मकान� म� रहते ह�।
 (घ) अमेजन घाट�, पया�वरण क� ��� स ेब�त मह�वपूण� है।

भौगो�लक कुशलताए ँ
�व� के �र� मान�च� पर �वषुवतरेखीय �देश को छायां�कत क��जए।

प�रयोजना काय� (Project work)

आप अपने �े� क� ���त, जलवायु, वन��त, जीव-ज�तु और मानव-जीवन पर लेख
�ल�खए।
आप �जस �े� म� रहते ह�, उसक� तुलना �वषुवतरेखीय �देश से क��जए और �मुख
अ�तर� को अपनी अ�यास पु��तका पर �ल�खए।
आप, अपने आस-पास पाए जाने वाले सभी जानवर� क� सूची अपनी अ�यास- पु��तका
पर बनाइए और दे�खए �क इनम� कौन-कौन से जानवर �वषुवतरेखीय �देश म� पाए जाते
ह� ?  





   पाठ-9

�ाकृ�तक �देश एवं जनजीवन: सवाना �देश 

उ�ण क�टबंधीय सवाना �ाकृ�तक �देश का �व�तार दोन� ही गोला�ध्� म� 50 से 200
अ�ांश� के बीच महा��प� के भीतरी भाग� म� पाया जाता है। �च� 9.1 को दे�खए-
द��णी अमे�रका म� �ाजील के पठार और ओरो�नको बे�सन, अ��का महा��प म� एक
चैड़ी प�� के �प म� और आ◌ॅ��े�लया के उ�री भाग म� इसका �व�तार है। इस �ाकृ�तक
�देश का सवा��धक �व�तार अ��का महा��प के सूडान म� होने के कारण, इसे सूडान
तु�य �देश के नाम से भी जाना जाता है। 
 यह �देश उ�ण क�टबंध म� महा��प� के म�यवत� भाग� म� ��त है, इस�लए यहाँ
�ी�म ऋतु म� साध्◌ाारण वषा� होती है तथा वष� का शेष भाग सूखा रहता है। वा�ष�क
तापा�तर काफ� अ�धक रहता है। 
�या आप बता सकते ह� �क-
�ी�मकाल क� छोट� अव�ध म� साधारण वषा� होने और वष� के शेष महीने शु�क रहने वाले
इस �े� म� कैसी वन��तयाँ ह�गी ?
ऐसे �ाकृ�तक �देश म� �कस �कार के जीव-ज�तु ह�गे ?
यहाँ का मानव जीवन कैसा होगा ?
आइए जान�- 
वन��त(Vegetation)

वष� के अ�धकांश महीने शु�क होने के कारण ल�बी एवं मोट� घास, यहाँ क� �वशेष �कार
क� वन��त है। यहाँ क� घास� लगभग 3 मीटर तक ल�बी होती ह�। सवाना �देश म� घास�
का बा��य है �जनक� बनावट मोट�, चपट� तथा कड़ी होती हैै। घास� म� सबसे मह�वपूण�
हाथी-घास (Elephant grass) होती है। इसका आकार गु�ेदार होता है। इस �देश क�



इन घास� को पाक� लै�ड या बुश-वे� कहते ह�। इसके अ�त�र� सवाना �देश म� कुछ
पतझड़ वृ� जहाँ-तहाँ �बखरे पाए जाते ह�, �जनक� ऊँचाई ब�त कम होती है।
जीव-ज�तु (Animals)

 इन घास भू�मय� म� चरने वाले बड़े ज�तु� क� सबसे अ�धक �क�म� पाई जाती ह�।
यहाँ जे�ा, ए�ट�लोप, �जराफ, ग�डा तथा हा�थय� के बड़े-बड़े झु�ड देखे जा सकते ह�।
सवाना �देश म� �व�तृत घास �े� एवं वृ�� क� कम सं�या �मलने के कारण ज�तु� म�
ग�तशीलता अ�धक होती है। इसी कारण से यहाँ पर बड़े आकार के �तनधारी ज�तु
�जराफ, ग�डा और हाथी �मलते ह�। इन घास भू�मय� म� चीता और शेर जैसे मांसाहारी ज�तु
बड़ी सं�या म� रहते ह�। ये मांसाहारी ज�तु जे�ा और �हरन जैसे शाकाहारी ज�तु� का
�शकार करते ह�। पहले इन जानवर� का खूब �शकार �कया जाता था, इसी�लए इन घास
भू�मय� को �शकार-भू�म(Big game country) भी कहा जाता है। इसके अ�त�र�
शुतुमु�ग�, गेमबड�, गैजे�स और न उड़ने वाला प�ी एमू पाया जाता है। इन व�यजीव� के
संर�ण के �लए रा�ीय उ�ान� तथा अभयार�य� क� �ापना क� गई है। पूव� अ��का के
रा�ीय उ�ान� से आक�ष�त होकर, �व� के कोने-कोने से पय�टक यहाँ आते ह�।

मानव-जीवन (Human life)

 आपके मन म� अव�य ही यह �वचार आ रहा होगा �क इस �देश म� अ�य�धक गम�,
जल क� कमी तथा बड़ी-बड़ी घास� क� ब�लता म� मानव जीवन कैसा होगा ?
आइए जान�-



 सवाना �देश के पूव� अ��का क� घास भू�मय� म� मसाई जनजा�तयाँ पशुपालन का काय�
करती ह�। वे अपने गाय-बैल� और भेड़-बक�रय� के साथ एक �ान से �सरे �ान पर
घूमते रहते ह�। मांस, �ध तथा पशु-उ�पाद� का �ानीय उपभोग होता है। यहाँ पशुचारण
उ�ोग के �ापा�रक �तर पर �वक�सत होने क� अपार स�ावनाए ँह�, जब�क सवाना
�देश के आ◌ॅ��े�लया म� ��त घास भू�मय� म� पशुचारण उ�ोग �वक�सत अव�ा म� है।

 नाइजी�रया के सवाना �देश म� रहने वाली जनजा�त हौसा का मु�य �वसाय कृ�ष
है। म�का, �वार, बाजरा, मँूगफली आ�द इस �देश क� �मुख उपज� ह�। �ध और मांस के
�लए गाय, बैल, बक�रयाँ आ�द भी पालते ह�।

अ�यास

1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए-
 (क) सवाना �देश को सूडान तु�य �देश �य� कहा जाता है ?
     (ख) सवाना �देश म� वषा� कब होती है ?
 (ग) सूडान तु�य �देश क� वन��तय� क� मु�य �वशेषताए ँ�ल�खए।
 (घ) सवाना घास भू�मय� को ‘�शकार भू�म’ �य� कहा जाता है ?
 (ङ)  हौसा जनजा�त का �मुख �वसाय �या है ?
2.   सही जोड़े बनाइए-
 मसाई   मलाया
 हौसा   जायरे घाट�
 �प�मी   नाइजी�रया
 सेमांग                पूव� अ��का



3. सही कथन के सामने ✔ और गलत कथन के सामने ✖ का �च� लगाइए-
 (क) सवाना �देश �व� का सबसे �वक�सत �देश है।            (
 )
 (ख) सवाना �देश म� �ी�मकाल म� वषा� होती है।    ( )
 (ग) मसाई जनजा�त के लोग पशुपालन करते ह�।    ( )
 (घ) एमू प�ी सवाना घास भू�मय� म� पाया जाता है।    (
 )
भौगो�लक कुशलताए ँ

      �व� के �र� मान�च� पर सवाना �देश को छायां�कत क��जए।
प�रयोजना काय� (Project work)

  �वषुवतरेखीय �देश और सवाना �देश क� वन��तय� क� तुलना कर उनके बीच
अ�तर को अपनी अ�यास पु��तका पर �ल�खए।

 
 



   पाठ-10

 �ाकृ�तक �देश एवं जनजीवन: म��ल

आप जानते ही ह� �क पेड़-पौधे, पशु� एवं मनु�य� के �लए जल का �कतना मह�व है। जहाँ
पीने हेतु जल उपल� न हो, पशु� को चरने के �लए घास न हो, फसल� क� �स�चाई हेतु
जल न हो, ऐसे �ान पर जीव-ज�तु� के �लए जीना कैसे स�व होता होगा ?
आइए जान� 

 ऐसा �देश जहाँ वषा� क� तुलना म� वा�पीकरण अ�धक होता हो, म��लीय �देश
कहलाता है। इन �े�� म� वष� भर म� �जतनी भी वषा� होती है, उससे कह� अ�धक जल का
वा�पन हो जाता है। यही कारण है �क यह एक शु�क �देश होता है। इ�हं◌े रे�ग�तान के
नाम से भी जानते ह�। पृ�वी पर ऐसे �ान गम� भी हो सकते ह� और ठ�डे भी। तापमान के
आधार पर ऐसे �व�तृत रे�ग�तानी भूभाग� को उ�ण म��लीय �देश एवं शीत म��लीय
�देश म� �वभा�जत करते ह�।
  म��ल� का �व�तार अ��का, ए�शया, आ◌ॅ�टेª�लया, उ�री अमे�रका और द��णी
अमे�रका महा��प� म� है। अ��का का सहारा व कालाहारी म��ल, ए�शया का अरब,
थार व गोबी म��ल, आ◌ॅ�टेª�लया का महान �व�टो�रया म��ल, उ�री अमे�रका का
सोनोरान व ए�रजोना म��ल और द��णी अमे�रका का आटाकामा व पेटागो�नया
म��ल �व� ��स� ह�। इ�ह� मान�च� 10.1 पर दे�खए-

उ�ण म��ल (Hot Desert)
 उ�ण क�टबंधीय �े� म� महा��प� के प��मी भाग म� उ�ण म��ल पाए जाते ह�। ऐसे
म��लीय �देश के अ�धकतर भाग� म� सामा�यतः वषा� क� मा�ा 25 सेमी से भी कम होती
है। जब वषा� होती है तब वषा� के साथ तेज हवाए ँया तूफान आते ह�। इस �े� के �दन व
रात के तापमान म� अ�धक अ�तर रहता है। �दन धूप वाले तथा गरम होते ह�, जब�क रात�



ब�त ठ�डी होती ह�। यहाँ ग�म�याँ अ�धक गम� व स�द�याँ अ�धक ठ�डी होती ह�। यहाँ के
तापमान म� इतना अ�तर हो जाता है �क यह कभी 58 �ड�ी से��सयस तक तो कभी शू�य
�ड�ी से��सयस से भी नीचे प�ँच जाता है। यहाँ क� जलवायु शु�क है और रेतीली आँ�धयाँ
चलती ह�।   
�या आप बता सकते ह� ?
1.म��लीय �देश क� सूखी, रेतीली जमीन पर �या कोई वन��त होती होगी ? य�द हाँ
तो कैसी।
2.�या इस �े� म� कोई जीव-ज�तु रहता होगा ? य�द हाँ तो कैसे।
3.�या ऐसे �े� म� मानव जीवन स�व है ? य�द हाँ तो �कस �कार।

�च� 10.1
आइए जानकारी कर�-
वन��त  (VEGETATION)

 पानी क� कमी के कारण यह �े� वन��त �वकास के अनुकूल नह� ह�। शु�क जलवायु व
कम वषा� के कारण म��लीय �े� म� वही वन��त �वक�सत हो पाती है, जो सूखे क�
���त का सामना कर सके।



�च� 10.2 म��लीय वन��त

यहाँ क� वन��त क� जड़� ल�बी होती ह�, �जससे वे भू�म क� गहराई म� जाकर नमी �ा�त
करती ह�।
जल के वा�पन को कम करने के �लए इनम� या तो प��याँ होती ही नह� और य�द होती ह�
तो छोट�-छोट�, �चकनी एवं मोट�। इन पर छोटे-छोटे काँटे होते ह� तथा इनके तन�
पर छाल मोट� होती है।
जहाँ कह� जल के �ोत या नद� होती है, वहाँ आस-पास पेड़-पौधे, झा�़डयाँ व घास� उग
आती ह�। ये वीरान जमीन पर बगीचे से �दखाई देते ह�। इस कारण
इ�ह� ‘म��ान’(Oasis) कहते ह�। म��ान� म� �याज, शकरक�द, त�बाकू, फ�लयाँ व मोटे
अनाज क� खेती क� जाती है।

म��ान

यहाँ क� मु�य वन��तयाँ- खजूर, बबूल, से�ड़, नागफनी, ताड़, आ�द ह�।
�या उपयु�� �वशेषताए ँआपके आस-पास के �कसी पेड़-पौधे म� �मलती ह� ? पता क��जए
और उसका नाम व उससे होने वाले लाभ� को अपनी अ�यास-पु��तका पर �ल�खए।

 



जीव-ज�तु  (Animals)

आप जानते ह� �क म��लीय �े� म� पानी का अभाव है और वन��त भी कम मा�ा म� है।
इस कारण यहाँ जीव-ज�तु� क� सं�या ब�त कम है। यहाँ वे जीव ही रह पाते ह�, �जनम�
पानी क� कमी व अ�धक गम� सहन करने क� �मता होती है। इनम� ऊँट �मुख है,।
इस े‘म��ल का जहाज’ कहते ह�।
ऊँट क� पीठ पर बड़ा सा कूबड़ होता है �जसम� वसा (चब�) इक�ा रहती है। यह वसा, पानी
क� कमी को पूरा करती रहती है और ऊँट ब�त �दन� तक �बना पानी �पए जी�वत रह लेता
है। मंगो�लया म� दो कूबड़ वाले ऊँट भी पाए जाते ह�। ये म��लीय �े� म� सवारी व सामान
ढ़ोने के काम आते ह�।
यहाँ भेड़ व बक�रयाँ भी पाई जाती ह�।
कुछ अ�य जीव-ज�तु भी यहाँ पाए जाते ह� जो �ायः गम� से बचने के �लए जमीन के अ�दर
माँद या �बल बनाकर रहते ह�। जैसे- नेवला, साँप, �ब�ू, गोह, रेतमूस, �हरन, गीदड़,
�च�कारा, लोमड़ी आ�द।
आप सो�चए और अपनी अ�यास-पु��तका पर �ल�खए-
1. ऊँट के पैर ग��दार �य� होते ह�?
2. ऊँट को ‘म��ल का जहाज’ �य� कहा जाता है ?
आपको यह जानकर आ�य� होगा �क जहाँ अब �व� का सबसे बड़ा म��ल ‘सहारा’ है,
वहाँ कभी एक पूरी तरह हरा-भरा मैदान था। यह एक सघन बसा �े� था। सहारा क�
गुफा� से �ा�त �च�� से �ात होता है �क यहाँ न�दयाँ तथा घ�़डयाल पाए जाते थे। हाथी,
शेर, �जराफ, शुतुरमुग�, भेड़, बक�रयाँ आ�द सामा�य जानवर थे।

आप पता कर� �क ये सब यहाँ स े�य� समा�त हो गए ?

मानव-जीवन (HUMAN LIFE)

म��लीय �े� क� जलवायु ब�त �वषम है। पानी क� कमी है और तापमान म� अ�तर।
ताप कभी ब�त अ�धक तो कभी ब�त कम। रेतीली आँ�धय� के कारण ब��तयाँ न� होने



का डर भी बना रहता है। इन सब कारण� से यहाँ जनसं�या ब�त कम है और �र-�र बसी
है।आप के मन म� �वचार आ रहा होगा �क ऐसी प�र���तय� म� यहाँ के लोग कैसे रहते ह�गे
? आपका सोचना ठ�क है, �क�तु इन �वपरीत प�र���तय� म� भी कुछ आ�दवासी जा�तयाँ
यहाँ �नवास करती ह�। इनम� अरब क� ‘ब��’ और कालाहारी क� ‘बुशमैन’ जा�तयाँ �मुख
ह�। कालाहारी के बुशमैन पूरी तरह �शकार पर �नभ�र होकर जीवन गुजारते ह�, जब�क अरब
के ब�� जानवर� को पालकर जीवन गुजारने वाले चरवाहे ह�। ये लोग जानवर� के चारे व
पानी क� खोज म� इधर-उधर घूमा करते ह�। यहाँ के लोग ल�बी या�ा म� ऊँट या बकरी क�
खाल से बने थैले म� पानी भर कर ले जाते ह�, इससे पानी देर तक ठ�डा बना रहता है

यहाँ के �नवा�सय� के जीवन म� सुधार के �यास �कए जा रहे ह�। जहाँ पर न�दय� क�
घा�टयाँ या ख�नज तेल जैसे उपयोगी साधन ह�, वहाँ पर सरकार� �ारा रेलमाग� व सड़क�
का �वकास �कया जा रहा है। खनन-�वसाय तथा उ�ोग-ध�े भी �वक�सत हो रहे ह�।
जहाँ न�दय� �ारा �स�चाई के साधन उपल� हो सकते ह�, वहाँ कृ�ष को �ो�सा�हत �कया
जा रहा है।

और भी जा�नए-
म��ल म� पाए जाने वाले बालू के ट�ल� को सै�ड-�ून.. कहते ह�। ये ट�ले हवा
के साथ एक �ान से �सरे �ान पर �ाना�त�रत होते रहते ह�।
म��लीय �े�� म� घर� क� द�वार� मोट� बनाई जाती ह�, �जससे गम� का �भाव कम
हो सके।

अ�यास
1.�न�न�ल�खत ��� के उ�र सं�ेप म� द��जए-
(क)म��लीय �देश क� जलवायु कैसी है ?
(ख)म��लीय �देश क� वन��त क� �या �वशेषताए ँह� ?
(ग)म��लीय �देश के �ाकृ�तक वातावरण का मानव जीवन पर �या �भाव है ?



(घ)म��लीय �देश म� मानव जीवन को सामा�य बनाने हेतु �या उपाय �कए जा
सकते ह� ?

2.सही जोड़े �मलाइए-
सहारा   ए�शया
�व�टो�रया   द��णी अमे�रका
ए�रजोना   अ��का
थार    ऑ�टेª�लया
आटाकामा उ�री अमे�रका
भौगो�लक कुशलताए-ँ

म��लीय �देश को �व� खाका मान�च� पर रं�गए।
ऊँट का �च� बनाइए और उसक� उपयो�गता �ल�खए।
प�रयोजना काय�(Project work

अपने देश के म��ल के बारे म� जानकारी क��जए।



    पाठ-11

�ाकृ�तक �देश एवं मानव जीवन: टैगा एवं टु��ा

आप �जस प�रवेश म� रहते ह�, वहाँ वष� के अ�धकांश महीन� म� गम� का अनुभव होता है।
कड़कड़ाती सद� कुछ माह क� ही होती हैै। �या आपने कभी �वचार �कया है �क जब
हमारी पृ�वी इतनी बड़ी है तो �या सभी जगह एक जैसा ही अनुभव होता होगा ? क�पना
क��जए, य�द वष� के अ�धकांश महीन� म� हाड़ कँपा देने वाली सद� पड़ती तथा कुछ महीन�
के �लए झील व तालाब� का पानी बफ�  क� तरह जम जाता तो यहाँ के पेड़-पौधे, जीव-ज�तु
और हमारे जीवन पर �या �भाव पड़ता ? आइए ऐसे �े�� के बारे म� जान�-
टैगा �देश

यह �देश उ�री गोला�� म� 50o उ�री अ�ांश स े65o  उ�री अ�ांश के म�य ��त है।
इसका �व�तार उ�री अमे�रका महा��प म� अला�का से लेकर ले�ेडोर तक तथा यूरे�शया
म� �फनलै�ड से लेकर उ�र-पूव� साइबे�रया तक पाया जाता है। �दए गए मान�च� सं�या
11.1 म� इस �देश के �व�तार को दे�खए।

 इस �देश क� जलवायु �वषम है। शीतऋतु ल�बी, कठोर और ठ�डी होती है। शीत
ऋतु म� बफ�ली आँ�धयाँ चलती ह� और �हमपात होता है। न�दयाँ और जलाशय 6-7 माह
बफ�  से ढके रहते ह�। संसार का शीत धु्रव कहलाने वाला बख�यां�क नगर इसी �देश
(साइबे�रया) म� ��त है। यहाँ साल भर वषा�, जल और �हम के �प म� होती है। इस �देश
म� शं�वाकार वन पाए जाते ह�, �ज�ह� साइबे�रया म� टैगा कहते ह�। टैगा, �सी भाषा का
श�द है। इस आधार पर ही इसे टैगा �देश कहा जाता है। ये वृ� ल�बे, सीधे, पतले और
नुक�ली प��य� वाले होते ह�। ये सदैव हरे-भरे रहते ह�। इनक� लकड़ी मुलायम होती है। ये
वन केवल उ�री गोला�� म� ही �मलते ह�◌ै। इ�ह� बो�रयल ;ठवतमंस� वन भी कहा जाता
है। इन वन� म� पाए जाने वाले मु�य वृ� चीड़, सेडार, �ूस, फर, वालसम, रेडवुड आ�द ह�।



द��णी गोला�� म� 50o द��णी अ�ांश से 65o  द��णी अ�ांश के म�य जलम�डल का
�व�तार है। अगर द��णी गोला�� म� जलम�डल के �ान पर �लम�डल का �व�तार होता
तो यहाँ◌� भी टैगा �देश पाया जाता। 
सो�चए, इस ठ�डे �देश म� जीव-ज�तु कैसे रहते ह�गे और �या खाते ह�गे ? 

�म�� (Soil)

वष� के अ�धकांश समय धरातल पर �ाई �प से बफ�  के जमे रहने और जल के �प म�
कम वषा� के कारण यहाँ �म�� का �वकास नह� हो पाता है। यहाँ क� �म�� बारीक नह�
पथरीली है, �जसे धूसर या पाॅडजाल ;�व�वस� �म�� कहा जाता है। यह �म�� कृ�ष क�
��� से अनुपजाऊ है। इस�लए यहाँ के लोग वन तथा अ�य �ाकृ�तक संसाधन� पर आ��त
ह�। 

जीव-ज�तु (Animals)



  इस �देश म� जीव-ज�तु� के शरीर क� संरचना इस तरह क� होती है �क वे
शीतकाल क� कठोरता (अ�धक ठ�ड) को सहन कर सक� । अ�धकांश जीव-ज�तु मोट�
खाल तथा घने बाल वाले होते ह�। इ�ह� समूरदार जानवर कहते ह�। यहाँ रे��डयर, कैरीबू,
बीवर, �हरन, बारह�स�गा, रीछ, लोमड़ी एवं भे�ड़या आ�द समूर-धारी जानवर पाए जाते ह�।

 यहाँ मौसमी प�रवत�न के साथ जीव-ज�तु� के आहार क� सम�या भी होती है। जब
शीतकाल म� धरातल पर बफ�  जम जाती है तब ऐसी प�र���त म� -

कुछ जीव-ज�तु शीत �न�ा म� हो जाते ह� अथा�त भू�म के नीचे �न���य पडे ़रहते ह�। जैसे
हमारे यहाँ साँप, �छपकली और मेढक जाड़े म� भू�म के नीचे �छप जाते ह�। 
कुछ छोटे जीव बफ�  क� परत के नीचे हो जाते ह�। वे बफ�  से ढक� झा�ड़य� से अपना
आहार �हण करते रहते ह�, जैसे मछली आ�द।
कुछ �ाणी जाड़े के �लए पहले से ही आहार का सं�ह कर लेते ह�, जैसे बीवर।
कुछ जीव-ज�तु द��ण क� तरफ शीतो�ण घास �देश म� मौसमी �ाना�तरण कर जाते ह�।
जैसे �हरन, बारह�स�गा, रीछ आ�द।
शीतऋतु म� साइबे�रया के प�ी भारत के उ�री मैदानी भाग� म� शरण लेते ह� और
�ी�मकाल आने पर पुनः साइबे�रया क� तरफ लौट जाते ह�।

मानव जीवन (Human Life)

इस �देश म� वष� के 6-7 माह धरातल पर बफ�  जमी रहने, �ी�मकाल क� कम अव�ध,
अनुपजाऊ भू�म होने के कारण कृ�ष का �वकास अ�य�त क�ठन है। �वषम जलवायु होने
के कारण टैगा �देश म� जनसं�या ब�त कम है। इस �देश के भीतरी भाग� म� कुछ
जनजा�तयाँ रहती ह�। लकड़ी क� कटाई-�चराई और खान� से ख�नज �नकालने के �लए
यहाँ अब कुछ नई ब��तयाँ �ा�पत �ई ह�। यहाँ पर पेड़� क� कटाई मशीन से क� जाती है।
लकड़ी के ल�ां◌े से इमारती लकड़ी, लु�द�, कागज, �दयासलाई, ख�े, फन�चर तथा अ�य
पदाथ� तैयार �कए जाते ह�। 

 कनाडा के उ�र-पूव� भाग म� जल-�व�ुत क� सु�वधा होने के कारण 



यहाँ वन �वसाय सबसे अ�धक उ��तशील है। यहाँ संसार का सबसे अ�धक अखबारी
कागज तथा लु�द� बनाया जाता है। राॅल, तारपीन का तेल तथा �व�भ� �कार के सुग��त
पदाथ� जैसे ‘कनाडा बालरस’ आ�द पेड़� के लीसा से तैयार �कए जाते ह�। लु�द� से �लाईवुड
बनाया जाता है।

 
 यहाँ के कुछ �नवासी मछली पकड़ कर भी जीवन �नवा�ह करते ह�। �ेत लोमड़ी,
�म�क, अरमान, र��डयर आ�द पालने  के �लए बड़े-बड़े समूर के फाम� कनाडा व �स म�
�ा�पत �कए गए ह�। इससे यहाँ के �नवा�सय� का जीवन �तर बदल रहा है। इस �देश के
द��ण म� शीतो�ण घास �देश क� सीमा पर जौ, राई और आलू उ�प� �कया जा सकता
है। साइबे�रया म� �ांस साइबे�रयन रेल (�स) तथा कनाडा म� कने�डयन नेशनल और
कने�डयन पै�स�फक रेल माग� इस वन �देश के द��णी सीमा पर हं◌ै।



टु��ा �देश

 आप �लोब/मान�च� पर उ�री धु्रव को दे�खए। उ�री धु्रव के चार� ओर एक
बड़ा सा सफेद �े� �दख रहा है। वा�तव म� यह आक� �टक महासागर का वह �ह�सा है जो
पूरे साल बफ�  के �प म� जमा रहता हैै, टु��ा �देश कहलाता है। यह उ�री गोला�� म�
650 अ�ांश के उ�र म�, उ�री �ुव के समीपवत� भाग� म� एक पतली पेट� के �प म�
फैला है। इसके �े� म� ए�शया, यूरोप और उ�री अमे�रका के उ�री भाग ह�। इसे मान�च�
11.6 पर दे�खए-
टु��ा �देश का मौसम
 यह एक ऐसा �े� है जहाँ कई महीने लगातार रात रहती है और कई महीने
लगातार �दन। यहाँ तीन महीने नव�बर, �दस�बर व जनवरी म� सूय� �दखता ही नह�,
जब�क तीन महीने मई, जून व जुलाई 
म� सूय� अ�त ही नह� होता। बताइए, ऐसा �य� होता है? यहाँ का धरातल कम से कम
आठ महीन� तक पूरी तरह बफ�  से ढका रहता है। इस कारण यहाँ पूरे साल अ�य�धक
ठ�ड रहती है। 

आप क�पना क��जए और अपनी अ�यास-पु��तका पर �ल�खए �क य�द हमारा �े� भी
आठ महीने बफ�  से पूरी तरह ढका रहे, तो हमारी जीवन शैली म� �या प�रवत�न होगा ?



 सद� के महीन� म� यहाँ इतनी ठ�ड पड़ती है �क झील�, न�दयाँ व समु� सभी जम
जाते ह�। तेज बफ�ली हवाए ँचलती ह� और �हमपात (Snowfall) होता है। 
�या आप बता सकते ह� �क ध्ुरवीय �देश/टु��ा �देश म� इतनी अ�धक ठ�ड �य� पड़ती है
?

1.   �या टु��ा के ठ�डे �े� म� कोई वन��त होती होगी ? य�द हाँ तो कैसी ?
2.. �या टु��ा के बफ�ले �े� म� कोई जीव-ज�तु रहता होगा ? य�द हाँ तो कैसे ?
3. �या टु��ा �े� म� मानव जीवन स�व है? य�द हाँ तो �कस �कार ?
आइए जान�-
वन��त (Vegetation)

आप जानते ह� �क वन��त के उगने के �लए नमी व ताप क� आव�यकता होती है। टु��ा
�े� म� नमी तो खूब है, ले�कन ताप क� कमी है। इस कारण यहाँ वन��त नह� उग पाती
।
यहाँ पर वही वन��तयाँ होती ह�, �जनम� ब�त ठ�डी दशा� को सहन करने क� �मता
होती है।
सूय� के �काश क� कमी तथा अ�य�धक ठ�ड के कारण यहाँ के अ�धकतर पौधे गु�ेदार
एवं 5 से  8 सेमी ऊँचाई वाले होते ह�
झा�ड़याँ �ायः उन भाग� म� �वक�सत होती ह�, जहाँ पर बफ�  का ढेर उ�ह� तेज चलने वाली
बफ�ली  हवा� से बचा सके। इनम� ‘आक� �टक �वलो’ नामक झाड़ी �मुख है।
गम� म� बफ�  �पघलने पर लाइकेन, काई, बच� एवं ए�र के छोटे-छोटे पौधे उगते ह�, जो
रे��डयर पशु का मु�य भोजन है।

��याकलाप- आप भी ठ�ड के समय अपने �े� म� उगने वाले �व�भ� �कार के पेड़-
पौध� क� सूची अपनी अ�यास-पु��तका पर बनाइए।
जीव-ज�तु (Animals)

आप जानते ह� �क टु��ा �देश म� अ�य�धक ठ�ड पड़ती है, �फर भी यहाँ रे��डयर,
��वीय भालू, आक� �टक लोमड़ी, म�क बैल, कै�रबू, भे�ड़या, ले�म�ग आ�द जीव-ज�तु पाए
जाते ह�। ये इतनी अ�धक ठ�ड म� कैसे जी�वत रहते ह� ? आइए जान�-



म�क बैल, �ूल शरीर वाला शाकाहारी ज�तु है, �जसके शरीर के ऊपर मोटे बाल� का
घना आवरण होता है जो अ�य�धक ठ�ड से उसक� र�ा करता है। गम� म� यह आवरण
झड़ कर �गर जाता है।
आक� �टक लोमड़ी के शरीर पर घने बाल� का दोहरा आवरण होता है, �जस कारण वह
शू�य से नीचे 50 �ड�ी से��सयस तक ठ�ड सहन कर लेती है।

ध्ुरवीय भालू और कै�रबू के पैर का �नचला भाग इस तरह का बना होता है �क उससे
होकर शरीर क� गम� बाहर न �नकल सके। इस तरह वह ठ�ड से बच जाता है।

यहाँ के समु� म� ‘सील’,‘�हेल’ और �वशालकाय ‘वालरस’ �नवास करते ह�, जो मई व जून
के महीन� 
म� �ल पर आ जाते ह�।
��याकलाप- आप ऐसे जानवर� क� सूची अपनी अ�यास-पु��तका पर बनाइए, �जनके
शरीर पर घने बाल होते ह�, जैसे- भालू.................।
मानव जीवन (Human life)



  टु��ा �े� म� ब�त ठ�ड पड़ती है, �जससे यहाँ पर मनु�य को रहने म� ब�त
परेशानी होती है। इस�लए इस �े� क� जनसं�या ब�त कम है। यहाँ कुछ आ�दवासी
जनजा�तयाँ पाई जाती ह�। उ�री अमे�रका, �ीनलै�ड आ�द के टु��ा �नवासी ‘ए��कमो’,
�फनलै�ड के लैप और साइबे�रया के याकूत‘ कहलाते ह�।
आप सोच रहे ह�गे �क यहाँ के लोग इतनी ठ�ड म� कहाँ व कैसे रहते ह�गे और �या
खाते ह�गे ?
 यहाँ के लोग बफ�  के घर बनाकर रहत ेह�, �ज�हे ‘इ�लू’ कहते ह�। इ�लू म� बफ�  क�
ठ�ड के �भाव को कम करने के �लए ये लोग उसके भीतरी भाग म� जानवर� क� खाल
लगाते ह�। इस �े� के लोग शरीर को ढकन ेके �लए भी खाल� का �योग करते ह�। �च�
11.11 को दे�खए। 

 आप जानते ह� �क टु��ा �े� म� वन��त नह� होती है। यहाँ पर खेती करना
अस�व है। इस�लए ही यहाँ के लोग भोजन हेतु मांस पर आधा�रत ह�। ये लोग मछली,
सील, �हेल, वालरस, लोमड़ी और धु्रवीय भालू का �शकार करते ह�। ये जानवर



टु��ावा�सय� के जीवन का आधार ह�। ये लोग जानवर� का �शकार हारपून व तीर-कमान
से करते ह�। �शकार के �लए ये लोग नाव का �योग करते ह�, जो ह�ी पर खाल मढ़कर
बनाई जाती ह�। इन नाव� को ‘कयाक’ कहते ह�। यहाँ के लोग जानवर� को मारकर उनक�
खाल �नकालकर सुखा लेते ह�। ये खाल� पहनने, ओढ़ने, �बछाने, त�बू बनाने, नाव व
जमीन पर चलने वाली �बना प�हय� क� गाड़ी �लेज बनाने के काम आती ह�। इसके बाद
भी जो खाल� बच जाती ह�, उ�हे वे �ापा�रय� के हाथ बेचकर अपनी ज�रत क� चीज�
खरीद लेते ह�, जैसे- अनाज, चाय, त�बाकू, चाकू, कु�हाड़ी आ�द। सील क� चब� जलाकर
रोशनी करने के काम आती है। ये लोग गम� के समय   अ�धक से अ�धक �शकार करके
स�द�य� के �लए मांस सुर��त कर लेते ह�। 
  यहाँ के लोग रे��डयर व धु्रवीय कु�� के झु�ड पालते ह�। रे��डयर से इ�ह�
�ध, मांस, चब�, ह�ी व खाल� �मलती ह�। धु्रवीय कु�े �लेज-गा�ड़य� को खीचने और
�शकार म�  सहायता करते ह�।

 �पछले पचास वष� म� टु��ावा�सय� के जीवन म� पया��त अ�तर आया है। इनके
जीवन �तर म� सुधार हेतु �यास �कए जा रहे ह�। अब ये लोग खाल� के �ान पर फरवाले
कपड़े, हारपून के �ान पर राइफल, ‘कयाक’ के �ान पर मोटरवाली नाव का �योग
करने लगे ह�।  अब ठ�ड से बचने के �लए ये लोग इ�लू क� छत पर कालीन लगा देते ह�।
�स क� सरकार ने रे��डयर- फाम� बनाए ह�, �जससे इनके जीवन �तर म� सुधार �आ है। 

इ�लू म� �योग क� जाने वाली कालीन क� आपू�त� आप के �देश के भदोही जनपद से भी
क� जाती है।
और भी जा�नए-
राबट� �पयरे, उ�री ��व पर प�ँचने वाले पहले ��� थेे।
एम�डसन, द��णी �ुव पर प�ँचने वाल ेपहले ��� थेे।



टु��ा �देश मे� चलने वाली बफ�ली हवा� को �लीजाड� ;ठस�ंतक� कहते है�।
कनाडा के कोणधारी वन� म� लकड़ी काटने का �वसाय करने वाले लोगो को लंबरजैक
कहते ह�।
 
अ�यास
1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए-
 (क) टैगा �देश केवल उ�री गोला�� म� ही �य� पाए जाते ह� ?
 (ख) टैगा �देश म� कृ�ष �य� नह� �वक�सत है ? 
 (ग) टु��ा �देश क� �मुख �वशेषताए ँ�ल�खए।
 (घ) टु��ा �देश म� कौन-कौन सी जनजा�तयाँ �नवास करती ह� ?
 (ङ)  टैगा �कस भाषा का श�द है और इसका �या अथ� है ?
2. सही जोड़े �मलाइए-
                 बख�याँ�क                      सुग��त पदाथ�
  कनाडा बालरस   सबसे ठ�डा �ान
                 कयाक                         झाड़ी
           आक� �टक �वलो                   नाव
     उ�री �ुव    एम�डसन
     द��णी ध्ुरव   राबट� �पयरी
3. �र� �ान� क� पू�त� क��जए-
 (क) शीतकाल म� ...................................................... के प�ी भारत के
मैदान म� �वास करते ह�।
 (ख) बो�रयल वन केवल

............................................................................ गोला�� म� पाए जाते ह�।
 (ग) काई, लाईकेन और बच�

................................................................... �देश क� वन��तयाँ ह�।
 (घ) टैगा �देश म�

................................................................................................... वन
पाए जाते ह�।



 (ङ) �फनलै�ड के टु��ा �नवा�सय� को
.......................................................................... कहते ह�।
 (च) टु��ा �नवासी �शकार के �लए �जस नाव का �योग करते ह�, उसे

............................कहते ह�।

भौगो�लक कुशलताए-ँ

 �व� के एक �र� मान�च� पर टैगा और टु��ा �देश को अलग-अलग रंग से
�दखाइए।

प�रयोजना काय� (Project Work)

 इ�लू का माॅडल बनाकर सफेद रंग से रं�गए।
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