




 

कलरव क�ा - 4



1- हे जग के �वामी !

चमक रहा है तेज तु�हारा,

बन कर लाल सूय�-मंडल,

फैल रही है क��त� तु�हारी,

बन करके चाँदनी धवल।

चमक रहे ह� लाख� तारे,

बन तेरा शंृगार अमल,

चमक रही है �करण तु�हारी,

चमक रहे ह� सब जल-थल।

हे जग के �काश के �वामी!

जब सब जग दमका देना,

मेरे भी जीवन के पथ पर,

कुछ �करण� चमका देना।

- सोहन लाल ��वेद� 



उ�र �देश के फतेहपुर �जल ेके �ब�दक� नामक क�बे म� ज�मे क�व सोहन लाल
��वेद� (सन् 1906 - सन् 1988 ई.) क� क�वता� म� रा�-�ेम तथा रा�ीय जागरण का
�वर मुखर है। ‘�धबतासा’ तथा ‘�शशु-भारती’ इनके ��स� बालगीत� के सं�ह ह�।

अ�यास

श�दाथ�-

तेज = �काश सूय�-मंडल = सूय� के चार� ओर का

धवल = �ेत, सफेद लाल घेरा

क��त� = यश अमल = �नम�ल, �व�

थल = �ल, भू�म का भाग दमका देना = �का�शत कर देना

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) क�वता म� �काश के �वामी से �या �ाथ�ना क� गई है ?

(ख) ई�र को जग के �काश का �वामी �य� कहा गया है ?

(ग) क�वता के आधार पर ई�र क� म�हमा का वण�न अपने श�द� म� क��जए।

2. क�वता क� पं��य� को सही �म म� �ल�खए -

बन तेरा शंृगार अमल, ................

चमक रहे ह� सब जल-थल। ............



चमक रही है �करण तु�हारी, ..........

चमक रहे ह� लाख� तारे, ................

बन करके चाँदनी धवल। ..................

फैल रही है क��त� तु�हारी ................

3. �न�न�ल�खत पं��य� का भाव �� क��जए -

हे जग के �काश के �वामी! ......

जब सब जग दमका देना, .........

मेरे भी जीवन के पथ पर, ...........

कुछ �करण� चमका देना। ...........

4. सोच-�वचार: बताइए -

(क) हम� �काश �कन-�कन चीज� से �मलता है ?

(ख) �कृ�त के �कन-�कन �प� को देखकर ई�र क� याद आती है ?

5. भाषा के रंग -

(क) �जन श�द� के अथ� समान होते ह�, उ�ह� ‘पया�यवाची श�द’ कहते ह�। नीचे �लखे श�द�
म� से ‘जल’ और ‘सूय�’ के पया�यवाची श�द� को चुनकर �ल�खए-

(र�व, नीर, वा�र, भानु, अंबु, भा�कर, पानी, �दनकर)

जल .......

सूय� ........



(ख) क�वता म� ‘जल-थल’ और ‘जब-सब’ जैसे समान �व�न वाले श�द आए ह�। इस तरह
के श�द� को तुकांत श�द कहते ह�। इसी �कार नीचे �लखे श�द� के तीन-तीन तुकांत श�द
�ल�खए -

लाल ...........

तेरा .............

चमक .........

6. आपक� कलम से -

�ातःकाल चुपचाप थोड़ी देर बाग-बगीचे, खेत-ख�लहान म� खड़े होकर आस-पास के
��य� को दे�खए, �व�नय� को सु�नए और अनुभव� को अपनी काॅपी म� �ल�खए।

7. अब करने क� बारी -

पु�तकालय क� सहायता से �ातःकाल वण�न क� सरल क�वता� का संकलन क��जए
तथा इ�ह� गाने का अ�यास करके �ाथ�ना �ल पर समूहगान क��जए।

8. मेरे दो ��: क�वता के आधार पर दो सवाल बनाइए -

9. इस क�वता स े-

(क) म�ने सीखा .........

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा .........



2- �यासी मैना 

एक थी मैना । वह नीम के खोखल म� रहती थी । नीम का पेड़ बगीचे म� था । बगीचे म�
नल लगा था ।मैना रोज बगीचे म� दाना चुगने और नल के पास पानी पीती थी ।एक �दन
बड़ी गरमी थी ।मैना को जोर क� �यास लगी ।मैना उड़कर नल के पास गयी और च�च
आगे बढ़ाई ,ले�कन नल के पास तो सूखा पड़ा था ।�नराश होकर मैना वहाँ से उड़ी और
आम के पेड़ पर जाकर बैठ गई। वहां उसे एक तोता �मला ।मैना ने पूछा - "भाई , मुझे
बड़ी जोर क� �यास लगी है ,पानी कहाँ �मलेगा ?"

तोता बोला -"पास क� जामुन के पेड़ के नीचे घडा रखा है । चलो , वह� चलकर पानी पीते
ह� । मैना और तोता उड़कर जामुन के पेड़ के नीचे घड़ा तो था ले�कन वह भी खाली था ।

मैना और तोते ने जामुन के पेड़ पर एक कबूतर देखा। मैना ने कबूतर से पूछा-‘‘भाई, पीने
के �लए पानी कहाँ �मलेगा?’’ कबूतर ने कहा - ‘‘वह लाल �ट� वाला मकान है न, उसके
आँगन म� रोज एक आदमी कपड़े धोता है। फश� क� दरार� म� पानी जमा हो जाता है। चलो
वहाँ चलकर पानी पीते ह�।’’

मैना, तोता और कबूतर तीन� साथ-साथ उड़ते �ए लाल �ट� वाले मकान के आँगन म� जा
प�ँचे ले�कन कपड़े धोने वाला जा चुका था। फश� क� दरार� म� जमा पानी भी सूख गया
था।



तोता परेशान होकर बोला - ‘‘अब �या कर�?’’ मैना बोली - ‘‘मुझे तो जोर क� �यास लगी
है।’’ कबूतर बोला - ‘‘चलो कह� पानी ढँूढ़ते ह�।’’ मैना, तोता और कबूतर तीन� साथ-साथ
उड़ चले। कुछ देर बाद वे एक पीपल के पेड़ पर उतरे। वहाँ ब�त सारी गौरैया बैठ� थ�।
वह सब खूब मजे से चहक रही थ�-�चरर चरर �चर� र� र�। कबूतर गौरैया के पास जाकर
बोला - ‘‘गुटर गँू, गुटर गूँ, अरे गौरैया! �या बात है तुम लोग ब�त खुश हो?’’ गौरैया ने
बताया - ‘‘हम सब अभी-अभी नहा कर आए ह�।’’ मैना अचरज से बोली ‘‘नहाकर! तु�ह�
नहाने के �लए पानी कहाँ से �मला? हमको तो पीने तक को नह� �मल रहा।’’

गौरैया ने कहा - ‘‘आओ मेरे साथ।’’ सभी उड़ते �ए एक मकान के आँगन म� प�ँचे। आँगन
म� ब�त से गमल� म� रंग-�बरंगे फूल �खले थे। आस-पास ब�त से हरे-भरे पौधे भी उगे �ए
थे। पौध� क� छाया म� एक बड़ा-सा �म�� का कंुडा पानी से भरा �आ रखा था। 

तोता उ�साह म� बोला - ‘‘अरे देखो! उस कंुडे म� पानी है। वहाँ �द�द पानी पी रहा है।’’
कबूतर ने कहा - ‘‘अरे वाह! वहाँ तो एक �गलहरी भी है।’’

मैना ने पूछा - ‘‘यह कंुडा यहाँ �कसने रखा है?’’ गौरैया ने बताया - ‘‘कंुडे को एक छोट�
सी लड़क� ने रखा है। वही इसम� रोज पानी भर देती है।’’

मैना, तोता, कबूतर तीन� उड़कर कंुडे के �कनारे जा बैठे और जी भर कर पानी �पया।

अ�यास

श�दाथ�-

खोखल = पेड़ के तने का खोखला भाग 



अचरज = आ�य�

फश� = जमीन

भू�म कंुडा = नाद या मटका

दरार = चटक� �ई जगह 

जोश = उ�साह

बगीचा = छोटा बाग, बाग़ीचा

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) मैना �य� परेशान थी ?

(ख) पानी के �लए तोता मैना को लेकर कहाँ गया और �या �आ ?

(ग) कबूतर ने गुटर गूँ, गुटर गूँ करके गौरैया से �या पूछा ?

(घ) मैना को गौरैया क� �कस बात पर आ�य� �आ ?

(ङ) कंुडे के पास प�ँचकर गौरैया ने मैना को �या बताया ?

2. कहानी के आधार पर तेजी से बो�लए और खाली जगह म� �ल�खए -

�यासी प�ी थी ....................................।रहती थी नीम के ...............................
म�। नीम था ...................................म� । रोज पानी पीती थी ...........................
से। नल लगा था ......................... म�। ले�कन नल ....................... था। मैना प�ँची
........................ के पास। तोता ले गया ................................ के पेड़ पर। वहाँ
का ग�ा भी ............................. था। मैना और तोता गए ........................ के
पास।



3. सोच-�वचार: बताइए -

(क) लड़क� रोज कंुडे म� पानी �य� भरती थी ?

(ख) जीवन के �लए पानी �य� ज�री है ?

(ग) हम� पानी कहाँ-कहाँ से �मलता है ?

(घ) हम �कन-�कन तरीक� से पानी क� बरबाद� को कम कर सकते ह� ?

4. अनुमान और क�पना: बताइए -

(क) �या होता य�द प��य� को गौरैया के बताए कंुड म� भी पानी नह� �मलता ?

(ख) छोट�-सी लड़क� कंुडे म� रोज पानी रखती थी। �जसम� प�ी आ-आकर अपनी �यास
बुझाते थे। तुम पशु-प��य� के �लए �या-�या कर सकते हो ?

5. भाषा के रंग -

(क) तीन-तीन पया�यवाची श�द �ल�खए -

aपानी - .................... .................... ....................

प�ी - .................... .................... ....................

फूल - .................... .................... ....................

(ख) नीचे �दए गए सं�ा श�द� को उपयु� �वशेषण श�द� के साथ �ल�खए।

जैसे-सूखा नल, सूखी लकड़ी, सूखे पेड़ -

नल, तालाब, नद�, कपड़े, खेत, पेड़, रोट�, लकड़ी, कँुआ, घड़ा, नहर, फसल�, �तनके,
प�े, डाल



(ग) ऐसे वा�य क� रचना क��जए -

(क) �जसम� योजक �च� ( - ) का �योग �आ हो।

(ख) �जसम� ��वाचक �च� ( ? ) का �योग �आ हो।

(ग) �जसम� अ�प �वराम �च� ( , ) का �योग �आ हो।

(ङ) �जसम� �व�मया�द बोधक �च� ( ! ) का �योग �आ हो।

यह भी जा�नए -

�जन श�द� के अथ� म� समानता हो, उ�ह� ‘पया�यवाची श�द’ कहते ह�।

जैसे: पेड़ - वृ�, त�, पादप

यह भी जा�नए -

संुदर फूल / संुदर मकान / सुंदर बालक इन तीन� उदाहरण� म� सुंदर श�द �मशः फूल,
मकान, और बालक क� �वशेषता (सुंदरता) बता रहा है। अतः सुंदर श�द �वशेषण श�द
है। सं�ा अथवा सव�नाम श�द क� �वशेषता बताने वाले श�द� को ‘�वशेषण’ श�द कहते
ह�।

यह भी जा�नए -

�वराम-�च�: �वराम का अथ� होता है - �कना, �व�ाम लेना। बातचीत के दौरान अ�भ�ाय
को �� करने के �लए बीच-बीच म� �कना पड़ता है। �लखते समय इन �वराम� को
�दखाने के �लए हम कुछ �च�� का �योग करते ह�। ये ही �वराम-�च� कहलाते ह�। कुछ
�वराम-�च� इस �कार ह� -



6. आपक� कलम से -

पाठ म� आए �च�-2 को दे�खए और �ल�खए -

(क) �च� म� कौन �या-�या कर रहा है ?

(ख) �या-�या बात� हो रही ह�गी - �गलहरी और �द�द म�, तोते और मैना म�।

(ग) �च� के आधार पर अपने सा�थय� से पूछने के �लए कुछ सवाल बनाइए।

7. अब करने क� बारी -

(क) पो�टर बनाइए - जल ही जीवन है।

(ख) छत पर, दरवाजे पर अथवा आँगन म� �कसी बरतन म� रोज दाना-पानी रख�।

(ग) घ�सले बनाकर आँगन म� या �कसी पेड़ पर टाँग द�।

8. मेरे दो ��: पाठ के आधार पर दो सवाल बनाइए -

9. इस कहानी से -

(क) म�ने सीखा .........

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा .............



यह भी जा�नए -

भारतीय व�य जीव संर�ण अ�ध�नयम - भारतीय व�य जीवन संर�ण अ�ध�नयम, 1972
भारत सरकार ने सन् 1972 ई. म� पा�रत �कया है। यह अ�ध�नयम जंगली जानवर�,
प��य� और पौध� को संर�ण �दान करता है।

भारत के बड�मैन-प��वभूषण सलीम मुईनु��न अ��ल अली (12 नवंबर, 1896-27
जुलाई, 1987) देश के पहले ऐसे प�ी �व�ानी थे, �ज�ह�ने प��य� का सव��ण करके
लेख व �कताब� �लख�।



3-जब मै पढ़ता था 

मेरे �पता करमचंद गांधी राजकोट के द�वान थे। वे स�य��य, साहसी और
उदार ��� थे। वे सदा �याय करते थे।

मेरी माता जी का �वभाव ब�त अ�ा था। वे धा�म�क �वचार� क� म�हला थ�। पूजा-पाठ
�कए �बना भोजन नह� करती थ�।

2 अ�टूबर सन् 1869 को पोरबंदर म� मेरा ज�म �आ। पोरबंदर से �पता जी जब राजकोट
गए तब मेरी उ� सात वष� क� रही होगी। पाठशाला से �फर ऊपर �कूल म� और वहाँ से
हाई�कूल म� गया। मुझे यह याद नह� है �क म�ने कभी भी �कसी �श�क या �कसी लड़के
से झूठ बोला हो। म� ब�त संकोची था। एक बार �पता जी ‘�वण-�पतृभ��’ नामक
पु�तक खरीद कर लाए। म�ने उसे ब�त शौक से पढ़ा। उन �दन� बाइ�कोप म� त�वीर
�दखाने वाले लोग आया करते थे। तभी म�ने अंधे माता-�पता को बहँगी पर बैठाकर ले
जाने वाले �वण कुमार का �च� देखा। इन बात� का मेरे मन पर ब�त �भाव पड़ा। म�ने
मन ही मन तय �कया �क म� भी �वण क� तरह बनूँगा।

म�ने ‘स�य ह�र�ं�’ नाटक भी देखा था। बार-बार उसे देखने क� इ�ा होती। ह�र�ं� के
सपने आते। बार-बार मेरे मन म� यह बात उठती थी �क सभी ह�र�ं� क� तरह स�यवाद�
�य� न बन�? यही बात मन म� बैठ गई �क चाहे ह�र�ं� क� भाँ�त क� उठाना पड़े, पर स�य
को कभी नह� छोड़ना चा�हए।



म�ने पु�तक� म� पढ़ा था �क खुली हवा म� घूमना �वा�य के �लए लाभकारी होता है। यह
बात मुझे अ�� लगी और तभी से म�ने सैर करने क� आदत डाल ली। इससे मेरा शरीर
मजबूत हो गया।

एक भूल क� सजा म� आज तक पा रहा �ँ। पढ़ाई म� अ�र अ�े होने क� ज�रत नह�,

यह गलत �वचार मेरे मन म� इं�ल�ड जाने तक रहा। आगे चलकर �सर� के मोती जैसे अ�र
देखकर म� ब�त पछताया। म�ने देखा �क अ�र बुरे होना अपूण� �श�ा क� �नशानी है। बाद
म� म�ने अपने अ�र सुधारने का �य�न �कया परंतु पके घड़े पर कह� �म�� चढ़ सकती है?

सुलेख �श�ा का एक ज�री अंग है। उसके �लए �च�कला सीखनी चा�हए। बालक जब
�च�कला सीखकर �च� बनाना जान जाता है, तब य�द अ�र �लखना सीखे तो उसके
अ�र मोती जैसे हो जाते ह�।

अपने आचरण क� तरफ म� ब�त �यान देेता था। इसम� य�द कोई भूल हो जाती तो मेरी
आँख� म� आँसू भर आते। मेरे हाथ� कोई ऐसा काम हो, �जसके �लए �श�क मुझे दंड दे,
तो यह मेरे �लए अस� था। मुझे याद है �क एक बार मुझे मार खानी पड़ी थी। मुझे मार
का �ःख न था, पर म� दंड का पा� समझा गया, इस बात का ब�त �ःख था। यह बात
पहली या �सरी क�ा क� है।

�सरी बात सातव� क�ा क� है। उस समय हेडमा�टर कड़ा अनुशासन रखते थे, �फर भी वे
�व�ा�थ�य� के �लए ��य थे। वे �वयं ठ�क काम करते और �सर� से भी ठ�क काम लेते थे।
पढ़ाते अ�ा थे। उ�ह�ने ऊपर क� क�ा के �लए �ायाम और ��केट अ�नवाय� कर �दए
थे। मेरा मन इन चीज� म� न लगता था। अ�नवाय� होने से पहले म� कभी �ायाम करने,
��केट या फुटबाल खेलने गया ही नह� था। वहाँ न जाने म� मेरा संकोची �वभाव भी
कारण था। अब म� यह देखता �ँ �क �ायाम के ��त अ��च मेरी गलती थी। उस समय
मेरे मन म� गलत �वचार घर �कए �ए था �क �ायाम का �श�ण के साथ कोई संबंध नह�
है। बाद म� समझा �क पढ़ने के साथ-साथ �ायाम करना भी ब�त ज�री है।



�ायाम म� अ��च का �सरा कारण था- �पता जी क� सेवा करने क� ती� इ�ा। �कूल
बंद होते ही घर जाकर उनक� सेवा म� लग जाता। �ायाम अ�नवाय� होने से इस सेवा म�
�व�न पड़ने लगा। म�ने �पता जी क� सेवा के �लए �ायाम से छुटकारा पाने का �ाथ�ना प�
�दया पर हेडमा�टर साहब कब छोड़ने वाले थे।

एक श�नवार को �कूल सबेरे का था। शाम को चार बजे �ायाम के �लए जाना था। मेरे
पास घड़ी न थी। आकाश म� बादल थे, इससे समय का पता न चला। बादल� से धोखा खा
गया। जब प�ँचा तो सब जा चुके थे। �सरे �दन मुझसे कारण पूछा गया। म�ने जो बात थी,
बता द�। उ�ह�ने उसे नह� माना और मुझे एक या दो आना, ठ�क याद नह� �कतना दंड
देना पड़ा।

‘बापू’ और ‘रा��पता’ के नाम से पुकारे जाने वाले महा�मा गांधी के नेतृ�व म� हमारा रा�
�वतं� �आ। इनक� ��� म� सभी मनु�य एक परमा�मा क� स�तान ह� और बराबर ह�। बापू
ने जा�त-पाँ�त, ऊँच-नीच या धम� के आधार पर �कए जाने वाले भेदभाव को �थ� बताया।

म� झूठा बना। मुझे भारी �ःख �आ। म� झूठा नह� �ँ यह कैसे �स� क�ँ। कोई उपाय नह�
था। म� मन मारकर रह गया। बाद म� समझा �क सच बोलने वाले को असावधान भी नह�
रहना चा�हए।

                                                                                                  -
मोहनदास करमचंद गांधी

'बापू' और 'रा��पता' के नाम से पुकारे जाने वाले महा�मा गांधी के नेतृ�व म�
हमारा रा� �वतं� �आ ।इनक� ��ी म� सभी मनु�य एक परमा�मा क� संतान ह�
और बराबर ह� ।बापू ने जा�त-पा�त,ऊँच-नीच या धम� के आधार पर �कए जाने
वाले भेदभाव को �थ� बताया । 

अ�यास



श�दाथ�-

अ�स� = नाराज 

अस� = जो सहन करने यो�य न हो

स�यवाद� = स�य बोलने वाला 

गव� = अ�भमान

अ�नवाय� = जो टाला न जा सके 

अ��च = ��च न होना

बहँगी = काँवर 

बाइ�कोप = त�वीर �दखाने का एक यं�

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) गांधी जी ने ‘स�य ह�र�ं�’ नाटक देखकर �या �न�य �कया ?

(ख) सैर करने क� आदत से गांधी जी को �या लाभ �आ?

(ग) गांधी जी के सुंदर �लखावट के बारे म� �या �वचार थे ?

(घ) इस पाठ से गांधी जी के ����व के �कन-�कन गुण� का पता चलता है?

2. सोच-�वचार: बताइए -

इन बात� के संबंध म� आपके �या �वचार ह� -



(क) संुदर �लखावट (ख) �ातःकाल �मण

(ग) खेलना और �ायाम (घ) स�य बोलना 

3. भाषा के रंग -

(क) ‘धम�’ श�द म� ‘इक’ लगाने पर ‘धा�म�क’ बनता है। इसी �कार नीचे �दए गए श�द� म�
‘इक’ लगाकर नए श�द बनाइए -

मास .....................................

प� .....................................

वष� .....................................

स�ताह .....................................

(ख) श�द� के �वलोम श�द �ल�खए -

सावधान .....................................

पूण� .....................................

��च .....................................

�याय .....................................

�स� .....................................

स�य .....................................

(ग) �न�न�ल�खत वा�यांश के �लए एक श�द �ल�खए -

वा�यांश एक श�द



(क) जो �पता का भ� हो - �पतृभ�

(ख) जो स�य बोलता हो - ................

(ग) �जसे स�य �यारा हो - ................

(घ) स�य के �लए आ�ह - ................

(घ) नीचे �लखे श�द� को शु� �प म� �ल�खए -

अनुसाशन .....................................

हरीशचं� .....................................

धाम�क .....................................

शुलेख .....................................

शाहसी ..................................... 

लभकारी .....................................

श�द� के बाद जो अ�र या अ�र समूह लगाया जाता है उसे ‘��यय’ कहते ह�। ‘इक’
��यय लगने पर श�द का पहला �वर द�घ� हो जाता है

�कसी श�द के पूव� म� जुड़ने वाले श�दांश को ‘उपसग�’ कहते ह�। जो �वशेष अथ� �कट
करते ह�। जैसे - 

अप+मान = अपमान

अ+सफल = असफल



कुछ श�द� के पहले ‘अ’ उपसग� जोड़ देने पर बनने वाला श�द उसका �वलोम श�द बन
जाता है।

इसे कहते ह� - वा�यांश के �लए एक श�द।

(ङ) नीचे �लखे वा�य� म� उ�चत �वराम-�च�� का �योग क��जए -

म�ने पु�तक� म� पढ़ा था �क खुली हवा म� घूमना �वा�य के �लए लाभकारी होता है यह
बात मुझे अ�� लगी और तभी से म�ने सैर करने क� आदत डाल ली

(च) �ातःकाल �ायाम करना चा�हए।

इस वा�य म� �ातःकाल और �ायाम श�द� का एक साथ �योग �आ है। ऐसे दो वा�य
और बनाइए �जनम� इन दोन� श�द� का एक साथ �योग हो।

4. आपक� कलम से -

अपनी पसंद के ��� के बारे म� कुछ बात� �ल�खए �क तु�ह� वह �य� पसंद ह� ?
तुम बड़े होकर �कसके जैसा बनना चाहोगे और �य� ?

5. अब करने क� बारी -

(क) गांधी जी के जीवन से संबं�धत त�वीर� इक�ा करके एलबम बनाइए।

(ख) गांधी जी क� ��य रामधुन ‘रघुप�त राघव राजाराम’ याद करके �व�ालय क� बाल
सभा/गांधी जयंती पर सुनाइए।

(ग) प�-प��का� से गांधी जी के जीवन से जुड़े पे्रेरक �संग चुनकर सं�ह क��जए।

6. मेरे दो ��: पाठ के आधार पर दो सवाल बनाइए -

7. इस पाठ से -



(क) म�ने सीखा ...............

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा .......



4-बोलने वाली गुफा

संुदरवन म� एक खँूखार शेर रहता था। वह वन के सभी जीव� के �लए मुसीबत था। जंगल
के जानवर उससे इतना डरते थे �क उसक� दहाड़ सुनते ही अपने-अपने �ाण बचाने के
�लए इधर-उधर �छप जाते थे। कभी-कभी तो उस शेर को इसी कारण से भूखा भी रहना
पड़ता था। 

 एक बार शेर को कई �दन� तक कोई �शकार हाथ न लगा। वह �शकार क� खोज म�
इधर-उधर मारा-मारा �फरता रहा। ब�त प�र�म के बाद भी उसे �शकार के �लए कोई
जानवर न �दखाई �दया। उसे ऐसा लगने लगा �क वह भूख से मर जाएगा। शेर �शकार क�
खोज म� अपनी गुफा से ब�त �र �नकल आया, अचानक उसने देखा �क सामने एक बड़ी-
सी गुफा है �जसका �ार खुला �आ है। गुफा देखकर शेर के मन म� �वचार आया �क
ज�र इस गुफा म� कोई न कोई जानवर रहता होगा। इसके भीतर चल कर देखना चा�हए,
हो सकता है �क कोई �शकार अंदर बैठा हो। यह सोचकर शेर गुफा के अंदर चला गया
ले�कन इस समय गुफा म� कोई न था। शेर ने सोचा, ‘‘मुझे इसके भीतर चुपचाप लेटे रहना
चा�हए।  अँधेरा होने पर गुफा म� रहने वाला जानवर अव�य ही आएगा, तब म� उसका
�शकार करके अपनी भूख �मटा लूँगा।‘‘ 



कुछ समय बाद अँधेरा होने लगा। रात म� सारा जंगल चाँदनी म� नहाया �आ था। चं�मा के
�काश म� सब कुछ साफ-साफ �दखाई दे रहा था।

�जस गुफा म� शेर घुसा था, वह एक लोमड़ी क� थी। लोमड़ी अ�य जानवर� क� अपे�ा
ती� बु�� क� मानी जाती है। रात होने पर लोमड़ी अपनी गुफा क� ओर लौट रही थी। वह
शीतल चाँदनी का आनंद लेते �ए धीरे-धीरे चल रही थी। अचानक उसक� ��� धरती पर
बने �ए कुछ पद-�च�� पर पड़ी। �यानपूव�क देखकर उसने जान �लया �क यह पद-�च�
�कसी शेर के ह�।

शेर के पद-�च�� को देखते �ए लोमड़ी धीरे-धीरे आगे बढ़�। ऐसा करने म� उसे समय
अव�य लगा ले�कन उसने यह देख �लया �क शेर के पैर� के �नशान उसक� गुफा के भीतर
गए ह�। उसे आभास हो गया �क उसक� गुफा म� शेर बैठा है �य��क गुफा म� शेर के पंज�
के जाने के �नशान तो थे ले�कन बाहर �नकलने के �नशान कह� भी नह� उभरे थे।

लोमड़ी ने ठंडे �दमाग से सोचा और शेर के पंज� के �नशान� क� पुनः बारीक� से छान-बीन
क� ले�कन शेर के गुफा से बाहर आने के �नशान उसे न �मल सके। उसे �व�ास हो गया
�क शेर अभी तक गुफा के अंदर ही है जो �क अंदर जाते ही उस पर हमला कर देगा।

शेर अंदर है या नह�, इसको प�के तौर पर जानने के �लए लोमड़ी ने एक योजना बनाई।
वह गुफा क� तरफ मँुह करके ऊँची आवाज म� बोली - ‘‘क�हए गुफा जी! सब ठ�क-ठाक
तो है न ? �या म� रात �बताने के �लए आपके भीतर आ सकती �ँ ?‘‘

शेर गुफा के अंदर ही था ले�कन वह चुप रहा। वह लोमड़ी के भीतर आने क� �ती�ा कर
रहा था। लोमड़ी ने एक बार पुनः �� को दोहराया - ‘‘गुफा ओ मेरी �यारी गुफा! आज
आप चुप �य� हो? मुझे बताती �य� नह� �क म� भीतर आऊँ या �क न आऊँ ? पहले तो
कभी भी आप इस तरह शांत न रहती थ�। एक बार के पूछने म� ही आप उ�र दे देती थ�।



आज आपको �या हो गया है ? जब तक आप मुझे अंदर आने के �लए न कहोगी तब
तक म� भीतर नह� आऊँगी।‘‘

लोमड़ी क� बात� को सुन कर शेर असमंजस म� पड़ गया। वह यह नह� सोच पा रहा था
�क अब �या करे ? वह चुपचाप अंदर ही बैठा रहा। लोमड़ी ने दोबारा गुफा से �सरे तरीके
से बात करने क� सोची। इस बार उसने कहा-

‘‘मेरी �यारी गुफा! आपके चुप रहने का रह�य म� जान रही �ँ। आज भीतर अव�य ही कोई
खँूखार जानवर बैठा है, �जसके कारण आप मुझसे बात नह� कर रही हो। अ�ा तो म�
चलती �ँ।‘‘

शेर को लगा �क �शकार हाथ से �नकल रहा है। उसने सोचा �क ज�र यह गुफा लोमड़ी से
बात करती होगी। मेरे डर के मारे गुफा आज लोमड़ी से बात नह� कर रही है। चलो गुफा
क� तरफ से म� ही बोलता �ँ। यह सोचकर शेर आवाज बदलकर बोला - ‘‘अरे, जरा �को
�यारी लोमड़ी! म� गहरी न�द म� सो रही थी, इस�लए आपसे बात न कर सक�। अंदर सब
ठ�क है। आप �बना भय और संदेह के अंदर चली आओ।‘‘

लोमड़ी क� चाल सफल �ई। वह पहचान गई �क गुफा के अंदर से आने वाली आवाज शेर
क� ही है। उसे पूरा �व�ास हो गया �क शेर अभी तक गुफा के भीतर ही बैठा है।

‘‘जैसे एक शेर कभी घास नह� खाता, उसी तरह गुफा कभी बोल नह� सकती �जूर! आप
आराम से रात भर मेरी गुफा म� रह�। शुभ रा��।’’ यह कहकर लोमड़ी अपने �ाण बचाने के
�लए �सर पर पाँव रखकर वहाँ से भाग �नकली।

अ�यास

श�दाथ�-

असमंजस = ��वधा 



खँूखार = �ह�सक

अंदाज = हाव-भाव/ढंग 

ती� = तेज

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) जंगल के सभी जानवर शेर से �य� डरते थे ?

(ख) गुफा को देखकर शेर के मन म� �या �वचार आया ?

(ग) लोमड़ी को कैसे पता चला �क गुफा के अंदर कोई है ?

(घ) लोमड़ी ने गुफा से �या पूछा और �य� पूछा ?

(ङ) गुफा के भीतर से �या आवाज आई ?

2. सही �मलान क��जए -

(क) गुफा, ओ मेरी �यारी गुफा! आज आप चुप �य� ह� ? .... शेर

(ख) अंदर सब ठ�क है। आप �बना भय और संदेह के अंदर चली आओ .... लोमड़ी

(ग) क�हए गुफा जी! सब ठ�क ठाक तो है न ? .... शेर

(घ) म� गहरी न�द म� सो रही थी इस�लए आपसे बात न कर सक�। .... लोमड़ी

3. वा�य� को कहानी के �म म� �ल�खए -

(क) उसे पूरा �व�ास हो गया �क शेर अभी तक गुफा के भीतर ही है।

(ख) लोमड़ी ने गुफा से पूछा - ‘‘ओ मेरी �यारी गुफा! आज आप चुप �य� हो ? मुझे
बताती �य� नह� �क म� भीतर आऊँ या न आऊँ।’’



(ग) लौटने पर लोमड़ी क� ��� गुफा के बाहर बने कुछ पद-�च�� पर पड़ी। उसे लगा �क
गुफा म� कोई है।

(घ) सुंदरवन म� एक खँूखार शेर रहता था।

(ङ) शेर �शकार क� खोज म� अपनी गुफा से बाहर �नकला।

(च) ब�त �र �नकल आने पर शेर को एक खाली गुफा �दखी और वह उस गुफा के अंदर
चला गया।

(छ) गुफा के अंदर से आवाज आयी-‘‘अंदर सब ठ�क है, चली आओ।’’

(ज) आप आराम से रात भर मेरी गुफा म� रह�।

4. सोच-�वचार: बताइए -

(क) य�द लोमड़ी को शेर के पद-�च� न �दखते तो �या होता ?

(ख) य�द लोमड़ी के �ान पर आप होते तो कैसे पता लगाते �क गुफा म� शेर है ?

(ग) य�द शेर गुफा क� ओर से लोमड़ी क� बात का जवाब नह� देता तो लोमड़ी शेर के बारे
म� पता करने के �लए और �या-�या करती ?

5. भाषा के रंग -

(क) समानाथ� श�द �ल�खए -

मँुह - ...................................... 

चं�मा - ......................................

वन - ...................................... 



अंदर - ......................................

धरती - ...................................... 

तलाश - ......................................

(ख) पाठ म� आए �ए अनु�वार ( ◌ं ) और अनुना�सक ( ◌ँं ) श�द� को छाँटकर �ल�खए-

अनु�वार श�द - जंगल, ..................., ..................., ...................,

अनुना�सक श�द - मुँह, ..................., ..................., ...................,

(ग) �वशेषण श�द� को रेखां�कत क��जए -

एक वन म� खँूखार शेर रहता था। उससे डर कर जंगली जानवर �छप जाते थे। �शकार क�
तलाश म� उसे एक खूबसूरत गुफा �दखी और वह उसम� जा बैठा। चालाक लोमड़ी ने शेर
के पद-�च� देख �लए।

6. अनुमान और क�पना: बताइए -

लोमड़ी ने इस घटना के बारे म� अपने सा�थय� को �या-�या बताया होगा ?

‘पया�यवाची’ श�द को ‘समानाथ�’ श�द भी कहते ह�।

7. अब करने क� बारी -

(क) लोमड़ी गुफा से वापस लौट रही थी तो उसे रा�ते म� उसका दो�त खरगोश �मला। उन
दोन� के बीच �या बातचीत �ई होगी? �लखकर बताइए -

खरगोश - ...........................

लोमड़ी - ............................



खरगोश - ...........................

लोमड़ी - ...........................

खरगोश - ...........................

लोमड़ी - ..........................

(ख) इस कहानी का शीष�क है - बोलने वाली गुफा। आपके अनुसार इस कहानी के और
�या-�या शीष�क हो सकते ह� ? कम से कम तीन शीष�क �ल�खए।

8. मेरे दो ��: कहानी के आधार पर दो सवाल बनाइए -

1. ........................................

2. ........................................

9. इस कहानी से -

(क) म�ने सीखा .......................

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा ..........

यह भी जा�नए -

हमारे देश म� पंचतं�, �हतोपदेश तथा जातक कथाए ं�च�लत ह�। इसी �कार कुछ देश� म�
अ�य कथाए ँजैसे- ईसप क� कहा�नयाँ ��स� ह�। इन कथा� म� मनु�य व पशु-प��य� के
आचरण को आधार बनाकर अनेक �कार क� �श�ाए ंद� गई ह�।



5- कहाँ रहेगी �च�ड़या ?

आँधी आई जोर-षोर से,

डाल� टूट� ह� झकोर से।

उड़ा घ�सला, अंडे फूटे,

�कससे �ःख क� बात कहेगी!

अब यह �च�ड़या कहाँ रहेगी ?

हमने खोला आलमारी को,

बुला रहे ह� बेचारी को।

पर वो च�-च� करा�ती है,

घर म� तो वो नह� रहेगी!

अब यह �च�ड़या कहाँ रहेगी ?

घर म� पेड़ कहाँ से लाए,ँ

कैसे यह घ�सला बनाए।ँ

कैसे फूटे अंडे जोड़�,



�कससे यह सब बात कहेगी!

अब यह �च�ड़या कहाँ रहेगी ?

- महादेवी वमा� 

महादेवी वमा� को ‘आधु�नक युग क� मीरा’ कहा जाता है। इनका ज�म सन्
1907 ई. को फ�� खाबाद, उ0�0 म� �आ था। इ�ह�ने सा�ह�य क� �व�वध �वधा� पर
लेखनी चलाते �ए �ह�द� सा�ह�य को समृ� �कया। ‘नीहार’, ‘र��म’, ‘नीरजा’, ‘सां�यगीत’,
‘द�प�शखा’, ‘पथ के साथी’, ‘शं◌ृखला क� क�ड़याँ’ इनक� �मुख कृ�तयाँ ह�। इनका �नधन
सन् 1987 ई. म� �आ।

अ�यास

श�दाथ�-

(क) इस क�वता म� �जन श�द� का अथ� आपको नह� पता, उ�ह� छाँटकर �ल�खए।

(ख) इनका अथ� अपने �श�क से पूछकर/श�दकोश से खोजकर �ल�खए।

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) जोर-शोर से आँधी आने पर �या-�या �आ ?

(ख) �च�ड़या बुलाने पर आलमारी म� रहने के �लए �य� नह� आ रही ?

(ग) �च�ड़या के �लए �ःख क� बात �या है ?

2. क�वता के अंश� को वा�य� के �प म� �ल�खए -



क�वता के अंश वा�य

(क) आई आँधी जोर शोर से - जोर शोर से आँधी आई।

(ख) डाल� टूट� ह� झकोर से - ...................................

(ग) हमने खोला अलमारी को - ................................

(घ) बुला रहे ह� बेचारी को - ...................................

3. महादेवी वमा� क� ही एक और क�वता नीचे द� गई है -

मेह बरसने वाला है,

मेरी �खड़क� म� आ जा �ततली।

बाहर जब पर ह�गे गीले,

धुल जाएगें रंग सजीले।

झड़ जाएगा फूल, न तुझको,

बचा सकेगा छोट� �ततली।

�खड़क� म� तू आ जा �ततली।।

(क) इस क�वता पर दो सवाल बनाइए ।

(ख) इस क�वता को संवाद� क� तरह �ल�खए।

(ग) इस क�वता पर �च� बनाइए।   

4. सोच-�वचार: बताइए -



(क) आप �कसी पेड़ के नीचे ह� और जोर क� आँधी आ जाए तो �या कर�गे ?

(ख) �जसका घ�सला उड़ गया हो, आप उस �च�ड़या क� मदद के �लए �या-�या कर�गे ?

(ग) आँधी आने पर �च�ड़या के अलावा और कौन-कौन से जीव-जंतु �ःखी �ए ह�गे?

(घ) घ�सला उड़ जाने पर �च�ड़या के सामने �या-�या सम�याए ंआई ह�गी ?

(ङ) तु�हारे आस-पास जोर क� आँधी आने पर �या-�या होता है ?

(च) �च�ड़या अपना घ�सला उड़ने और अंडे फूटने से �ःखी है। उसका �ःख यह भी है �क
अपना �ःख �कससे कहे ? �या आपको कोई ऐसी घटना याद है जब आप �ःखी �ए -

उस घटना के बारे म� बताइए।
आपने अपने �ःख क� बात �कससे कही थी ?

5. भाषा के रंग -

�दए गए �नद�श के अनुसार �च�ड़या श�द का �योग करते �ए वा�य बनाए ँ-

(क) ऐसा वा�य �जसम� पाँच श�द ही आए।ँ

(ख) ऐसा वा�य �जसम� �च�ड़या के रंग का भी उ�लेख हो।

(ग) ऐसा वा�य �जसम� �च�ड़या श�द के साथ ‘अगर’ भी आए।

6. आपक� कलम से -

(क) इस क�वता क� रचना सु�ी महादेवी वमा� ने क� है। महादेवी वमा� को पशु-प��य� से
ब�त �ेम था। उ�ह�ने अपने घर म� गाय, �हरण, �गलहरी, कु�ा, नेवला जैसे तमाम पशु-
प�ी पाल रखे थे, �जनके नाम गौरी, सोना, रोजी, �न�क� आ�द रखे थे।

आपके घर म� कौन-कौन से जानवर पाले गए ह� ?



उनको �कस-�कस नाम से बुलात ेह� ?
उनक� दो-दो खास बात� �ल�खए।

(ख) �या-�या क�ठनाई होगी -

अपना घर न होने पर हम लोग� को स पेड़ न होने पर �च�ड़य� को

(ग) क�वता म� आया है ‘कैसे फूटे अंडे जोड़े’। फूटा अंडा जोड़ा नह� जा सकता पर हमारे
आस-पास ब�त सी ऐसी टूट�-फूट� चीज� होती ह�, �ज�ह� जोड़ा जा सकता है। सोचकर
�ल�खए - आपके घर म� ऐसी कौन-कौन सी चीज� ह� �ज�ह� टूटने-फूटने के बाद भी मर�मत
�ारा जोड़ा जा सकता है ?

(घ)�दए गए �च�� को �यानपूव�क दे�खए। ��येक �च� के आधार पर एक-एक अनु�ेद
इस �म म� �ल�खए �क एक कहानी का �प बनता जाए।

7. मेरे दो ��: क�वता के आधार पर दो सवाल बनाइए -

8. इस क�वता से -

(क) म�ने सीखा - ....................

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - ...........



�कतना सीखा-1

1. �न�न�ल�खत ��� का उ�र द��जए -

(क) जग के �काश का �वामी �कसको और �य� कहा गया है ?

(ख) पानी को बचाने के �लए हम �या-�या कर सकते ह� ?

(ग) शेर गुफा के अंदर है या नह�, इसको प�के तौर पर जानने के �लए लोमड़ी ने �या
�कया ?

(घ) गांधी जी �कस भूल के �लए जीवन भर पछताते रहे और उसके �लए उ�ह�ने �या
सुझाव �दए ?

2. �न�न�ल�खत पं��य� का भाव �� क��जए -

(क) चमक रहा है तेज तु�हारा, 

बन कर लाल सूय�- मंडल,

फैल रही है क��त� तु�हारी,

बन करके चाँदनी धवल।

(ख) आँधी आई जोर-शोर से,

डाल� टूट� ह� झकोर से।

उड़ा घ�सला, अंडे फूटे,

�कससे �ःख क� बात कहेगी!



अब यह �च�ड़या कहाँ रहेगी ?

3. नीचे �दए गए श�द� म� ‘सु’ तथा ‘कु’ उपसग� जोड़कर नए श�द बनाइए और उनके अथ�
भी �ल�खए -

पा�, माग�, योग, म�त, बु��, ��च

4. वत�नी शु� क��जए -

खुसबू, क�लया, �नसान, परान, मेना, गोरेया, सवा�य, घोशला

5. नीचे �दए गए श�द� म� से सं�ा, सव�नाम, �वशेषण और ��या श�द� को अलग-अलग

छाँटकर �ल�खए -

सुनाया, युवक, मीठा, जु�मन, धा�म�क, देखा, वह, भलाई, उसने, भला

6. ‘बोलने वाली गुफा’ कहानी को अपने श�द� म� सुनाइए।



अपने आप-1

डेजी क� डायरी

मंगलवार, 21 अग�त

आज सुबह सोकर उठ� तो तेज बा�रश हो रही थी। बाहर आकर देखा तो सड़क पर पानी
ही पानी था। कुछ लोग छाता लगाए, कुछ बरसाती ओढ़े तो कुछ यँू ही भीगते �ए सड़क
पर आ जा रहे थे। अरे! आज म� �कूल कैसे जाऊँगी - म�ने सोचा। वहाँ भी तो पानी ही
पानी भरा होगा। तब तक माँ आ गई। उ�ह�ने बताया �कूल म� आज छु�� हो गई है। ट�चर
द�द� का फोन आया था। तब �या �कया जाए? म�ने सोचा। बा�रश म� बाहर भी तो नह�
�नकल सकते। मैने भैया को बुलाया और बनाया एक �लान। भैया ने बनाई कागज क�
नाव तो मैने बनाया बा�रश का �च�। भैया ने आँगन म� जाकर तैराई नाव। म�ने कमरे म�
लगा �दया बा�रश का �च�। तु�हारे �च� म� मेरी नाव तो है ही नह� - भैया बोला। �च� म�
नाव थी ले�कन अब वह तैरकर आगे चली गई है - म�ने कहा।

शु�वार, 24 अग�त

आज मेरी सबसे �यारी दो�त गुलनाज़ का ज�म�दन है। उसने मुझे फोन पर मैसेज भेजा
है। ज�र आने को कहा है। म� ब�त खुश �ँ। म�ने उसके �लए एक ब�त �यारा �ी�ट�ग काड�
बनाया है। वह देखेगी तो ब�त खुश होगी।

र�ववार, 26 अग�त

आज र�ववार है। छु�� का �दन। पर मुझे ब�त सारे काम ह�। सबसे पहले आज मुझे
गुरवचन चाचा से �मलना है। वे प�कार ह�। गुरवचन चाचा मुझे बताएगंे �क समाचार कैसे
�लखे जाते ह� और सा�ा�कार कैसे �लया जाता है।

�श�क �नद�श: ब�� को इसी �कार डायरी �लखने के �लए �े�रत कर� 



6-हाँ म� हाँ

(बंुदेलखंड क� एक लोककथा)

एक राजा थे। राज-काज से थक गए थे। एक �दन दरबार म� मं�ी से बोले- ”मं�ी जी,
सोचता �ँ, हम लोग गंगा-�नान कर आए।ँ“ राजा क� बात सुनते ही मं�ी जी चट से
बोले- ”ब�त शुभ �वचार है महाराज! आपके पूव�ज� ने तो कई बार गंगा जी क� या�ा क�
है। अव�य चला जाए।“

राजा ने पूछा- ”तो मं�ी जी, �फर चलने का कोई शुभ मु�त� �नकलवाए।ँ“

मं�ी बोले- ”मु�त� क� �या बात महाराज ! सबसे बड़ा मु�त� इ�ा ही है। �जस �दन
महाराज चलने का �वचार कर� वही शुभ मु�त� है।“

राजा बोले- ”सवारी का �बंध भी तो होना चा�हए।“

मं�ी जी ने कहा- ”हाँ महाराज, सवारी तो होनी ही चा�हए। गंगा जी ब�त �र ह�, परंतु
सवारी क� आपके यहाँ �या कमी है ? एक-से-एक बढ़कर सवा�रयाँ ह�।“

राजा ने पूछा- ”कौन-सी सवारी ठ�क रहेगी ?“



मं�ी जी बोले- ”सवारी वही ठ�क रहेगी �जसम� �ीमान जी को सु�वधा हो।“

राजा बोले- ”मं�ी जी हाथी कैसा रहेगा ?“

मं�ी जी बोले- ”उ�म महाराज! हाथी जैसी सवारी ? वाह, �या कहना ! आनंद से चले जा
रहे ह�। जहाँ ठहरना चाह�, ठहर सकते ह�। जब चलना है, चल�। राजा� क� सवारी तो
हाथी ही है। ठाट से हौदा कसा हो- महाराज क� सवारी चली जा रही हो। आगे-पीछे
नौकर-चाकर साज-सामान �लए चल रहे ह�। �र से देखने वाले देख�- कोई बड़ा रईस चला
आ रहा है।“

राजा बोले - ”गंगा जी तो ब�त �र ह�। हाथी से तो महीन� म� प�ँच पाएगँे। च�ट� क� चाल
चलता है।“

मं�ी ने उ�र �दया - ”सो तो है ही महाराज। हाथी से �यादा सु�त जानवर �सरा नह�।“

राजा ने कहा- ”तो �फर ऊँट ?“

मं�ी जी बोले- ”ऊँट ठ�क है महाराज ! उ�म सवारी है। कोस� क� मं�जल एक �दन म� पूरी
करने के �लए ऊँट से बढ़कर कोई सवारी नह�।“

राजा बोले- ”परंतु कई �दन� का खटराग है। ऊँट पर बैठे-बैठे कूबड़ �नकल आएगा। कमर
तो टूट ही जाएगी। ऊँट बलबलाता भी ब�त है।“

मं�ी जी बोले- ”छो�ड़ए भी ऊँट को। कमर �ःखने क� बात तो है ही। आपका पेट भी �हल
जाएगा। ऊँट भी कोई सवारी है ? ऊँट और गधेे म� अ�धक अंतर नह�।“

राजा ने कहा- ”मेरी समझ म� घोड़ा ठ�क रहेगा।“

मं�ी जी ने कहा- ”हाँ महाराज ! घोड़ा �ब�कुल ठ�क है। मैदान हो, चाहे पहाड़ हो, घोड़ा
सब जगह चला जाएगा। वीर� क� सवारी है, और सब म� शानदार। जी चाहे जहाँ ��कए,
जब च�लए। घोड़े क� �लक� चाल का �या कहना ?“



राजा बोले- ”पर एक बात है, घोड़े पर घंट� बैठना तो क�ठन है। कायदे से बैठना पड़ता
है।“

मं�ी जी बोले- ”सो तो है ही महाराज ! काठ� और काठ को एक समान सम�झए। धूप
अलग लगे, पानी से भी बचाव नह�। मनमौजी जानवर है। जाने कब �कस खाई-खंदक म�
पटक दे।“

राजा ने पूछा- ”मं�ी जी, पालक� कैसी रहेगी ?“

मं�ी जी बोले- ”पालक� का �या कहना महाराज ! यही तो राजा क� सवारी है।“

राजा बोले- ”परंतु पालक� म� बैठकर गंगा जी मं◌े �नान के �लए जाने क� बात कुछ जँचती
नह�। लोग हँस�गे तो नह� ?“

मं�ी जी ने कहा- ”हँसने क� बात तो है ही महाराज ! पालक� पर लदकर चलना तो जीते
जी ही मुद� क� तरह जाने के बराबर है।“

राजा ने कहा- ”तब तो कोई सवारी ठ�क ही नह� बैठती। तो �फर मं�ी जी, गंगा �नान के
�लए जाने क� बात रहने ही द�।“

मं�ी जी बोले- ”उ�म �वचार है महाराज! घर म� ही सब आनंद है। कहा भी गया है-

मन चंगा तो कठौती म� गंगा।“

राजा ने कहा- ”हाँ, तो �फर यही तय है। कौन इस या�ा के पचड़े म� पड़े।“ और �फर राजा
ने गंगा या�ा का �वचार �याग �दया।

इसे ही कहते ह� ”झूठ-मूठ हाँ म� हाँ �मलाना। ब�ो ! तुम इस आदत से बचना।“

अ�यास



श�दाथ�-

मु�त� = काय� �ारंभ करने का समय 

पचड़ा = झमेला, झंझट

काठ� = घोड़े क� पीठ पर कसने वाली जीन, �जसके नीचे काठ लगा 

बलबलाना = ऊँट का बोलना

 मनमौजी = अपनी इ�ानुसार काम करने वाला

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) लोक-कथा म� �कस तरह के लोग� पर �ं�य �कया गया है ?

(ख) इस लोक-कथा म� यातायात के �कन-�कन साधन� का नाम आया है ?

(ग) ‘हाँ म� हाँ’ लोक-कथा से �या सीख �मलती है ?

2. सोच-�वचार: बताइए -

य�द मं�ी क� जगह तुम होते तो सवारी के �वषय म� �या सलाह देते और �य�?

3. भाषा के रंग -

इस वग� पहेली म� कुछ न�दय� के नाम ह�। उ�ह� ढँूढ़कर �ल�खए -

4. आपक� कलम से -



इन �ब��� के आधार पर �कसी �ान क� या�ा क� योजना बनाकर �ल�खए -

कहाँ जाएगँे ?, �कन-�कन साधन� से जाएगंे ?, कौन-कौन साथ ह�गे ?, वहाँ �या-�या
कर�गे, खच� का भी अनुमान करके �ल�खए।

कलरव-4

5. अब करने क� बारी -

(क) इस कहानी पर अपनी क�ा म� अ�भनय क��जए।

(ख) इसी �कार क� अ�य लोक-कथा�, हा�य क�वता�, चुटकुल� का सं�ह क��जए।

(ग) पाठ म� आए मुहावरे ढँू�ढ़ए और उनका अपने वा�य� म� �योग क��जए।

(घ) पता क��जए और �ल�खए -

आपके घर से गंगा जी �कतनी �र ह� ?
वहाँ �कन-�कन साधन� से जा सकते ह� ?
आपके मत म� वहाँ जाने के �लए सबसे अ�ा साधन कौन-सा होगा और �य� ?

(ङ) हमारे आसपास ब�त-सी न�दयाँ होती ह� जो हमारे ब�त काम आती ह�। वष� म� कई
पव�-�योहार आते ह� जब हम न�दय� म� �नान करते ह�। बताइए -

आपके आस-पास कौन-कौन सी न�दया ँह� ?
आपका प�रवार इनम� कब-कब �नान के �लए जाता है ?
न�दय� म� �नान करते समय हम� �या-�या सावधा�नयाँ रखनी चा�हए ?

(च) नीचे �लखे अनु�ेद को प�ढ़ए और सम�झए -

दो चूहे कह� घूमने �नकले। रा�ते म� उ�ह� हाथी �मला। एक चूहे ने मूँछ� फड़काते �ए उससे
लड़ने को कहा। हाथी ने लड़ने से मना कर �दया। �सरे चूहे ने कहा �क वह हम दो से



घबरा गया है, लड़ेगा नह�।

इस अनु�ेद को संवाद शैली म� बदल सकते ह�। प�रवत�न इस �कार से होगा -

एक चूहा - अरे ओ हाथी! बोल �या हमसे लड़ेगा ?

�सरा चूहा - रहने दे, वह घबरा गया है। हम दो ह� न। वह हमसे नह� लड़ेगा।

स अब आप भी नीचे �दए गए अनु�ेद को संवाद शैली म� बद�लए -

फरजाना को �कूल से घर आने म� देर हो गई। म�मी ने देर से आने का कारण पूछा।
फरजाना ने बताया �क साइ�कल क� चैन टूट गई थी। उसे ठ�क कराने म� देर हो गई।

(छ) क�वता को पढ़कर सवाल� के उ�र द��जए -

�ह�द देश के �नवासी सभी जन एक ह�,

रंग-�प, वेश-भाषा चाहे अनेक ह�।

बेला, गुलाब, जूही, चंपा चमेली,

�यारे-�यारे फूल गूँथे माला म� एक ह�।

गंगा, यमुना, ��पु�, कृ�णा, कावेरी,

जाके �मल ग� सागर म�, �ई सब एक ह�।

कोयल क� कूक �यारी, पपीहे क� टेर �यारी,

गा रही तराना बुलबुल राग मगर एक है।

क�वता म� -
�कन-�कन फूल� के नाम ह� - ..........



�कन-�कन न�दय� के नाम ह� - .......
�कन-�कन प��य� के नाम ह� - ............
 �ल�खए, जो क�वता म� नह� ह ै-
पाँच फूल� के नाम - .................
तीन न�दय� के नाम - ...........
पाँच पशु-प��य� के नाम - .........
क�वता म� �कस बात को उभारा गया है - ........
क�वता को कोई �यारा-सा शीष�क द��जए - ........

6. मेरे दो ��: पाठ के आधार पर दो सवाल बनाइए 

7. इस कहानी से -

(क) म�ने सीखा - .......................

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - ..................



7-मलेथा क� गूल

म�य गढ़वाल क� घा�टय� म� एक गाँव है - मलेथा। गाँव के द��ण-प��म क� ओर पहाड़
क� एक शृंखला अलकनंदा नद� तक चली गई है। �सरी ओर एक पहाड़ी नद� चं�भागा
ती� वेग से बहती �ई अलकनंदा म� �मल जाती है।

�व�च� बात यह थी �क दोन� ओर न�दयाँ रहने पर भी मलेथा गाँव म� �स�चाई का कोई
साधन न था �य��क इन न�दय� और गाँव के बीच पहाड़ खड़े थे। पानी के अभाव म� सारे
खेत बंजर पड़े रहते थे।

मलेथा गाँव म� एक युवक था माधो �स�ह। उसके मन म� सदैव एक सपना उभरता रहता था
�क य�द नद� का पानी �कसी �कार हमारे खेत� तक आ जाता तो हमारे खेत भी हरी-भरी
फसल� से लहलहा उठते।

एक �दन उसने अपनी प�नी से कहा, ”य�द हम जी-जान से को�शश कर� तो हमारे गाँव म�
पानी आ सकता है।“ 

प�नी ने बड़ी उ�सुकता से पूछा, ”कैसे ?“ माधो �स�ह ने कहा, ”नद� के �कनारे जो पहाड़
है, वही इस ओर पानी आने म� बाधक है। पहाड़ क� तलहट� म� भीतर ही भीतर य�द एक
सुरंग बना ली जाए तो उस ओर से नद� का पानी इस ओर आ सकता है।“



प�नी बोल उठ�, ”इतना �वशाल पहाड़ काटकर सुरंग बनाना �या संभव है ?“

माधो �स�ह ने कहा, ”काय� क�ठन तो है ले�कन असंभव नह�। सोचो, ऐसा होने पर हमारे
गाँव का �कतना भला होगा ?“

प�नी ने कहा, ”म� इस महान काय� म� आपके साथ �ँ।“

माधो �स�ह ने ��त�ा क� - ‘जब तक मेरे शरीर म� र� क� एक भी बँूद रहेगी, म� अपने गाँव
मलेथा तक गूल �नकालकर पानी लाने का �यास क�ँगा। म� तब तक चैन क� न�द नह�
सोऊँगा, जब तक मलेथा के एक-एक खेत तक पानी नह� आ जाता।’

अपने �व� को साकार करने के �लए माधो �स�ह ग�ती-फावड़ा लेकर इस भगीरथ �यास म�
जुट गया। काय� अ�यंत ��कर था, ले�कन उसको �व�ास था �क उसका सपना अव�य
पूरा होगा।

माधो �स�ह च�ान पर ग�ती जमाता और उस पर हथौड़े क� चोट से च�ान के टुकड़े जमीन
पर आ �गरते। ह�ते-डेढ़ ह�ते म� ही उसने काफ� गहरी सुरंग खोद द�। इससे उसका
उ�साह और भी बढ़ गया। माधो �स�ह के साहस और धैय� को देखकर गाँव के अ�य ���
भी इस काय� म� आ जुटे। उसने �दन-रात एक करके कठोर पहाड़ को छेदकर गूल का
�नमा�ण पूरा कर �दखाया। मलेथा क� �यासी धरती पर पानी बहने लगा।

आज भी मलेथा के शाक-स��ज़य� से

भरे खेत माधो �स�ह के असीम धैय� और कठोर �म क� गवाही दे रहे ह�।



यह भी जा�नए -

अ�यास

श�दाथ�-

शृंखला = कतार 

�यास = को�शश

ती� = तेज 

��कर = ब�त क�ठन

साकार = पूण� होना 

गूल = पानी क� नाली

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) मलेथा के खेत बंजर �य� पड़े रहते थे ?

(ख) पानी लाने के �लए माधो �स�ह ने अपने प�नी को �या उपाय बताया ?

(ग) माधो �स�ह के मन म� �या सपना उभरता था ?



(घ) सपना पूरा करने के �लए माधो �स�ह ने �या ��त�ा ली ?

(ङ) माधो �स�ह ने अपनी ��त�ा कैसे पूरी क� ?

(च) माधो �स�ह क� �ढ़ ��त�ा और कठोर �म का �या प�रणाम �नकला ?

2. सोच-�वचार: बताइए -

(क) आप मलेथा गाँव के ब�े होते तो पहाड़ म� सुरंग बनाने म� �या सहयोग करते?

(ख) आपके आस-पास कहाँ-कहाँ जल बरबाद हो रहा है ? सो�चए और जल क� बरबाद�
रोकने के उपाय भी बताइए।

3. भाषा के रंग -

(क) पाठ म� एक वा�य आया है, ‘म� तब तक चैन क� न�द नह� सोऊँगा जब तक मलेथा
के एक-एक खेत तक पानी नह� आ जाता।’ ऐसे तीन वा�य� क� रचना कर� �जनम� ‘तब
तक’ और ‘जब तक’ श�द� का �योग �आ हो।

(ख) नीचे �लखे श�द� को उदाहरण के अनुसार �ल�खए -

उ�साह - उ�साही स परा�म -
साहस - स प�र�म -
ब�लदान - स उ�म -

(ग) नीचे �लखे श�द� म� से सं�ा श�द छाँ�टए -

ती�, फावड़ा, माधो �स�ह, खेत, गढ़वाल, ग�ती, सुंदर, �स�चाई, पहाड़, हम

(घ) नीचे �लखे श�द� के दो-दो पया�यवाची श�द �ल�खए -

पवन, जल, पृ�वी, कमल, घर



(ङ) अपने वा�य� म� �योग क��जए -

पहाड़, �वच�लत, ती�, बंजर, उ�साह, �न�य, पानी

(च) उ�चत �ान पर �वराम-�च�� का �योग क��जए-

माधव �ातःकाल उठकर सैर करने जाता है जलपान के बाद �व�ालय जाता है वहाँ खूब
मेहनत से पढ़ता है सभी उसक� �शंसा करते ह�

4. आपक� कलम से -

(क) आपके पास-पड़ोस म� भी ऐसी घटनाए ँघट� ह�गी, जब �कसी ने क�ठन समझे जाने
वाले काय� को कर �दखाया होगा। वह घटना कैसे घट�, अपने श�द� म� �ल�खए।

(ख) ‘मलेथा क� गूल’ कहानी को सं�ेप म� अपने श�द� म� �ल�खए।

5. अब करने क� बारी -

यहाँ एक सूचना है जो नवीन के गाँव म� एक �दन सूचना-प� पर लगाई गई -

आप भी ऐसी सूचना बना सकते ह�। अपने �व�ालय के �कसी काय��म के �वषय म� एक
सूचना बनाइए और उसे सूचना- प� पर लगाइए।

7. मेरे दो ��: पाठ के आधार पर दो सवाल बनाइए -

8. इस कहानी से -

(क) म�ने सीखा - .................

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - .............

सूचना-



सभी �ामवासी कृपया �यान द�। आगामी र�ववार �दनांक 20.7.2018 को �ाथ�मक
�व�ालय, �पपुर टंडोला म� �ातः 9 बजे से वृ�ारोपण काय��म होगा।

आप सभी से अनुरोध है �क �व�ालय म� एक-एक पौधा लेकर उप��त ह� तथा
वृ�ारोपण कर काय��म को सफल बनाए।ँ

- �ाम �धान, �पपुर टंडोला



8-”टोकरी म� �या है ?“

गरमी क� छु��य� का अं�तम �दन है। अ�द�त नानी के पास से अपने गाँव लौट रही है।
उसके �पता जी लेने आए ह�। वह अपने घर जाने के �लए तैयार हो रही है।

नानी - अ�द�त ! म�ने इस टोकरी म� कुछ बाँधकर रखा है। इसे भी अपने साथ ले जाना।

अ�द�त - अरे वाह! टोकरी म� �या है, नानी जी ?

नानी - तुम �वयं अनुमान लगाकर बताओ, �क �या हो सकता है?

अ�द�त - अ�ा, तो मुझे सोचने दो नानी जी! या तो इसम� �मठाई है, या फल!

नानी - फल है।

अ�द�त - अहा! तब तो इसम� अव�य ही सेब ह�गे नानी जी!

नानी - नह�, सेब नह� ह�, �फर से सोचो। 

अ�द�त - ठ�क है नानी, सोचती �ँ। अ�ा यह तो बताओ �क यह फल छोटे पौधे पर
लगता है या पेड़ पर?



नानी - पेड़ पर।

अ�द�त - तब तो यह नारंगी है।

नानी - नह� �ब�टया, नारंगी भी नह� है।

अ�द�त - अ�ा, यह पीला है या लाल ?

नानी - पीला है।

अ�द�त - तब यह आम होगा।

नानी - ना, ना, आम भी नह� है।

अ�द�त - अ�ा, मुझे �फर से सोचने दो। इसक� आकृ�त कैसी है ?

नानी - गोल है।

अ�द�त - तब अम�द होगा।

नानी - नह�। अम�द नह� है।

अ�द�त - अ�ा यह �वाद म� कैसा है, मीठा, ख�ा या कसैला ?

नानी - इसका �वाद ख�ा है।

अ�द�त - तब तो यह ज�र मा�टा होगा।

नानी - नह�, �ब�टया। तुम करीब-करीब तो प�ँच गई हो, �फर भी थोड़ा �यास करो।

अ�द�त - ठ�क है, नानी, अ�ा बताओ। यह फल �कस काम मं◌े आता है ?

नानी - यह अचार और शरबत बनाने के काम आता है।



अ�द�त - नानी ! अब म� जान गई �क यह ....................... है।

नानी - हाँ, �ब�टया! ठ�क बताया। शाबाश!

अ�यास

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) अ�द�त अपने घर �य� लौट रही है ?

(ख) अ�द�त ने टोकरी म� �कन-�कन फल� का अनुमान लगाया ?

(ग) वा�तव म� वह फल कौन-सा था ?

2. नीचे �लखी पहेली को बू�झए और पूरा क��जए - पहेली का उ�र ”मूली“ है। अब ���
का उ�र देने म� अमन क� सहायता क��जए -

अमन - म�ने बाजार से कुछ खरीदा। यह मेरे थैले म� है।

अं�कता - यह फल होगा या स�ज़ी ?

अमन - .........

अं�कता - यह जमीन के ऊपर उगता है या अंदर ?

अमन - ......... 

अं�कता - यह सफेद है या रंगीन ?

अमन - .........

अं�कता - तब यह मूली है।



एक पहेली और

यहाँ आपको �� बनाने ह�। उनके उ�र �दए गए ह�। को�क म� �दए गए संकेत� का
उपयोग कर सुमन को �� बनाने म� मदद क��जए -

�वमल - मेरे पास एक जानवर क� त�वीर है। �या आप बता सकती हो �क यह त�वीर
�कसक� है ?

सुमन - �या यह जंगल म� रहता है ?

�वमल - नह�, यह घर म� रहता है।

सुमन - ......... (माँस)

�वमल - नह�, यह घास खाता है।

सुमन - ......... (स�ग)

�वमल - नह�, इसके स�ग नह� होते ह�।

सुमन - ......... (तेज दौड़ता)

�वमल - हाँ, यह तेज र�तार से दौड़ता है।

सुमन - ........ (ताँगा ख�चता)

�वमल - हाँ, यह ताँगा ख�चता है।

सुमन - तब यह एक घोड़े क� त�वीर है।

इस �कार क� पहे�लयाँ आप भी बनाकर अपने �म�� से पू�छए।

3. अब करने क� बारी -



(क) इसके ऊपर ताल बनाओ, इसके ऊपर नहर�,

इसके ऊपर न�दयाँ बहत�, �जनम� उठत� लहर�।

कोई इसम� बाग लगाता कोई करता खेती,

यह सबको देती है सब कुछ, पर �कससे �या लेती ?

बताओ कौन ?

(ख) बादल लेकर उड़ती �ँ

नह� �कसी को �दखती �ँ

(ग) अब एक पहेली आप भी �ल�खए।

(घ) टोकरी म� जो फल है वह कुछ बात� म� �सरे फल� से �मलता (समानता) है। जैसे -

वह पेड़ पर लगता है
वह पीला है
वह गोल है
वह ख�ा है

ले�कन कई बात� म� अलग (अंतर) है।

आपके आस-पास क� तमाम चीज� म� कुछ बात� समान होती ह� जब�क कई बात� म� अंतर
होता है। नीचे क� सूची म� द� गई चीज� म� �या बात� समान ह�, �या अलग (अंतर) है
�ल�खए -

नाम समानता अंतर

कु�ा - भ�स
पेन - प��सल



�ततली - �च�ड़या
काॅपी - �कताब
मूली - गाजर

4. मेरे दो ��: पाठ के आधार पर दो सवाल बनाइए -

5. इस पाठ से -

(क) म�ने सीखा - ............

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - ...........



9-�ाम �ी

फैली खेत� म� �र तलक

मखमल-सी कोमल ह�रयाली,

�लपट� �जससे र�व क� �करण�

चाँद� क� सी उजली जाली।

अब रजत �वण� मंज�रय� से

लद ग� आ� त� क� डाली।

झर रहे ढाक, पीपल के दल,

हो उठ� को�कला मतवाली।

महके कटहल, मुकु�लत जामुन,

जंगल म� झरबेरी झूली।।

फूले आडू, न�बू, दा�ड़म

आलू, गोभी, ब�गन, मूली।

पीले मीठे अम�द� म�



अब लाल-लाल �च��याँ पड़�,

पक गए सुनहले म��र बेर

अँवली से त� क� डाल जड़�।

लहलह पालक, महमह ��नया

लौक� औ सेम फल�, फैल�,

मखमली टमाटर �ए लाल,

�मरच� क� बड़ी हरी थैली।।

-सु�म�ानंदन पंत

उ�राखंड रा�य के कौसानी (अ�मोड़ा) म� ज�मे सु�म�ानंदन पंत को ‘�कृ�त का सुकुमार
क�व’ कहा जाता है। इनक� रचना� म� �कृ�त के �व�भ� �प� का मनोरम वण�न �आ है।
‘लोकायतन’, ‘�ा�या’, ‘�चदंबरा’, ‘�ं�थ’, ‘प�लव’ इनक� �मुख रचनाए ँह�।

अ�यास

श�दाथ�-

�र तलक = �र तक आ�

 त� = आम के वृ�



र�व = सूय� 

मुकु�लत = अध�खली

अँवली = छोटा आँवला 

दा�ड़म = अनार

रजत �वण� मंज�रय� से = �पहले और सुनहले आम के बौर� से

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) खेत� म� कैसी ह�रयाली फैली है ?

(ख) ह�रयाली से �लपट� सूय� क� �करण� कैसी लगती ह� ?

(ग) आम म� बौर कब आते ह� ?

(घ) कोयल �कस ऋतु म� मतवाली होकर कु�कती है ?

(ङ) वसंत ऋतु म� �कृ�त म� �या-�या प�रवत�न होने लगते ह� ?

2. नीचे बा� ओर क�वता क� कुछ पं��याँ �लखी �ई ह�। दा� ओर उनसे संबं�धत भाव
�� करने वाली पं��याँ गलत �म म� �लखी ग� ह�। उ�ह� सही �म म� �मलाइए -

चाँद� क� सी उजली जाली - मखमल के समान कोमल ह�रयाली

लद ग� आ� त� क� डाली - चाँद� के रंग जैसी सफेद जाली

हो उठ� को�कला मतवाली - छोटे आँवले से वृ� क� डा�लयाँ लद ग�

अँवली से त� क� डाल जड़ी - आम के वृ� क� डाल� बौर से लद ग�

मखमल सी कोमल ह�रयाली - कोयल आनंद म� मतवाली हो उठ�



अब रजत �वण� मंज�रय� से - अध�खली जामुन

मुकु�लत जामुन - चाँद� और सोने के रंग जैसे आम के बौर से।

3. भाषा के रंग -

जाली-डाली: इसी �कार के अ�य तुकांत श�द� को क�वता म� से ढँ◌ूढ़कर �ल�खए।

4. आपक� कलम से -

(क) �कस ऋतु म� �या �मलता है ?

�ी�म ऋतु वषा� ऋतु शीत ऋतु

फल ...............

स�ज़ी ...............

(ख) इनम� से जो भी फल और स�ज़ी आपको अ�� लगती है, उस पर छोट�-सी क�वता
�ल�खए। यह भी �ल�खए �क यह फल और स�ज़ी आपको �य� अ�� लगती है ?

5. अब करने क� बारी

जब हम ब�त-सी चीज� को याद रखना चाहते ह� तो उनक� एक सूची बनाते ह�। नीचे द�
गई सू�चय� को प�ढ़ए -

होली क� सूची ,नए श�द जो इस स�ताह म�ने सीखे

रंग, गुलाल, �पचकारी, उपकार, �कार, �दशा-�नद�श

रंग-�बरंगी टोपी, गु�बारे, नए कपड़े, अ�वरल, �वाह, सुग�त

गु�झया, हलवा, �मठाइयाँ, मुखौटे



अब आप भी अपनी सूची बनाइए -

जो चीज� आपको बाजार से खरीदनी ह�- अगले र�ववार को जो काम आपको करने ह�-

आप इस तरह क� और भी सू�चयाँ बना सकते ह�।

6. मेरे दो ��: इस क�वता के आधार पर दो सवाल बनाइए -

7. इस क�वता स े-

(क) म�ने सीखा - ...................

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - ...............



10-न�ह� राजकुमारी और चं�मा

ब�त पुरानी बात है, समु� �कनारे एक न�ह�-सी राजकुमारी रहती थी। एक �दन उसने
इतनी चटनी खा ली �क बीमार हो गई। डाॅ�टर ने भी उसे देखा तो �च�ता म� पड़ गया।
राजा ने राजकुमारी से पूछा - ‘‘बताओ, तु�ह� �या चा�हए ?’’ राजकुमारी बोली - ‘‘अगर
मुझको चं�मा �मल जाए तो म� अ�� हो जाऊँगी।’’

राजा के पास एक से बढ़कर एक जानकार �व�ान� क� भीड़ लगी रहती थी। वह उनसे जो
माँगता वे हा�जर कर देते थे। इस�लए राजा ने कह �दया, ‘‘ठ�क है, तुमको चं�मा �मल
जाएगा।’’ राजा ने दरबार म� प�ँचकर मं�ी को बुलाया। मं�ी तुरंत हा�जर हो गया। राजा ने
कहा - ‘‘मं�ी जी राजकुमारी को चं�मा चा�हए, तभी उसक� तबीयत ठ�क होगी। आज
रात या �यादा से �यादा कल तक हर हाल म� चं�मा चा�हए।’’ यह सुनकर मं�ी पसीना-
पसीना हो गया और बोला - ‘‘महाराज चं�मा लाना तो असंभव है। चं�मा प�तीस हजार
मील �र है। वह �पघले ताँबे का बना है और राजकुमारी के कमरे से बड़ा है।’’ मं�ी क�
बात� सुनकर राजा गु�सा हो गया। उसने मं�ी को तुरंत जा�गर को हा�जर करने का ��म
�दया। जा�गर ने नीले रंग का लबादा पहन रखा था। कलगीदार टोपी म� चाँद� के �सतारे
चमक रहे थे और लबादे पर सोने के उ�लू बने थे। मगर जब राजा ने राजकुमारी क� इ�ा
बताई तो उसका चेहरा पीला पड़ गया। जा�गर बोला - ‘‘राजा साहब, चं�मा तो कोई नह�
ला सकता। चं�मा तो एक लाख पचास हजार मील �र है, हरे पनीर का बना है और महल
से दो गुना बड़ा है।’’ राजा आग बबूला हो गया। उसने कहा - ‘‘मुझे तु�हारी बकवास नह�
सुननी। अगर चं�मा नह� ला सकते तो फौरन यहाँ से रफा-दफा हो जाओ।’’ तब राजा ने
अपने रा�य के सबसे बड़े ग�णत� को बुलाया। वह गंजा था और उसके दोन� कान� म�
प��सल लगी थी। उसके काले च�गे पर सफेद अंक चमक रहे थे।   



ग�णत� के आते ही राजा ने कहा - ‘‘देखो, मुझे अपनी बेट� के �लए चं�मा चा�हए और
तु�ह� इसका जुगाड़ करना है।’’ ग�णत� बोला - ‘‘ महाराज! चं�मा तो तीन लाख मील �र
है। वह �स�के क� तरह गोल और चपटा है और आसमान म� �चपका है, चं�मा को कोई
भी पृ�वी पर नह� ला सकता।’’ राजा गु�से से लाल-पीला हो गया। अब उसने सबसे
ऊबकर �व�षक को बुलाने के �लए घंट� बजाई। रंग-�बरंगी कतरन� से बने कपड़े और
टोपी लगाए, छलाँग मारते वह राजा के पास आ गया और बोला - ‘‘महाराज म� आपक�
�या सेवा कर सकता �ँ।’’ राजा बोला - ‘‘राजकुमारी को चं�मा चा�हए और जब तक
राजकुमारी को चं�मा नह� �मल जाता वह ठ�क नह� हो सकती।’’ �व�षक ने पूछा - ‘‘
�व�ान� के मुता�बक चाँद कैसा है, �कतना बड़ा है और �कतनी �र है ?’’ राजा बोला -
‘‘मं�ी कहता है, चं�मा प�तीस हजार मील �र है, राजकुमारी के कमरे से बड़ा है। जा�गर
कहता है, चं�मा एक लाख पचास हजार मील �र है, महल से दो गुना बड़ा है और
ग�णत� सोचता है �क चं�मा तीन लाख मील �र है और मेरे रा�य का आधा है। �व�षक
बोला - ‘‘जब �व�ान ऐसा कह रहे ह� तो सच ही होगा। अब करना यह है �क राजकुमारी
से भी पूछ�, चं�मा �कतना बड़ा है और �कतनी �र है।’’ यह कहकर �व�षक उछलता-
कूदता राजकुमारी के कमरे म� जा प�ँचा।

�व�षक को देखकर राजकुमारी मु�करा द� और बोली - ‘‘�या तुम मेरे �लए चं�मा लाए
हो ?’’ �व�षक बोला - ‘‘अभी तो नह� पर हाँ ज�द� ही ले आऊँगा। अ�ा बताओ चं�मा
�कतना बड़ा है ? राजकुमारी बोली - ‘‘ अरे! तुमको नह� पता? चं�मा मेरे नाखून से जरा-
सा छोटा होगा, �य��क जब म� अँगूठा चं�मा के सामने करती �ँ तो वह ढक जाता है’’
�व�षक बोला - ‘‘और चं�मा �कतनी �र होगा ?’’ राजकुमारी बोली - ‘‘मेरी �खड़क� के
बाहर जो पेड़ है उससे तो ऊँचा नह� होगा �य��क वह कभी-कभी पेड़ क� टह�नय� म�
उलझ जाता है।’’ ‘‘वह �कस धातु का बना होगा ?’’- �व�षक ने पूछा। ‘‘अरे! यह भी कोई
पूछने क� बात है ? चं�मा तो सोने का बना होता है’’ - राजकुमारी बोली। �व�षक बोला -
‘‘अ�� बात है। आज रात जब चं�मा टह�नय� म� उलझेगा तो म� उसको उतार लाऊँगा।’’
राजकुमारी बोली - ‘‘ज�र, मुझ ज�द से ज�द सोने जैसा चं�मा ला दो।’’ �व�षक महल
से सीधा सोनार के पास गया और राजकुमारी के नाखून से जरा छोटा सोने का चं�मा
बनवा �लया। उसे सोने के तार म� �परोकर राजकुमारी के पास ले आया। राजकुमारी खुश
हो गई और सुबह बाग म� चहकते �ए खेलने लगी। वह �व� हो गई थी।



राजा अब भी �च��तत था। उसे पता था रात को जब चं�मा �नकलेगा तो �ब�टया �फर
बीमार होगी। उसने मं�ी को बुलाया और कहा - ‘‘ कुछ ऐसा उपाय करो �क राजकुमारी
आज क� रात चं�मा न देख पाए।’’ ब�त सोच �वचार कर मं�ी बोला - ‘‘राजकुमारी को
काला च�मा पहना देना चा�हए तो चं�मा �दखेगा ही नह�।’’ राजा �चड़�चड़ा गया और
बोला - ‘‘अगर राजकुमारी काला च�मा पहनेगी तो चीज� से टकराएगी। इससे उसे नई
बीमारी हो सकती है।’’

अब जा�गर को बुलाया गया। उसने सुझाया �क महल के चार� ओर काले मखमल के
ऊँचे-ऊँचे परदे तान द� तो चं�मा हर हाल म� �छप जाएगा। राजा को सुनते ही गु�सा आया,
‘‘अरे! इससे तो बेट� का दम घुट जाएगा।’’ तब ग�णत� बुलाया गया उसने भी जोड़
घटाकर बताया �क बगीचे म� जमकर रंग-�बरंगी आ�तशबाजी क� जाए तो इस चकाच�ध म�
चं�मा �दखाई ही नह� देगा। राजा को इस बात पर इतना गु�सा आया �क वह चीखने
लगा, ‘‘आ�तशबाजी होगी तो �ब�टया सो नह� पाएगी और सोएगी नह� तो बीमार हो
जाएगी। चले जाओ यहाँ से।’’

इन सबके जाने के बाद �व�षक आया। राजा ने कहा - ‘‘वह देखो राजकुमारी क� �खड़क�
पर चं�मा चमक रहा है। अब वह देखेगी �क उसके गले म� पड़ा चं�मा आसमान म� चमक
रहा है तो उस पर �या बीतेगी।’’

�व�षक चुपके से संगमरमर क� सी�ढ़याँ चढ़कर राजकुमारी के कमरे म� प�ँच गया।
राजकुमारी �ब�तर पर लेट� चं�मा को देख रही थी। उसके हाथ म� चं�मा का लाॅकेट था।
�व�षक बोला - ‘‘�कतनी अजीब बात है चं�मा आसमान म� चमक रहा है जब�क वह तो
सोने क� जंजीर के सहारे तु�हारे गले म� लटक रहा है।’’ राजकुमारी �खल�खलाकर हँस
पड़ी, ‘‘अरे 



तुम तो एकदम बु�� हो! इसम� अजीब बात �या है। जब मेरा कोई दाँत टूट जाता है तो
उसी जगह �सरा नह� उग आता ?’’ �व�षक बोला - ‘‘ अरे हाँ! जानवर क� स�ग झड़
जाती है तो वह भी �फर से आ जाती है। इतनी सी बात मेरी अ�ल म� �य� नह� आई।’’
राजकुमारी बोली- ’’ऐसा �दन, रात, रोशनी, चं�मा सबके साथ होता है।’’ �व�षक ने देखा
�क धीमे-धीमे बुदबुदाते �ए राजकुमारी खुशी-खुशी सो गई है।

�व�षक मु�कुराता �आ कमरे से बाहर आ गया।

यह भी जा�नए -

चं�मा पृ�वी का इकलौता �ाकृ�तक उप�ह है। यह पृ�वी से लगभग 3,84,400 �कमी.
(तीन लाख चैरासी हजार चार सौ �कमी.) �र है और यह ब�त छोटा �दखाई देता है।

चं�मा क� प�र���तयाँ जीवन के �लए अनुकूल नह� है। यहाँ न पानी है और न वायु।
इसक� सतह पर पव�त, मैदान एवं ग�े ह� जो चं�मा क� सतह पर छाया बनाते ह�। पू�ण�मा
के �दन चं�मा पर इनक� छाया को देखा जा सकता है।

��यात अमे�रकन लेखक ‘जे�स थब�र’ क� कहानी ‘मैनी मू�स’’ का �ह�द� �पांतर।

अ�यास

श�दाथ� -

�व�षक - अपने हाव-भाव �ारा �कसी क� नकल करके हँसाने वाला ���

लबादा - भारी और लंबा पहनावा

1.बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) राजकुमारी �कस कारण से बीमार हो गई ?



(ख) मं�ी ने पहली बार बुलाने पर राजा से �या कहा ?

(ग) �व�षक �या पहने था ?

(घ) राजकुमारी क� बीमारी कैसे ठ�क �ई ?

(ङ) राजकुमारी के ठ�क होने के बाद राजा �य� �च��तत था ?

(च) राजकुमारी ने �व�षक से �या कहा �जससे राजा क� �च�ता �र हो गई ?

2.सोच-�वचार: बताइए -

(क) �च� को देखकर सवाल� के उ�र द��जए -

यह �कस बीमारी क� दवा है ?
यह कौन-कौन सी चीज� �मलाकर बनाई गई है ?
इस दवा के बनने क� तारीख और वष� �या है ?
�कतने समय बाद यह दवा उपयोग करने लायक नह� रहेगी ?
इसका मू�य �कतना है ?
इसके रख-रखाव हेतु �या सावधानी �लखी है ?

(ख) हर बीमारी के कुछ शु�आती ल�ण होते ह�, जैसे - खाँसी होने पर गले म� दद� होने
लगता है, बार-बार खाँसी आने लगती है। सोचो और बताओ - इन बीमा�रय� को तुम �कन
ल�ण� से पहचानोगे -

बुखार
जुकाम 



पी�लया

3. भाषा के रंग -

(क) �च� को देखकर मुहावरे बनाए ँ-

(ख) नीचे �दए मुहावर� का अथ� बताते �ए अपने वा�य� म� �योग क��जए -

1. पसीना-पसीना होना 2. चेहरा पीला पड़ जाना

3. आग बबूला होना 4. दफा हो जाना

4. आपक� कलम से -

(क) आप अथवा आपके घर म� कभी न कभी कोई बीमार पड़े ह�गे ? बताइए -

कौन बीमार पड़ा?
कब बीमार पड़े?
�या बीमारी थी?
कैसे ठ�क �ए?

(ख) �कसी के बीमार हो जाने पर ब�त सारे लोग जो �क डाॅ�टर नह� होते ह� �फर भी
तमाम तरह के इलाज बताने लगते ह�। सो�चए और �ल�खए -

बीमार होने पर हम� �या-�या करना चा�हए ?
�या नह� करना चा�हए ?

(ग) जब हम बीमार पड़ जाते ह� तो �कूल से छु�� लेनी होती है। वह �च�� कैसे �लखी
जाती है, �ल�खए।   



जैसे-मुँह म� पानी आना

5. अब करने क� बारी -

(क) रे�डयो/ट�वी से -

भारतीय �सनेमा म� ‘चं�मा’ पर ब�त से गाने बने ह�। कुछ गान� के बारे म� पता करके उनके
मुखड़े (�ायी) �ल�खए।

(ख) इस कहानी का क�ा म� मंचन क��जए।

6. मेरे दो ��: पाठ के आधार पर दो सवाल बनाइए -

7. इस कहानी से -

(क) म�ने सीखा - 

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - 

यह भी जा�नए -





11-बाल गंगाधर �तलक 

एक बार अ�यापक ने क�ा म� छा�� को ग�णत के कुछ �� हल करने के �लए �दए। क�ा
के सभी छा� त�लीन होकर अपना काय� कर रहे थे। एक छा� चुपचाप बैठा था। �श�क
ने उससे पूछा, ”तुम ग�णत के �� �य� हल नह� कर रहे हो?“ छा� ने कहा, ”म�ने ���
को हल कर �लया है।“ आ�य�च�कत �श�क ने पूछा, ”कहाँ?“ छा�- ‘म��त�क म�।’
�श�क - ‘अ�ा तो उ�र बताओ।’ बालक ने खड़े होकर �श�क �ारा �दए गए सारे ���
को मौ�खक �प से ही हल कर �दया। अ��त ��तभा का धनी यह बालक गंगाधर �तलक
था। 

बाल गंगाधर �तलक का ज�म 23 जुलाई सन् 1856 ई. को महारा� रा�य म� क�कण
�जले के र�ना�ग�र नामक �ान म� �आ था। इनके �पता का नाम गंगाधर राव और माता
का नाम पाव�ती बाई था। इनका बचपन का नाम ‘केशव’ था। छोटा होने के कारण घर म�
लोग इ�ह� ‘बाल’ कहकर पुकारते थे। बाद म� यही नाम �च�लत हो गया। इनके �पता क�
�श�ा म� गहरी ��च थी। उ�ह�ने अपने पु� क� �श�ा-द��ा पर पूरा �यान �दया।�तलक
कुशा� बु�� के बालक थे। �व�ालय जानेे से पूव� ही इ�ह�ने अनेक सं�कृत �ंथ याद कर



�लए थे। इनक� ��तभा से �श�क ब�त �भा�वत थे। ग�णत, इ�तहास और सं�कृत इनके
��य �वषय थे। ग�णत के क�ठन से क�ठन �� वे मौ�खक �प से हल कर लेते थे।

�कशोराव�ा के पूव� ही इनके माता-�पता का देहांत हो गया। इनका �ववाह स�यभामा
बाई से �आ। �ववाह म� इ�ह�ने दहेज म� कुछ नह� �लया। सन् 1877 ई0 म� बी0ए0 परी�ा
उ�ीण� कर इ�ह�ने कानून क� �ड�ी �ा�त कर ली। इसके बाद वकालत करने लगे।
  

�तलक �श�ा को �वतं�ता का आधार मानते थे। इ�ह�ने यह भी अनुभव �कया �क
देशभ�� और रा�ीय चेतना जगाने के �लए �श�ा के �सार के साथ-साथ प�-प��का�
का �योग भी आव�यक है। अतः इ�ह�ने ‘केसरी’ तथा ‘मराठा’ नाम के समाचार प� भी
�नकाले। इन समाचार प�� के मा�यम से ये ���टश शासन के �व�� संघष� करने का
संदेश देते थे। प�� के मा�यम से इ�ह�ने �वतं�ता के ��त लोग� म� नयी चेतना जगाई।
इनके लेख सबका �यान आक�ष�त करते थे। इनके काय� और �वचार� के कारण सब लोग
इनका आदर करने लगे और इनके नाम के साथ ‘लोकमा�य’ श�द �च�लत हो गया।

�तलक ने �वधवा-�ववाह एवं म�हला-�श�ा पर �वशेष जोर �दया। बाल-�ववाह जैसी
कुरी�त का �वरोध �कया तथा मज�र� क� दशा सुधारने के �लए आंदोलन चलाया। इ�ह�ने
�वदेशी क� भावना का भी �चार �कया।

�तलक के �वतं� एवं उ� �वचार� से �� होकर अं�ेज सरकार इ�ह� बार-बार जेल म�
डालती रही। सन् 1907 के सूरत कां�ेस अ�धवेशन म� इ�ह�ने �स�ह गज�ना क�- ‘�वरा�य
हमारा ज�म �स� अ�धकार है और हम उसे लेकर रह�गे।’ ���टश सरकार ने इन पर सन्
1908 म� राज�ोह का मुकदमा चलाया और छह वष� क� सजा देकर मांडले (�याँमार) जेल
म� डाल �दया। यह समाचार पूरे भारत म� आग क� तरह फैल गया। इसके �वरोध म� मंुबई
के बाजार तथा �मल� बंद हो ग�।

जेल म� इ�ह�ने तीन पु�तक� क� रचना क�। पहली पु�तक थी ‘गीता रह�य’ जो ब�त
��स� �ई। इस पु�तक से इनक� �व�ता और अ�ययनशीलता का प�रचय �मलता है।
अ�य दो पु�तक�  थ� - ‘ओ�रयन’ और ‘आक� �टक होम इन वेदाज’। छह वष� क� सजा पूरी



कर वे 1914 म� मांडले जेल से बाहर आए। बाहर आकर वे �फर �वतं�ता �ा��त के ल�य
म� जी जान से जुट गए। अपनी लगन तथा �न�ा के बल पर इ�ह�ने भारतीय �वतं�ता
सं�ाम क� सु�ढ़ आधार�शला रखी। 

�वतं�ता-सं�ाम का यह चमकता न�� 1 अग�त 1920 को सदा के �लए अ�त हो गया।
लोकमा�य बाल गंगाधर �तलक के �वचार, देशभ�� और �वातं�य-�ेम हमारे �लए सदा ही
�ेरणा के �ोत बने रह�गे।

अ�यास

श�दाथ�-

त�लीन = पूरी तरह लगा �आ

 �न�ा = �व�ास, ��ा

��तभा = यो�यता

 कुशा� बु�� = ती�ण बु��वाला

�� = नाराज 

ज�म�स� = ज�म से �ा�त

कुरी�त = बुरी �था 

�व�ता = �ान, अ�ययनशीलता

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) बालक गंगाधर ने �श�क �ारा पूछे गए ��� को कैसे हल �कया ?



(ख) �तलक के नाम के साथ ‘लोकमा�य’ श�द कैसे जुड़ा ?

(ग) लोकमा�य बाल गंगाधर �तलक ने �या नारा �दया ?

(घ) पाठ म� लोकमा�य �तलक क� �कन-�कन �वशेषता� का वण�न �कया गया है ?

2. भाषा के रंग -

(क) स पाठ म� आपको �जन-�जन श�द� के मतलब (अथ�) नह� पता है, उ�ह� छाँटकर
अपनी काॅपी पर �ल�खए।

श�दकोश या �श�क क� मदद से इनके अथ� पता क��जए।
 अब इन श�द� का अपने वा�य� म� �योग क��जए।

(ख) ��येक वा�य क� खाली जगह म� उसके दा� ओर �लखे श�द का सही �प �ल�खए-
उदाहरण के �लए पहला वा�य दे�खए -

�तलक �नय�मत �प से �ायाम करते थे। (�नयम)
�तलक �श�ा को ................................ का आधार मानते थे। (�वतं�)
उनके लेख सबका �यान ................................ करते थे। (आकष�ण) 

(ग) श�द� को उदाहरण के अनुसार ��ी�ल�ग म� बद�लए - जैसे: लेखक - ले�खका �श�क
-

बालक - नायक -

(घ) शु� उ�ारण के साथ प�ढ़ए -

आ�य�, कुशा�, रा�ीय, संघष�, संदेश, आक�ष�त, �ोत, ��, �व�ता।

(ङ) समान अथ� वाले श�द बताइए -

�� - स�मान -



क�ठन - �नध�न -

(च) ‘�वतं�’ श�द म� ‘ता’ लगाने पर ‘�वतं�ता’ बनता है। इसी �कार नीचे �दए गए श�द�
म� ‘ता’ जोड़कर नए श�द बनाइए -

�नध�न - स�न - कठोर -

मानव - उदार - कोमल -

(छ) नीचे �दए गए सव�नाम श�द� के ब�वचन �प प�ढ़ए, सम�झए और पूरा क��जए -

3. आपक� कलम से -

(क) नीचे �लखे ��येक शीष�क पर दो-तीन वा�य �ल�खए -

�तलक का बचपन
�तलक क� �श�ा
�वतं�ता के �लए �तलक का योगदान

(ख) पाठ म� आए इन वा�य� म� कुछ सवाल� के जवाब �छपे ह�। उदाहरण के अनुसार इन
वा�य� पर �� बनाइए -



जवाब सवाल-

बाल गंगाधर �तलक का ज�म बाल गंगाधर �तलक का ज�म महारा� के र�ना�गरी
नामक  �ान म� �आ था। कहाँ �आ था ? 

म� �आ था।

�तलक कुशा� बु�� के बालक थे। .....
�तलक �श�ा को �वतं�ता का आधार.......मानते थे।
�तलक ने जेल म� तीन पु�तक� क� ......रचना क�।

4. अब करने क� बारी -

लोकमा�य �तलक के जीवन से जुड़े रोचक �संग� का संकलन क��जए।

5. मेरे दो ��: पाठ के आधार पर दो सवाल बनाइए -

6. इस पाठ से -

(क) म�ने सीखा - .........

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - ....



�कतना सीखा-2

1. उ�र द��जए -

(क) ‘हाँ म� हाँ’ लोककथा से �या संदेश �मलता है ?

(ख) युवक माधो �स�ह के मन म� �या सपना उभरता था ?

(ग) नानी ने अ�द�त को टोकरी म� बाँधकर कौन सा फल �दया था ?

(घ) ‘�ाम �ी’ क�वता म� �कस ऋतु क� झलक �मलती है ? उस ऋतु क� पाँच �वशेषताएं
बताइए।

(ङ) राजकुमारी ने �व�षक से चं�मा के �वषय म� �या बताया ?

(च) लोकमा�य �तलक क� �वशेषता� को सं�ेप म� �ल�खए ?

2. नीचे कुछ कथन �दए गए ह�; उ�ह� �कसने कहा है ? �ल�खए -

(क) चं�मा प�तीस हजार मील �र है। ....

(ख) चं�मा एक लाख पचास हजार ......

मील �र है।

(ग) म�ने ��� को हल कर �लया है। ...........

(घ) इसका �वाद ख�ा है। .................

(ङ) म� इस महान काय� म� आपके साथ �ँ। ........

3. अधूरी पं��याँ पूरी क��जए -



झर रहे ढाक, पीपल के दल,

.........................................................

लहलह पालक, महमह

.........................................................

4. नीचे द� गई पं��य� के भाव �� क��जए -

(क) मलेथा क� �यासी धरती पर पानी बहने लगा।

(ख) पालक� पर लदकर चलना तो जीते जी ही मुद� क� तरह जाने के बराबर है।

5. नीचे �दए गए श�द� का अपने वा�य� म� �योग क��जए -

मेजबान, पया�वरण, �ती�ा, मं�जल, शानदार, सावधा�नयाँ

6. को�क म� �दए गए सव�नाम श�द� म� से उ�चत श�द चुनकर वा�य पूरा क��जए-

(वह, उसका, तुम, तु�हारे)

(क) ........ घर मेरे घर के पास है।

(ख) ........... ��त�दन �ायाम करता है।

(ग) ........ �पता जी का �या नाम है ?

(घ) मुझे �व�ास है �क ........ ज�र आओगे।

7. नीचे �दए गए श�द� का �वशेषण/��या �वशेषण के �प म� �योग करते �ए

एक-एक वा�य बनाइए -



वीर, धीरे-धीरे, संुदर, फूट-फूटकर

8. ऐसे एक-एक वा�य� क� रचना क��जए �जनम�- अ�प �वराम, पूण� �वराम तथा

��वाचक �च� का �योग �आ हो।

9. अपने �े� म� �च�लत कोई लोककथा सुनाइए।

10. नीचे �दए गए श�द� म� लगे उपसग� और ��यय को उनके सामने �ल�खए -

श�द उपसग�, श�द ��यय

�हार � धनवान वान

�वहार ...... ....श��मान ........

आहार ........... बलवान .......

अनुप��त ...... मू�यवान ........

�न��सा�हत .... �ीमान ......



 अपने आप-2

�वण कुमार

�वण कुमार अपने माता-�पता के इकलौते पु� थे। उनके वृ� माता-�पता देख नह� सकते
थे। �वण उनक� भली �कार देख-भाल और सेवा करते  थे।एक बार माता-�पता ने कहा,
”बेटा, हम तीथ� या�ा करना चाहते ह�, परंतु �या कर�, देख नह� सकते, अतः �वयं या�ा
करने म� समथ� नह� ह�।“ �वण बोले ”आप �च�ता न कर�। म� आपको या�ा पर ले चलूँगा।“
�वण ने दो टोक�रय� से काँवर तैयार क�। उसम� एक ओर माता को और �सरी ओर �पता
को �बठाया। काँवर उठाकर वह या�ा पर चल �दए।

�वण ने उ�ह� अनेक तीथ� �ल� का �मण कराया। एक बार वे एक वन से होकर जा रहे
थे। माग� म� वृ� माता-�पता को �यास लगी। �वण ने माता-�पता को छाँव म� �बठाया और
घड़ा लेकर पास ही बहती नद� से पानी लाने चले गए।

उसी समय अयो�या के राजा दशरथ वन म� आखेट कर रहे थे। घड़े म� पानी भरने क�
आवाज सुनकर उ�ह� लगा �क कोई जंगली जानवर नद� म� पानी पी रहा है। राजा ने तुरंत
श�द-भेद� बाण चला �दया।

बाण लगते ही �वण ची�कार कर भू�म पर �गर पड़े। राजा दौड़ कर वहाँ प�ँचे तो अपनी
भूल पर उ�ह� ब�त प�ाताप �आ, परंतु अब �या हो सकता था ?

�वण ने कहा, ”मेरे वृ� माता-�पता मेरी �ती�ा कर रहे ह�गे। कृपा कर उ�ह� पानी �पला
द�।“ यह कहकर �वण ने �ाण �याग �दए। राजा ब�त �ःखी मन से उनके वृ� माता-�पता



के पास गए। उ�ह� अपना अपराध बताकर �मा माँगी, �क�तु माता-�पता के �ःख क� सीमा
न रही। वृ� �पता ने कहा, ”�जस �कार पु� �वयोग म� हम �ाण �याग रहे ह� उसी �कार
तु�ह� भी अपने पु� �वयोग का �ःख भोगना होगा।“ �वण कुमार का नाम उनक� मातृ-�पतृ
भ�� के �लए अमर है।

�वण कुमार क� कथा पर �� बनाकर अपने �म�� से पू�छए।



12-भ��-नी�त-माधुरी
कबीर

साँच बराबर तप नह�, झूठ बराबर पाप।

जाके �हरदै साँच है, ताके �हरदै आप।।

वृ� कब�ँ न�ह� फल भखै, नद� न संचै नीर।

परमारथ के कारने साधुन धरा शरीर।।

जहाँ �ान तहँ धम� है, जहाँ झूठ तहँ पाप।

जहाँ लोभ तहँ काल है, जहाँ �छमा तहँ आप।।

कबीर जा�त-पाँ�त, ऊँच-नीच, धा�म�क-भेदभाव आ�द का जोरदार खंडन करने वाले स�त
क�व थे। इनका ���कोण मानवतावाद� था। इनक� रचनाए ँतीन �प� - ‘साखी’ ‘सबद’
और ‘रमैनी’ म� �मलती ह�।

रहीम                                                                                                      
                                              



  

�बगरी बात बनै नह�, लाख करै �कन कोय।

र�हमन �बगरे �ध को, मथे न माखन होय।

जो रहीम उ�म �कृ�त, का क�र सकत कुसंग।

चंदन �वष �ापत न�ह�, �लपटे रहत भुजंग।।

बड़े बड़ाई न करै, बड़े न बोलै बोल।

र�हमन हीरा कब कहे, लाख टका मो मोल।।

रहीम स�ाट अकबर के ‘नवर�न�’ म� से एक थे। इनका पूरा नाम अ��र�हीम ख़ानख़ाना
था। इनके नी�तपरक दोहे जन-जन म� ��स� ह�। ‘रहीम दोहावली’, ‘रहीम सतसई’ इनक�
��स� रचनाए ँह�।  

सूरदास

मैया, कब�ह� बढ़ैगी चोट� ?

�कती बार मो�ह� �ध �पयत भई, यह अज�ँ है छोट�।

तू जो कह�त बल क� बेनी �य�, �ै है लाँबी-मोट�।



काढ़त-गुहत �हवावत जैहै, ना�ग�न सी भुइ ँलोट�।

काचै �ध �पयाव�त प�च-प�च, दे�त न माखन-रोट�।

सूरज �चरजीवौ दोउ भैया, ह�र-हलधर क� जोट�।।

सूरदास आगरा से मथुरा जाने वाली सड़क के �कनारे ‘�नकता’ नामक गाँव म� पैदा �ए
थे। इ�ह�ने कृ�ण क� लीला� का बड़ा सुंदर वण�न �कया है। ये कृ�ण भ� क�वय� म�
सव�प�र ह�। सूरसागर इनका ��स� महाका� है।

अ�यास

श�दाथ�

�हरदै = �दय भखै = खाता है

संचै = एक� करना �चरजीवौ = द�घा�यु

कुसंग = बुरी संगत जोट� = जोड़ी

बल क� बेनी = बलदाऊ क� चोट� काढ़त = बाल झाड़ना

गुहत = गूहना या चोट� करना भूइ ँ= जमीन

काचै = क�ा प�च-प�च = बार-बार

भुजंग = सप� �वष = जहर

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) ई�र �कस तरह के लोग� के �दय म� �नवास करता है ?



(ख) स�न ���य� क� तुलना वृ�� और न�दय� से �य� क� गई है ?

(ग) बुरी संगत का �भाव �कस �कार के लोग� पर नह� पड़ता है ?

(घ) स�न ���य� क� तुलना हीरे से �य� क� गई है ?

(ङ) कृ�ण अपनी माँ यशोदा से �या �शकायत करते ह� ?

2. नीचे द� गई पं��य� का भाव �� क��जए -

(क) ‘परमारथ के कारने साधुन धरा शरीर’।

(ख) ‘साँच बराबर तप नह�, झूठ बराबर पाप’।

(ग) ‘र�हमन �बगरे �ध को, मथे न माखन होय’।

(घ) ‘र�हमन हीरा कब कहे, लाख टका मो मोल’।

(ङ) ‘काचै �ध �पयावत प�च-प�च, देत न माखन रोट�’।

3. अधूरी पं��य� को पूरा क��जए -

(क) जहाँ �ान तहँ धम� है .............

(ख) �बगरी बात बने नह� ............

(ग) बड़े बड़ाई न करै .................

(घ) र�हमन हीरा कब कहे .........

4. त�व श�द� का �मलान त�सम श�द� से क��जए:-

‘क’ ‘ख’



त�व श�द त�सम श�द

�बसाल परमाथ�

परमारथ �वशाल

�छमा मू�त�

संचै वृ�

वृ� संचय

मूर�त �मा

समय के साथ संसार क� सभी भाषा� के �प बदलते ह�। सं�कृत के अनेक श�द पा�ल,
�ाकृत और अप�ंश से होते �ए �ह�द� म� आए ह�, इनम� से कुछ श�द तो �य� का �य� अपने
मूल �प म� ह� और कुछ श�द देश-काल के �भाव के कारण बदल गए ह�।

ऐसे श�द जो सं�कृत से बदले �प म� �ह�द� म� आए ह�, त�व श�द कहलाते ह�। जैसे -
कालम ‘क’ के श�द।

सं�कृत भाषा से मूल �प म� �ह�द� म� आए श�द� को त�सम श�द कहते ह�। जैसे - कालम
‘ख’ के श�द।

5. आपक� कलम से -

कबीर और रहीम के दोह� म� कई सीख �छपी ह�। उ�ह� पता करके अपनी काॅपी म�
�ल�खए।

6. अब करने क� बारी -

(क) इस पाठ के दोहे एवं पद� को ��त�दन पढ़कर दोहराइए। आप देख�गे �क ये दोहे एवं
पद आपको �वतः याद हो जाएगँे। इ�ह� याद करके क�ा म� सुनाइए।



(ख) कबीर और रहीम के अ�य दो-दो दोह� को ढँूढकर �ल�खए।

(ग) रहीम, कबीर, सूरदास जैसे ब�त से क�वय� क� रचनाए ँ इंटरनेट पर उपल� ह�।
अपने �श�क से अनुरोध करके कं�यूटर अथवा मोबाइल फोन पर इ�ह� सु�नए तथा वैसे ही
सुनाने का अ�यास क��जए।

(घ) सूय�कांत अपने �पता जी के साथ दशहरे का मेला देखने शहर गया। वहाँ जगह-जगह
इस �कार के पो�टर लगे थे -

बताइए -

इस पो�टर म� �कस बारे म� बताया गया है ?
यह आयोजन �कसके �ारा �कया जा रहा है ?
यह स�मेलन �कस अवसर पर �कया जा रहा है ?
काय��म क� �त�थ और समय �या है ?
क�व स�मेलन कहाँ होगा ?
सूय�कांत को इसम� जाना चा�हए या नह�, �य� ? 

दशहरा के पावन अवसर पर उ�र �देश स�ावना स�म�त, ल�लतपुर क� ��तु�त 

अ�खल भारतीय क�व स�मेलन

�दनांक: 19/10/2018 समय: सायं 6 बजे से

�ान: दशहरा �ाउ�ड, ल�लतपुर

कृपया अ�धक से अ�धक सं�या म� पधारकर क�वय� क� रचना� का आनंद ल�।



13 - हौसला

  

जुलाई का �सरा स�ताह। पं�ह जुलाई सन् उ�ीस सौ उ�यासी। अपनी माँ के
साथ हमारी क�ा म� एक ब�ा आया। उसका उसी �दन �खला �आ था। नाम-माइकल।
�व�, गोल-मटोल। छोट�-छोट� आँख�, घँुघराले बाल, हँसता �आ-सा चेहरा। कुछ ही
�दन� म� अपने �वहार और ��तभा के बल पर वह क�ा म� सबक� आँख� का तारा हो
गया।

माइकल कब मेरा सबसे खास दो�त हो गया, मुझे भी पता न चला।

साथ-साथ रहना, खेलना, पढ़ना, खाना-पीना। �म� के साथ-साथ वह मेरा ��त�ं�� भी
था। क�ा म� सबसे अ�धक अंक पाने के �लए हम दोन� म� होड़ लगी रहती। वह संगीत म�
�थम रहता तो म� खेल म�। माइकल �च�कला म� पुर�कार पाता, म� भाषण म�। उसे ग�णत
म� �यादा अंक �मलते तो मुझे �ह�द� म�।

एक �दन सुबह �कूल खुलते ही �धानाचाय� जी ने हम� अपने क� म� बुलवा �लया। बोले,
”बेटा, तुम दोन� ने हमारे �व�ालय का सदैव गौरव बढ़ाया है। चे�ई म� ब�� क� रा�
�तरीय ��तयो�गता होने वाली है। म�ने वहाँ के �लए तुम दोन� का नाम भेज �दया है। म�
चाहता �ँ, �क तुम देश भर म� अपने �व�ालय का नाम रोशन करो। तु�हारी �श��का
मंजीत साथ रह�गी। अगले स�ताह ही जाना होगा, इस�लए मंजीत जी से �मलकर तैया�रयाँ
कर लो।“ हमारी खुशी का �ठकाना न रहा। मंजीत मैडम से �मलकर बात क� और जी-
जान से ��तयो�गता क� तैया�रय� म� जुट गए।



पूरे एक स�ताह तक हम चे�ई म� रहे। �व�भ� ��तयो�गता� म� भाग �लया। माइकल ने
संगीत म� �वण� पदक जीता, म�ने भाषण म�। हम� और भी कई पुर�कार �मले। वहाँ कई
�देश� के ब�े हमारे दो�त बन गए। अब हम ज�द से ज�द घर प�ँचकर इस खुशी को
सबसे साझा करना चाहते थे। बस पकड़ने क� ज�द� म� माइकल ने चैराहे पर जली लाल
ब�ी नह� देखी और �सरी ओर से आ रहे वाहन क� चपेट म� आ गया। होश आने पर वह
अ�ताल म� था और दोन� पैर गँवा चुका था। रंग म� भंग पड़ गया। सबक� आँख� म� �सफ�
आँसू थे।                     

                                                                           

सुना था �क �वप�� कभी बताकर नह� आती। कई बार हमारी जरा-सी असावधानी जीवन
भर का �ख बन जाती है। वापसी म� ऐसा ही �आ। इस बीच माइकल के �पता जी का
तबादला चंडीगढ़ हो गया। अपनी माँ, �पता जी और बहन के साथ माइकल शहर छोड़
रहा था तो लग रहा था जैसे मेरे शरीर से कोई �ाण ले जा रहा है। माइकल चंडीगढ़ जा
चुका था। कुछ �दनां◌े तक द�द� क� �च��याँ आती रह�, जो धीरे-धीरे कम होती ग�। वष�
के अंतराल ने हम� एक �सरे से लगभग �र कर �दया था।

�श�ा पूरी करने के बाद म� अ�यापक बन गया। क�ा के ब�� म� अभी भी मेरी �नगाह�
माइकल को ढँूढ़ती, पर माइकल का कह� कोई अता-पता न था। कहते ह�, इ�तहास खुद
को दोहराता है। लगभग ऐसा ही �आ। अपने �व�ालय के ब�� क� ट�म लेकर मुझे
मु�बई जाना पड़ा। इस बार म� ब�त सावधान था। ”सभी ब�े यातायात के �नयम� का
पालन कर�गे“ म�ने चेतावनीपूव�क कहा।

��तयो�गता� का उ�ाटन �ार� �आ। उ�ोषक ने बताया �क उ�ाटन एक महान
संगीत� के �ारा �कया जाना है। परदे के पीछे से वा�-यं� बजना �ारंभ �ए। मंच पर
धीरे-धीरे अंधकार से �काश फैलने लगा। �हील चेयर (प�हया कुस�) पर माइक हाथ म�
थामे मु�य अ�त�थ मंच पर आए। सभी ने ता�लय� क� गड़गड़ाहट से उनका �वागत



�कया। अरे ! यह तो मेरे बचपन का �म� माइकल है - म� च�क उठा। मेरी आँख� खुशी से
भर आ�। माइकल ने बेहद मधुर गीत सुनाया। गाते-गाते उसक� ��� मुझ पर पड़ी। म�ने
हाथ �हलाकर अ�भवादन �कया। काय��म समा�त होते ही म� दौड़कर मंच पर गया।
माइकल ने मुुझे गले लगा �लया। ”हम दोन� बचपन के �म� ह�“- माइकल ने मेरे �व�ा�थ�य�
को बताया। इसके बाद माइकल हम सबको वहाँ ले गया, जहाँ वह �का �आ था।

उसने बताया - ‘‘तु�ह� याद है न अवनीश वह �घ�टना। टाँग� गँवा देने पर म� जीवन से �नराश
हो गया था। अपने आप को अ�म समझने लगा था। उस समय रोज़ी द�द� ने मुझे हताशा
से उबारा। द�द� मुझे संभालत�, �कताब� लात�, कैसेट लात�। उ�ह�ने मुझे �गटार भी लाकर
�दया। ‘तुम एक �दन ज�र ��स� संगीतकार बनोगे‘ द�द� कहत�। धीरे-धीरे म�ने संगीत
का अ�यास �ारंभ �कया और अपने सपने को साकार �कया। म� अपना एक संगीत का
�कूल भी चलाता �ँ, जहाँ तमाम ब�े मु�त म� संगीत सीख रहे ह�।’’

ब�े उ�सुकता से माइकल क� बात� सुन रहे थे। वह कह रहा था, ”�यारे ब�ो! बड़ी से
बड़ी �वप�� भी सब कुछ समा�त नह� करती। �वप�� के समय हौसला बनाए रखना
ज�री होता है। अगर आपम� �ह�मत है, हौसला है तो आपको अपना ल�य �ा�त होकर
रहेगा।“

अ�यास

श�दाथ�-

बुलंद� = ऊँचाई,                                                            

उ�कष� ��त�ं�� = मुकाबला करने वाला

दा�खला = �वेश 

��तयो�गता = होड़



��तभा = असाधारण बु��म�ा  या गुण                                        

हौसला = उ�साह

ल�य = उ�े�य

हताशा = �नराशा                                                           

अंतराल = काल� के म�य का अवकाश

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) माइकल �कस गुण के कारण सबक� आँख� का तारा हो गया था ?

(ख) माइकल के साथ �घ�टना �य� �ई ?

(ग) �घ�टना से माइकल पर �या �भाव पड़ा ? 

(घ) रोज़ी ने माइकल को हताशा से कैसे उबारा ?

(ङ) माइकल अपना सपना कैसे पूरा कर पाया ?

2. �कसने �कससे कहा ?

(क) ”बेटा! तुम दोन� ने हमारे �व�ालय का सदैव गौरव बढ़ाया है।“

(ख) ‘‘तुम एक �दन ज�र ��स� संगीतकार बनोगे।’’

(ग) “सभी ब�े यातायात के �नयम� का पालन कर�गे।”

(घ) “हम दोन� बचपन के �म� ह�।”

(ङ) “अगर आपम� �ह�मत है, हौसला है तो आपको अपना ल�य �ा�त होकर रहेगा।”



3. सोच-�वचार: बताइए -

(क) पाठ का शीष�क ‘हौसला’ है। इस पाठ को तुम �या शीष�क देना चाहोगे ?

(ख) पाठ के �ारंभ म� लेखक ने अपने �म� माइकल के बारे म� कुछ बात� बता� ह�।

जैसे - �व�, गोल-मटोल, छोट�-छोट� आँख�, घुँघराले बाल, हँसता �आ सा चेहरा।

इन बात� से माइकल का ��लया (श�ल-सूरत का �ववरण) पता चलता है। आप भी अपने
�कसी दो�त के बारे म� बताइए �क उसका ��लया कैसा है ?

जैसे - आँख का तारा होना

(ख) नीचे �दए मुहावर� का अथ� �ल�खए, वा�य� म� �योग क��जए -

जी-जान से जुटना, रंग म� भंग पड़ना, आँख� का तारा होना

(ग) श�द� का शु� उ�ारण और सुलेख क��जए -

�वहार, ��त�ं��, �ेरणा, �व�भ�, असंतु�लत, सवा��धक, ���

(घ) �र� �ान� क� पू�त� को�क म� �दए गए श�द� के �वलोम श�द� से क��जए -

( अंधकार, आशा, रोता �आ, असावधान, श�ु )

 बालक क� छोट�-छोट� आँख�, घुँघराल ेबाल और .................. चेहरा था।
स ट�म लेकर मु�बई जाते समय म� ब�त ...................... था।
मंच पर धीरे-धीरे ......................... फैलने लगा।
माइकल ने छा�� को बताया �क हम दोन� बचपन के ................. ह�।
 रोज़ी द�द� ने मुझे .................. स ेउबारा।
(ङ) इन वा�य� को �यान से प�ढ़ए -

भूतकाल, वत�मानकाल, भ�व�य काल-



माइकल ने गाना गाया। माइकल गाना गा रहा है।  माइकल गाना गाएगा।

रोज़ी पु�तक लाई। रोज़ी पु�तक ला रही है। रोज़ी पु�तक लाएगी।

अब, नीचे �दए गए वा�य� के सामने उनके काल �ल�खए -

वा�य काल

 �पता जी ने ब�त सी बात� बता�। ......
 कल �व�ालय क� छु�� रहेगी। ..........
 र�जया खाना खा रही है। ................
अगले माह द�पावली है। ...................
राघव और �ेया �ायाम कर चुके ह�। .......

5. आपक� कलम से -

(क) बस पकड़ने क� ज�द� म� माइकल ने चैराहे पर जली लाल ब�ी नह� देखी और �सरी
ओर से आ रहे वाहन क� चपेट म� आकर अपने दोन� पैर गँवा �दए। आपने भी कोई ऐसी
घटना देखी सुनी होगी जो जरा-सी असावधानी के कारण घट� हो, उसको अपने श�द� म�
�ल�खए।

(ख) नीचे �दए गए यातायात से संबं�धत संकेत� का �या आशय है? �ल�खए -

हाॅन� न बजाए ं..........

(ग) हम� सड़क पर चलते समय �या-�या सावधा�नयाँ रखनी चा�हए ? �ल�खए।

6. अब करने क� बारी -

यातायात सुर�ा से संबं�धत पो�टर बनाकर साव�ज�नक �ान� पर लगाइए।

7. मेरे दो ��: पाठ के आधार पर दो सवाल बनाइए -



8. इस कहानी से -

(क) म�ने सीखा - ...........

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - .......

यह भी जा�नए -

 हमेशा पैदल पार पथ (जे�ा �ा�स�ग) का �योग करना चा�हए।
दोप�हया वाहन चलाते समय हेलमेट पहनना अ�नवाय� है।
चार प�हया वाहन चलाते समय सीट बे�ट पहनना अ�नवाय� है।
वाहन को �नधा��रत ग�त सीमा से अ�धक तेज न चलाए।ँ
वाहन चलाते समय मोबाइल फोन का �योग न कर�।
�द�ांग� को �वकास क� मु�य धारा म� शा�मल करने के उ�े�य से 16 �दसंबर,
2016 को ‘�द�ांगजन अ�धकार �वधेयक, 2016’ पा�रत �कया गया है।



   

14 - ओणम  

    

           भारत को ‘�योहार� का देश’ कहा जाता है। यहाँ वष� भर
�योहार� क� धूम रहती है। ये �योहार जन-जीवन म� चेतना, उ�साह और एकता का संचार
करते ह�।

द��ण भारत म� केरल रा�य का एक �वशेष �योहार है - ओणम। लगातार तीन माह क�
भारी वषा� के बाद आकाश �व� और चमक�ला नीला हो जाता है। तालाब�, झील�,
न�दय� और झरन� म� जल क� ब�तायत हो जाती है। कमल और �लली पूरे स�दय� के साथ
�खलकर महक उठते ह�। फसल� पककर झूमने लगती ह�। यही समय होता है फसल� के
घर आने का, झूमने और खु�शय� का �योहार ओणम मनाने का। यह �ावण मास म�
मनाया जाता है। मलयालम म� इस माह को ‘�च�गमासम’ कहते ह�।

‘ओणम’ के साथ राजा महाब�ल क� पौरा�णक कथा जुड़ी है। �ाचीन काल म� महाब�ल
नाम के राजा केरल म� रा�य करते थे। उनके रा�य म� चार� ओर सुख और समृ�� फैली
थी। महाब�ल अ�यंत परा�मी थे। उ�ह�ने अपने परा�म से पृ�वी और पाताल लोक का
�वामी बनने के बाद आकाश क� ओर अ�धकार बढ़ाना �ारंभ �कया। देवराज इं� क�
�ाथ�ना पर भगवान �व�णु ने वामन�प धारण कर महाब�ल से दान म� संपूण� पृ�वी और
आकाश माँग �लया तथा महाब�ल को पाताल लोक भेज �दया। राजा महाब�ल क� �ाथ�ना



पर �स� होकर भगवान �व�णु ने उ�ह� वष� म� एक बार पृ�वी पर अपने रा�य म� आने का
आशीवा�द �दया। केरलवा�सय� का �ढ़ �व�ास है �क ��येक वष� महाब�ल ‘�त�ओणम’ के
�दन केरल रा�य म� आते ह�। इस �दन म�हलाए ँ उनके �वागत के �लए अपने घर� के
�वेश�ार �व�भ� �कार से सजाती ह� और रा�� म� द�प जलाती ह�।

ओणम आनंद और उ�लास का पव� है। यह पाँच �दन तक मनाया जाता है। पहले �दन घर
क� �लपाई-पुताई और पास-पड़ोस को �व� �कया जाता है। सब घर� के आँगन रंग-
�बरंगे फूल� क� गोलाकार आकृ�तय� (फूलच��) से सजाए जाते ह�, �जसे ‘पू�कलम’
कहते ह�। पू�कलम क� सजावट म� प�रवार के ��ी, पु�ष, ब�े सभी उ�साहपूव�क
योगदान देते ह�। �व�णु और महाब�ल क� मू�त�य� को चावल के आटे और न�हे-न�हे सफेद
�ोण पु�प� से सजाया जाता है। पू�कलम के �नकट द�प रखकर इन मू�त�य� का पूजन
�कया जाता है।

ओणम का �सरा �दन सवा��धक मह�वपूण� होता है। इसे ‘�त�ओणम’ कहते ह�।
‘�त�ओणम’ पा�रवा�रक जन� के �मलन, पार��रक �ेम और सहयोग का पव� है। इस
�दन बाहर गए �ए लोग प�रवार म� लौट आते ह� और उ�लासपूव�क �मलजुलकर �योहार
मनाते ह�। सभी लोग नए और �व� व�� धारण करते ह�। म�या� काल म� सब एक साथ
बैठकर केले के प�े पर भोजन करते ह�। यहाँ केले के प�े पर भोजन करना अ�यंत प�व�
माना जाता है।

ओणम के �दन� म� भोजन म� �व�वध �कार के �ंजन और पकवान स��म�लत रहते ह�।
इनम� चावल, दाल, पापड़, सांभर, �खचड़ी, उ�पेरी (पकौड़ी), पायसम् (खीर) आ�द मु�य
ह�। धान, ना�रयल और केला केरल क� मु�य उपज� ह�। �व�वध पकवान और �ंजन इ�ह�
से बनाए जाते ह�।

ओणम के अवसर पर खेल और मनोरंजन के अनेक काय��म आयो�जत �कए जाते ह�।
बा�लकाए ँ और ���याँ ताली बजाते �ए समूह म� मनमोहक नृ�य करती ह�, �जसे
‘कैको��कली’ नृ�य कहा जाता है। नाचते समय वे गाती ह� -

हमने घर को खूब सजाया



आओ महाब�ल, आओ।                              

फैले सुख और शां�त सभी म�

सबको वर दे जाओ’ .....

गाँव और नगर� म� खेलकूद क� अनेक ��तयो�गताए ँआयो�जत क� जाती ह�। इनम� न�दय�
और �नकटवत� समु� म� आयो�जत नौका-दौड़ सवा��धक आक�ष�त करती है। �र-�र

    

के गाँव� से सपा�कार नौकाए ंपंबा नद� के तट पर लाई जाती ह� और उनक� पूजा क� जाती
ह�। गाँव के सभी वग� के ��� �वशालकाय नौका� म� बैठते ह�। परंपरागत पोशाक�  पहने
नौकागीत गाते �ए सब लोग अपने च�पू एक �न��त ताल म� एक साथ चलाते ह�। दौड़ म�
�वजेता रही नौका� को पुर�कृत �कया जाता है। नौका-दौड़ को देखने के �लए देश-
�वदेश से बड़ी सं�या म� पय�टक आते ह�।

माना जाता है �क ‘�त�ओणम’ के तीसरे �दन महाब�ल अपने लोक को लौट जाते ह�।
इस�लए �त�ओणम के �दन आँगन म� बनाई ग� कलाकृ�तयाँ तीसरे �दन हटा ली जाती ह�
ले�कन अगले दो �दन तक ओणम चलता रहता है। केरलवासी बीते �ए ओणम क� मधुर
याद� और अगले ओणम क� �ती�ा म� पुनः खुशी से अपने काय� म� लग जाते ह�।

अ�यास

श�दाथ�-



�ावण मास = सावन का महीना 

उ�लास = खुशी

म�या� काल = दोपहर का समय 

चेतना = �ाण

पौरा�णक कथा = पुराण� से ली गयी कथा 

संचार = फैलना

परा�मी = वीर, �तापी 

पय�टक = सैलानी

1. बोध ��: उ�र द��जए -

(क) भारत को �योहार� का देश �य� कहा जाता है ?

(ख) ‘ओणम’ कब मनाया जाता है ?

(ग) ‘ओणम’ के साथ कौन-सी पौरा�णक घटना जुड़ी है ?

(घ) ‘पू�कलम’ �कसे कहते ह� और इसे कौन तैयार करते ह� ?

(ङ) नौका-दौड़ ��तयो�गता कैसे होती है ?

(च) ‘�त�ओणम’ �य� मह�वपूण� है ? 

2. �र� �ान� क� पू�त� क��जए -

(क) द��ण भारत म� ओणम ...... का �मुख �योहार है।



(ख) यह .... मास म� मनाया जाता है।

(ग) ओणम ...... और .... का पव� है।

(घ) �त�ओणम के ... �दन ... अपने लोक लौट जाते ह�।

3. सोच-�वचार: बताइए -

‘ओणम’ का �योहार फसल� के घर आने के समय मनाया जाता है। बताइए �क हमारे यहाँ
कौन-कौन से �योहार फसल च� से जुड़े �ए ह� ?

4. भाषा के रंग -

उदाहरण के अनुसार नीचे �लखे अ�य श�द� को एक ही वा�य म� �योग क��जए -

य�द, तो - य�द वषा� नह� होती तो म� समय से घर प�ँच जाता।

 जैसे ही, वैसे ही
 जहाँ तक, वहाँ तक
इस�लए - �य��क

5. आपक� कलम से -

आपके गाँव/पड़ोस म� भी कई �योहार मनाए जाते ह�गे। �कसी �योहार के बारे म� अपने
श�द� म� �ल�खए -

 �योहार का नाम
 मनाने का समय
मनाने का कारण
 मनाने के तरीके
मनाते समय सावधा�नयाँ



6. अब करने क� बारी -

(क) अपने �कसी �म� को अपने यहाँ मनाए जाने वाले �योहार के बारे म� प� �ल�खए।

(ख) �सरे रा�य� म� मनाए जाने वाले �योहार� के �वषय म� जानकारी एक� क��जए।

अ�य श�द-

जब, तब, यहाँ, वहाँ, इधर, उधर, �क�तु, परंतु, ले�कन, इस�लए, अतः, और, तथा, नीचे,
ऊपर, भीतर, बाहर, कब, �य� ....... ये श�द हर ���त म� अपने मूल�प म� बने रहते ह�।
इनम� �ल�ग, वचन, पु�ष अथवा कारक के कारण कोई प�रवत�न नह� होता है। ये अ�य
श�द कहलाते ह�।

(ग) बड़ो क� मदद से जा�नए -

केरल क� राजधानी स केरल का ��स� नृ�य
केरल क� भाषा स केरल का कोेई और �योहार
केरल का खान-पान स केरल का ��स� उ�ोग-धंधा

(घ) अपने यहाँ �कसी �योहार म� गाया जाने वाला कोई गीत �ल�खए।

7. मेरे दो ��: पाठ के आधार पर दो सवाल बनाइए -

8. इस �नबंध से -

(क) म�ने सीखा - .........

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - ......

यह भी जा�नए -



कलारीपय�: ‘कलारी’ अथवा कलारीपय� एक ब�त �ाचीन आ�मर�ा कला है। यह एक
असाध्◌ाारण माश�ल आट� है जो अग��य मु�न क� देन है। मौ�लक �प से यह कला
द��ण भारत म� �वक�सत �ई। इस कला म� आ�मर�ा के साथ-साथ शरीर का हर �कार
से �ायाम करना शा�मल है ता�क पूण� शरीर चु�त-���त व ऊजा�वान रहे।



15-वीर अ�भम�यु

महाभारत का यु� चल रहा था। महाराज यु�ध��ठर के �लए यह ��वधा से भरा समय था,
�जसम� वह कोई �नण�य नह� ले पा रहे थे। कौरव� के सेनाप�त गु� �ोणाचाय� ने अपने यु�
कौषल से च��ूह क� रचना क� थी, �जसे तोड़ने क� साम�य केवल अजु�न म� ही थी।

ऐसे समय म� अ�भम�यु महाराज यु�ध��ठर के सामने प�ँचे और चरण �श� कर
पूछा-‘‘आप इस तरह सोच म� �य� डूबे ह� तात�ी! यु� के �या समाचार ह� ?‘‘ ‘‘समाचार
अ�े नह� ह�, पु�! ले�कन तुम �यां◌े �च�ता करते हो ? हम लोग तो ह� ही,‘‘ यु�ध��ठर ने
कहा। ‘‘मुझे भी बताइए न!‘‘ अ�भम�यु ने आ�ह �कया। यु�ध��ठर बोले-‘‘अभी तक हम
कौरव सेना पर लगातार �वजय �ा�त कर रहे थे। यह तो तुम जानते ही हो �क तु�हारे
�पता�ी अजु�न कौरव वीर संस�तक से यु� करते-करते ब�त �र �नकल गए ह�। ऐसे
समय म� हम� परा�जत करने के �लए �य�धन ने गु� �ोणाचाय� से च��ूह क� रचना कराई
है, �जसे भेदना केवल अजु�न को ही �ात है।‘‘

                      

‘‘तो इसम� �च�ता क� �या बात है ?‘‘ अ�भम�यु ने पूछा।

यु�ध��ठर ने �च��तत होते �ए कहा-‘‘तुम नह� जानते पु� �क च��ूह तोड़ना �कतना
क�ठन है? �ूह म� सात �ार होते ह� और हर �ार को तोड़ने क� एक �वषेश �व�ध होती है।
हमम� से तु�हारे �पता�ी के अलावा और कोई भी च��ूह को भेदना नह� जानता है। य�द
हम कल च��ूह को भेदने म� असफल रहे तो हमारी हार हो जाएगी।‘‘



‘‘आप �य� �च�ता करते ह�? तात�ी! मुझे यु� म� जाने क� आ�ा द�, म� च��ूह तोड़
�ँगा,‘‘ अ�भम�यु ने �ढ़ता के साथ उ�र �दया। यु�ध��ठर के �लए यह उ�र अ��या�षत
था। उ�ह�ने आ�चय� से पूछा-

‘‘तुमने च��ूह भेदने क� �व�ा कब सीखी ?‘‘

‘‘तात�ी! एक बार �पता जी ने माँ से च��ूह तोड़ने का वण�न �कया था। उस समय म� माँ
के गभ� म� था और यह वण�न सुनकर म�ने यह �व�ा सीख ली ले�कन जब अं�तम �ार
तोड़ने का वण�न आया, तभी माँ को न�द आ गई और �पता जी ने वण�न सुनाना बंद कर
�दया �जससे म� च��ूह का अं�तम �ार भेदने क� �व�ध नह� सीख सका,‘‘ अ�भम�यु ने
उ�र �दया।

‘‘च��ूह के अं�तम �ार को तो म� अपनी गदा से ही तोड़ �ँगा,‘‘ भीम ने गदा घुमाते �ए
गरजकर कहा। अब यु�ध��ठर के सामने धम�-संकट था। बालक अ�भम�यु को वह यु� म�
कैसे जाने द�! अ�भम�यु ने उ�ह� असमंजस म� देखकर आ�व�त �कया-

‘‘तात�ी! जब ष�ु ललकार रहा हो तो हाथ पर हाथ रखकर बैठे रहना कायरता है। म� वीर
पु� �ँ और मेरा कत�� यही कहता है �क ष�ु क� चुनौती का मुकाबला डटकर �कया
जाए।‘‘ अ�भम�यु का आ�म�व�वास देखकर यु�ध��ठर ने अ�भम�यु को यु� म� जाने क�
आ�ा दे द�।

यु� का उ�ोश हो गया था। ��येक �ार क� र�ा म� एक महारथी था। च��ूह के �थम
�ार पर गु� �ोणाचाय� खड़े थे। अ�भम�यु ने उनके चरण� म� बाण छोड़कर �णाम �कया।
�ोणाचाय� अ�भम�यु को देखकर समझ गए �क पांडव� को हराना आज आसान नह�
होगा। सामने कौरव सेना का रचा च��ूह था। इधर अ�भम�यु थे। उनके पीछे भीम और
�सरे पांडव वीर थे। अ�भम�यु ने बाण� क� बौछार करते �ए च��ूह का पहला �ार तोड़
�दया। कौरव सेना के �लए यह च�काने वाला हमला था। भीम ने �ोणाचाय� के रथ को
उठाकर घोड़� समेत आकाष म� फ� क �दया।



च��ूह के अगले �ार पर जय�थ था। जय�थ को लगा �क एक बालक उसके सामने
यु� म� �कतनी देर �टक पाएगा ले�कन थोड़ी ही देर म� जय�थ को लगने लगा �क इस वीर
बालक को रोकना उतना आसान भी नह� है, �जतना वह समझ रहा है।

जय�थ को आ�खरकार मँुह क� खानी पड़ी। अ�भम�यु ने �सरा �ार भी तोड़ �दया और
अगले �ार क� ओर बढ़ गए ले�कन जय�थ ने भीम और अ�य पांडव वीर� को आगे बढ़ने
से रोक �दया। अ�भम�यु अब अकेले पड़ गए ले�कन उ�ह�ने �ह�मत नह� हारी। कौरव सेना
के हाथी, घोड़े, पैदल सै�नक अ�भम�यु के बाण� के आगे �गरने लगे। अ�भम�यु के परा�म
ने कौरव सेना के पैर उखाड़ �दए थे। कौरव� को �व�वास ही नह� हो रहा था �क एक
बालक उनक� इतनी �वषाल सेना पर भारी पड़ जाएगा।

कौरव सेना म� हाहाकार मच गया। �य�धन ने देखा �क च��ूह का अं�तम �ार भी टूटने
ही वाला है। पराजय को �नकट देखकर �य�धन ने अनी�त का सहारा �लया। �य�धन के
कहने पर कौरव सेना के सात� महार�थय� ने अ�भम�यु को चार� ओर से घेर �लया। वीर
अ�भम�यु इस मु��कल समय म� भी हौसला नह� हारे। उनका सारथी कौरव सेना का
�षकार हो गया। अ�भम�यु 

            

का धनुश भी काट �दया गया ले�कन अ�भम�यु रथ के प�हए को ह�थयार बनाकर सबसे
मोचा� लेते रहे। उ�ह�ने कौरव सेना से जूझते �ए सेनाप�त �ोणाचाय� क� ओर मुड़कर
कहा-‘‘गु�वर, आपके होते �ए यह कैसी अनी�त है! यह यु� का �नयम नह� है, �जसम�
�नह�े पर वार होता है।‘‘

�ोणाचाय� �य�धन के अधीन थे। उनके पास अ�भम�यु के ��न का कोई उ�र न था।
अचानक �ःषासन के पु� ने पीछे से अ�भम�यु के �सर पर गदा से वार �कया। अ�भम�यु



वीरग�त को �ा�त �ए ले�कन जीते-जी उ�ह�ने हार नह� मानी। उनक� वीरता क� कहानी
सदैव अमर रहेगी।

अ�यास

श�दाथ�-

आकाश = आसमान 

�नह�ा = �जसके हाथ म� कोई

वीरग�त = यु� म� वीरतापूव�क अ��-श�� न हो लड़ते �ए मारा जाना

 सारथी = रथ हाँकने वाला

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) पांडव� और कौरव� का यु� �कस नाम से ��स� है ?

(ख) यु�ध��र �य� �च��तत थे ?

(ग) अ�भम�यु ने गु� �ोणाचाय� को कैसे �णाम �कया ?

(घ) च��ूह के भीतर अ�भम�यु के साथ �सरे पांडव वीर �य� न जा सके?

(ङ) अ�भम�यु ने च��ूह भेदने क� �व�ध कैसे सीखी ?

2. �कसने, �कससे कहा ?

 ”आप इस तरह सोच म� �य� डूबे ह� तात�ी! यु� के �या समाचार ह� ?“
 ”तुम नह� जानते पु� �क च��ूह तोड़ना �कतना क�ठन है ?“
”अं�तम �ार को तो म� अपनी गदा से ही तोड़ �ँगा।“



 ”गु�वर आपके होते यह कैसी अनी�त है!’’

3. सोच-�वचार: बताइए -

अ�भम�यु के जीवन से आपको �या �ेरणा �मलती है ?
 इस यु� म� आपके �वचार से �या गलत �आ और �य� ?

4. भाषा के रंग -

(क) नीचे �लखे मुहावर� का अपने वा�य� म� �योग क��जए -

 बाण� क� बौछार करना 
 खलबली मचाना
�सर नीचा होना 
खुशी का �ठकाना न रहना

(ख) नीचे �लखे श�द� के समानाथ�क श�द बताइए -

क�ठन, आकाश, यु�, श�ु, अलावा, धरती, आ�ा, �ण, बाण, जीव, न�द, कहानी

(ग) नीचे �लखे वा�य� म� उ�चत �वराम-�च�� का �योग क��जए -

अ�भम�यु ने कहा तात�ी म� भी वीर पु� �ँ

समाचार अ�े नह� ह� पु� ले�कन तुम �य� �च�ता करते हो

तात�ी म� वीरपु� �ँ श�ु ललकारे और म� बैठा र�ँ यह कैसे हो सकता है

(घ) प�ढ़ए, सम�झए -

समास-�व�ह सामा�सक पद ,  समास-�व�ह सामा�सक पद

वीर का पु� = वीरपु� ,  राजा और रानी = राजा-रानी



राजा का पु� = राजपु� , रात और �दन = रात-�दन

वीर� क� ग�त = वीरग�त ,राम और ल�मण = राम-ल�मण

देवता� का लोक = देवलोक  , अंदर और बाहर = अंदर-बाहर

आप �ल�खए -

समास-�व�ह सामा�सक पद  ,समास-�व�ह सामा�सक पद

गृह का �वामी = ........ 

आगे और पीछे = ........

रा� का �वज = ...... 

ऊपर और नीचे = .........

वन म� वास = ........ 

माता और �पता = ......

पु�प� क� वषा� = ...... 

हम और तुम = ......

5. आपक� कलम से -

आपके आस-पास भी �कसी ब�े ने �वप�� के समय बहा�री का प�रचय �दया होगा। वह
घटना कैसे घट� अपने श�द� म� �ल�खए।

6. अब करने क� बारी-

(क) कहानी का क�ा म� अ�भनय क��जए।



(ख) इसी �कार क� वीरता क� कहा�नयाँ पु�तकालय से प�ढ़ए।

7. मेरे दो ��: कहानी के आधार पर दो सवाल बनाइए -

8. इस कहानी से -

(क) म�ने सीखा - .........

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - ......

यह भी जा�नए -

यु�ध��र ने अ�भम�यु से कहा - ”ले�कन तुम अभी बालक हो, हम तु�ह� यु� म� कैसे भेज
सकते ह� ?“

इस वा�य म� यु�ध��र एवं अ�भम�यु (नाम) का �योग �आ है। ”�कसी व�तु, ��� एवं
�ान के नाम को सं�ा कहते ह�, जैसे- गीता, रमेेश, मोहन, मथुरा, �याग, मेज, कलम“
आ�द।

इसी वा�य म� अ�भम�यु (नाम) क� जगह पर ‘तुम’ और ‘तु�ह�’ का �योग �आ है। इसी
�कार यु�ध��र क� जगह ‘हम’ सव�नाम श�द का �योग �आ है। �कसी नाम या सं�ा के
�ान पर �योग �कए जाने वाले श�द को सव�नाम कहते ह�, जैसे - म�, तुम, हम, आप,
मेरा, तु�हारा, आपका, उसका, उसे आ�द।



16-ब�� का पूछताछ क� �

सड़क के नु�कड़ पर लकड़ी क� एक छोट�-सी �कान थी। उस पर पूछताछ क� � �लखा
�आ था। पूछताछ क� � म� एक म�हला बैठती थी। वह लोग� के उन सवाल� के जवाब देती
थी, जो उससे पूछे जाते थे। म�हला ��त�दन �कान पर बैठती थी, ले�कन एक �दन
अचानक कह� चली गयी और वह �कान खाली हो गई।

कुछ �दन �कान खाली ही रही। एक �दन एक चंचल लड़क� चीची सड़क पर घूम रही थी।
उसने खाली �कान देखते ही पूछताछ क� � के ऊपर ‘ब�� का’ श�द �लख �दया और
�कान म� जाकर बैठ गई। अब वह �ती�ा करने लगी �क कोई आए और उससे सवाल
पूछे।

सबसे पहले दो जुड़वाँ भाइय� ने ब�� के पूछताछ क� � को देखा। वे उधर आए और चीची
से पूछा -

”अगर कोई �पता जी क� घड़ी से खेल रहा हो और वह �गरकर टूट जाए तो �या करना
चा�हए ?“

”�पता जी से पूछना चा�हए �क जब घड़ी नह� थी तब लोग समय कैसे मालूम करते थे।“

चीची क� बात सुनकर भाइय� ने एक �सरे क� तरफ देखा और वहाँ से चले गए। उसके
बाद सुनहरे बाल� वाला एक ब�ा वहाँ आया और पूछने लगा -

”खरगोश �कस तरह �च�लाते ह� ?“



चीची ने जवाब �दया - ”खरगोश �ब�कुल नह� �च�लाते। वे धीरे-धीरे बातचीत �कया करते
ह�।“

”�य� ?“ छोटे ब�े ने आ�य� से पूछा।

”�य��क उनको �च�लाना पसंद नह�“ चीची ने �ब�कुल शांत भाव से उ�र �दया। कुछ ही
देर म� ब�� के पूछताछ क� � के सामने ब�� क� ल�बी कतार लग गई।

एक लड़क� ने पूछा - ”एक साधारण कु�े को चतुर चालाक बनाने के �लए �या-�या
�सखाना ज�री है ?“

”कुछ खास नह�, कु�े को �वयं ही कड़ा अ�यास करके चतुर चालाक बनने दो“ चीची ने
जवाब �दया।

ब�े एक से एक सवाल कर रहे थे, ले�कन चीची जवाब देने म� उनसे भी आगे थी।

”चाँद रात म� रोशनी देता है और सूरज �दन मं◌े, ऐसा �य� ?“ एक ब�े ने पूछा।

      

”यह उ�ह�ने आपस म� तय कर रखा है,“ चीची ने जवाब �दया।

”वाह-वाह!“ छा� �स� हो गया।

च�मा लगाये �ए एक ब�त गंभीर-से �दखने वाले लड़के ने पूछा -

”बड़� को सब कुछ करने क� �वतं�ता है, ब�� को हर बात के �लए मना �कया जाता है,
ऐसा �य� ?

”यह �� गलत है। बड़� को भी सब कुछ करने क� �वतं�ता नह� है“ - चीची ने स�ती से
उ�र �दया।



”अभी मुझे एक सवाल और पूछना है“ च�मा लगाए �ए लड़के ने कहा।

‘‘अभी नह� बाद म�! एक बार म� केवल एक ही सवाल। बाक� लोग भी ह�’’, चीची बोली।

”द�द�, जब रेलगाड़ी आती है तो सड़क का फाटक बंद �य� कर �दया जाता है?“ बड़ी-
बड़ी आँख� वाले गोलू ने बेहद �ज�ासा से पूछा।

”�जससे रेलगाड़ी सड़क पर न आ जाए,“ चीची ने त�परता से कहा।

तभी एक पहलवान-सा �दखने वाला लड़का आया।

”�या तुम तरबूज को एक ही बार म� दाँत से काट सकती हो ?“ उसने पूछा।

”हाँ म� काट सकती �ँ,“ चीची ने कहा।

”शत� लगा लो तुम नह� काट सकत� !“ ... लड़का बोला।

”शत� लगाती �ँ।“

चीची पूछताछ क� � से बाहर �नकली। पूछताछ क� � पर एक कागज �लखकर �चपका
�दया- ”पूछताछ क� � शत� लगाने के �लए बंद है।“

अ�यास

श�दाथ�-

इस कहानी म� �जन श�द� के अथ� नह� पता है उ�ह� छाँटकर अपनी काॅपी म�
�ल�खए।

अपने �श�क/श�दकोश क� मदद से उनका अथ� पता क��जए।



1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) पूछताछ क� � को ब�� का पूछताछ क� � बनाने के �लए चीची ने �या �कया ?

(ख) खरगोश �कस तरह �च�लाते ह� ? इस �� का जवाब चीची ने �या �दया ?

(ग) �जससे रेलगाड़ी सड़क पर न आ जाए, यह उ�र चीची ने �कस �� का �दया ?

(घ) चीची को पूछताछ क� � �य� बंद करना पड़ा ?

2. खोजबीन -

(क) चीची से कुल �कतने सवाल पूछे गए ?

(ख) �कतने लोग� ने सवाल पूछा ?

 (ग) �या �कसी ने दो सवाल भी पूछे ?

घ) तु�ह� कौन-सा सवाल सबसे अ�ा लगा ?

(ङ) कौन-सा जवाब सबसे अ�ा लगा ?

3. सोच-�वचार: बताइए -

(क) आप बताइए �क रेलगाड़ी के आने पर सड़क का फाटक �य� बंद कर �दया जाता है
?

(ख) चीची के सामने अगर आप होते तो �या पूछते ? तीन सवाल �ल�खए -

(ग) बातचीत -

नीचे बातचीत के कुछ अंश �दए गए ह�। �ल�खए �क यह बातचीत �कस-�कस के बीच हो
रही होगी -



‘‘�य� भाई! टमाटर �कस भाव �दए ह� ?’’ ‘‘तीस �पये �कलो’’ ‘‘पचीस �पय े�कलो
लगाओ’’ ‘‘नह� भाई, इतने का तो मुझे भी नह� पड़ा’   ................................
‘‘तु�ह� बुखार कब से आ रहा है ?’’ ‘‘कल रात से, ब�त कँपकँपी भी आ रही है।’’
‘‘कोई बात नह� दो �दन क� दवा दे रहा �ँ। परस� आकर हालचाल बताना।’’
.......................................
 ‘‘कल �कूल �य� नह� आए थे �जत�� ?’’ ‘‘कल म� बुआ जी के घर गया था।’’ ‘‘अरे!
पर अचानक कैसे ?’’ ‘‘मेरी फुफेरी ब�हन का ज�म�दन था।’’ ‘‘वाह! तब तो खूब
मजा आया होगा ?’’  ..................

(घ) जब हम �कसी से �मलते ह� तो कुछ �ारं�भक बातचीत होती है

जैसे - 

अ�भवादन - नम�कार, �णाम ...
 कुछ सवाल - �या हालचाल ह� ...
 कुछ जवाब - म� अ�ा �ँ... घर से आ रहा �ँ।
 कुछ आसपास क� बात� - आज तो ब�त तेज गम� है।

सो�चए और बताइए �क ये बात� और �कस-�कस तरह क� हो सकती ह�।

(ङ) नीचे �दए गए उ�र� म� दो-दो बात� कही गई ह�। उदाहरण के अनुसार ऐसे सवाल
बनाइए जो उन दोन� बात� के बारे म� ह� -

उ�र सवाल

 यह मेरी ब�हन है, क�ा 3 म� पढ़ती है -   यह कौन है
�कस क�ा म� पढ़ती है ?
नीलम अगले महीने र�जया के घर जाएगी -
डेजी कल सुबह गोरखपुर से आई है -
ज�गी के घर म� काले रंग क� गाय है -



4. भाषा के रंग -

(क) श�द अं�या�री -

�व�ा- 5-5 या 10-10 ब�� क� आमने-सामने खड़ी दो टोली, टोली के नाम,
�कोरबोड�, �नणा�यक।

तरीका - दोन� ट�म� म� से �कसी एक ब�े �ारा कोई श�द बोले जाने पर �सरी ट�म के
�ारा उस श�द के अं�तम अ�र से शु� होने वाले श�द बोलना।

�नयम - श�द बोलते समय �क जाने अथवा गलत बोलने पर शू�य अंक।

- दोन� के लगातार सही बोलते रहने पर 1-1 अंक।

- बोले गए श�द के अंत म� ‘ण’, ‘ड़’, तथा ‘ढ़’ आने पर �मश ‘न’, ‘ड’ और ‘ढ’ अ�र से
बनने वाले श�द बोलना।

(ख) ‘बा’ तथा ‘बे’ उ�� के उपसग� (श�दांश) ह� जो �मशः स�हत और र�हत (नह�) का
अथ� देते ह�। ये श�दांश श�द� के पहले जुड़कर अथ� बदल देते ह� उदाहरण के अनुसार इ�ह�
जोड़कर श�द बनाइए -

‘बा’ ‘बे’

बा + इ�त = बाइ�त बे +इ�त = बेइ�त

.... +कायदा = ...... .....+कायदा = .....

......+ अदब = .... .... + अदब = ......

...... + ....... = .... ... + घर = .....

.... + ...... = .... ..... + रहम = ...........



5. अब करने क� बारी -

(क) सा�ा�कार - रसोइया/सफाई कम�/पान �व�ेता/�कसान/�र�ा चालक/ राज�म��ी/
फेरीवाला आ�द म� से �कसी एक को चुन�। इनक� अपनी खु�शयाँ ह�, �ख- दद� ह�, काम-
धाम ह�, घर-प�रवार ह�। इनके बारे म� जानने के �लए इनसे सा�ा�कार (बातचीत) करना
एक सहज तरीका है।

दो-दो क� टो�लय� म� इनके पास जाकर (इनके खाली समय म�) सवाल� को एक-एक कर
के पू�छए। �सरा साथी नोट करता रहे।

पूछे गए सवाल व बताए गए जवाब को समूहवार क�ा म� ��तुत क��जए।

(ख) आपने रेलवे �टेशन, बस �टेशन तथा अ�य जगह� पर ‘पूछताछ क� �’ देखा होगा।
इसके अंदर बैठा ��� पूछने वाले को बस/रेल से संबं�धत जानकारी देता ह�। जैसे - कहाँ
से कहाँ को? �कतने बजे? कहाँ से �मलेगी? आ�द। आप भी अपनी क�ा म� ‘ब�� का
पूछताछ क� �’ बनाइए। उसम� चीची क� जगह �कसी ब�े को बैठाकर इस तरह के
सवाल-जवाब क��जए।

6. मेरे दो ��: पाठ के आधार पर दो सवाल बनाइए -

7. इस पाठ से-

(क) म�ने सीखा - ........

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - .......

यह भी जा�नए -

कुछ मह�वपूण� हे�पलाइन नंबर-

100 - पु�लस हे�पलाइन 101 - फायर ��गेड हे�पलाइन



102/108 - एबुंल�स हे�पलाइन 103 - मे�डकल हे�पलाइन

139 - रेलवे इ��वायरी 1096 - नेचुरल �डजा�टर हे�पलाइन (�ाकृ�तक आपदा)

1090/1091 - म�हला हे�पलाइन 1098 - बाल हे�पलाइन



�कतना सीखा-3

1. उ�र �ल�खए -

(क) बाल कृ�ण को अपनी माता यशोदा से �या �शकायत है ?

(ख) फटे �ध से म�खन नह� �नकलता। इस उदाहरण के मा�यम से रहीम जी �या कहना
चाहते ह� ?

(ग) ‘हौसला’ कहानी से �या सीख �मलती है ?

(घ) ओणम �योहार �कसका �तीक है ?

(ङ) ओणम मनाने के पीछे कौन सी कथा जुड़ी है ?

2. �न�न�ल�खत पं��य� के भाव �� क��जए -

(क) साँच बराबर तप नह�, झूठ बराबर पाप।

जाके �हरदै साँच है, ताके �हरदै आप।।

(ख) काचै �ध �पयाव�त प�च-प�च, दे�त न माखन-रोट�।

सूरज �चरजीवौ दोउ भैया, ह�र हलधर क� जोट�।।

3. नीचे �लखे गए श�द� म� ‘इत’ ��यय लगाकर नए श�द बनाइए -

�काश, �भाव, �वाह, आलोक, �ववाद

4. मुहावर� का अपने वा�य� म� �योग क��जए -

 भगीरथ �यास स थोथा चना बाजे घना



मन चंगा तो कठौती म� गंगा स हाथ मलना
ऊँट के मुँह म� जीरा स आँख� का तारा होना

5. नीचे �दए गए श�द� के �वलोम श�द �ल�खए -

�ेम .................... �काश ....................

ख�ा.................... �श�ा ....................

संभव .................... �व�ास ....................

कुसंग .................... �वष ....................

6. नीचे दो-दो श�द� के जोड़े �दए गए ह�। य�द दोन� के अथ� समान ह� तो ‘स’ पर और
�वपरीत ह� तो ‘�व’ पर घेरा लगाइए-

(क) कम - अ�धक स �व (घ) श�ु - �म� स �व

(ख) आदर - स�मान स �व (ङ) हष� - �स�ता स �व

(ग) सुख - �ःख स �व (च) ज�मभू�म - मातृभू�म स �व

7. नीचे �दए गए श�द� को एक साथ �मलाकर �ल�खए -

जैसे - सु�त+ अव�ा = सु�ताव�ा

�कशोर + अव�ा = ...................................

वृ� + अव�ा = ...................................

बा�य +अव�ा = ...................................

�ौढ़ + अव�ा = ...................................



जरा + अव�ा = ...................................

8. कबीर और रहीम के दोहे सुनाइए।

9. पाठ सं�या 15 पर तीन सवाल बनाइए।

10. अपनी आज क� �दनचया� पर सं���त डायरी �ल�खए -

...................................................................................



अपने आप-3

स�यवाद� ह�र�ं�भारत वष� म� ऐसे अनेक महान ����व �ए ह� �ज�ह�ने अपने जीवन
आदश� से संपूण� मानवता के सम� अनुकरणीय उदाहरण ��तुत �कए ह�। ऐसे ही एक
महान ����व थे राजा ह�र�ं�। वह अपनी �जा म� स�यवा�दता, दान और परोपकार
जैसे गुण� के �लए ��स� थे। उनक� प�नी तारामती तथा पु� रो�हत था।

भारत वष� म� ऐसे अनेक महान ����व �ए ह� �ज�ह�ने अपने जीवन आदश� से संपूण�
मानवता के सम� अनुकरणीय उदाहरण ��तुत �कए ह�। ऐसे ही एक महान ����व थे
राजा ह�र�ं�। वह अपनी �जा म� स�यवा�दता, दान और परोपकार जैसे गुण� के �लए
��स� थे। उनक� प�नी तारामती तथा पु� रो�हत था।

एक बार देवराज इं� क� �ेरणा से मह�ष� �व�ा�म� ने राजा ह�र�ं� क� स�यवा�दता एवं
दानशीलता क� परी�ा लेनी चाही। वह राजा ह�र�ं� के �व� म� �कट �ए और उनसे दान
मे� संपूण� राज-पाट माँग �लया। राजा ह�र�ं� ने �व� म� ही उ�ह� सब कुछ दान कर �दया।

अगले �दन �ातःकाल मु�न �व�ा�म� दरबार म� उप��त �ए और अपनी द��णा के �प
म� एक सह� �वण� मु�ाए ंमाँगी। राजा ह�र�ं� अपना सब कुछ दान कर चुके थे। मु�न
�बना द��णा �लए चले जाए ँयह भी संभव न था। कोई उपाय न देखकर राजा ह�र�ं� ने
द��णा चुकाने के �लए �वयं को प�रवार स�हत बेचने का �नण�य �लया। राजा ह�र�ं� को
�मशान म� कर वसूल कर दाह सं�कार कराने वाले ��� ने खरीद �लया और उनक� प�नी
और पु� को घरेलू काम-काज के �लए एक �ा�ण ने।

एक �दन जंगल म� रो�हत को �वषैले सप� ने डस �लया। असहाय तारामती मृत पु� को गोद
म� उठाकर अं�ये�� के �लए �मशान ले ग�। ऐसे संकट के समय म� भी राजा ह�र�ं� ने
स�य और धैय� को नह� छोड़ा तथा तारामती से शवदाह हेतु कर माँगा।

तारामती के पास कर देने के �लए कुछ भी नह� था। �ववश होकर वह अपनी धोती का
आधा भाग फाड़कर देने के �लए त�पर �ई ही थी �क �व�ा�म� और देवता गण �कट हो



गए। राजा ह�र�ं� परी�ा म� उ�ीण� हो चुके थे। सबने राजा के धैय�, दानशीलता और
�याय क� �शंसा करते �ए रो�हत को जी�वत कर �दया तथा राज-पाट भी वापस कर
�दया।

पठन �नद�श:- उ� कथा को �यान पूव�क पढ़कर �� बनाइए।

      



17-टेसू राजा

टेसू राजा अड़े खड़े

माँग रहे ह� दही बड़े।

बड़े कहाँ से लाऊँ म�,

पहले खेत खुदाऊँ म�,

उसम� उड़द उगाऊँ म�,

फसल काट घर लाऊँ म�।

छान फटक रखवाऊँ म�,

�फर �प�� �पसवाऊँ म�,

�ट�कए गोल बनाऊँ म�,

बेलन से बेलवाऊँ म�।

चू�हा फँूक जलाऊँ म�,

तलवा कर �सकवाऊँ म�,

�फर पानी म� डाल उ�ह�,



म� लँू खूब उबाल उ�ह�।

फूल जाए ँवह सब के सब,

उ�ह� दही म� डालूँ तब,

�मच�-नमक �छड़काऊँ म�,

चाँद� वक�  लगाऊँ म�।

च�मच एक मँगाऊँ म�,

तब वह उ�ह� �खलाऊँ म�,

टेसू राजा अड़े-खड़े,

माँग रहे ह� दही बड़े।

             - रामधारी �स�ह ‘�दनकर’

अ�यास

श�दाथ�-

टेसू राजा = बेटे का नाम टेसू है, �जसे माँ ने �यार से टेसू राजा कहा है।



अड़े खड़े = �कसी चीज के �लए �जद करना। �जद पूरी होने तक खड़े रहना।

�प�� �पसवाना = भीगी �ई उड़द या मूँग क� दाल को �पसवाना।

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) टेसू राजा �कस बात के �लए अड़े खड़े ह� ?

(ख) माँ क� क�ठनाई �या है ?

(ग) टेसू क� माँ के पास उड़द होते तो उ�ह� �या-�या नह� करना पड़ता ?

(घ) क�वता को पढ़कर दही बड़ा बनाने क� ���या/चरण� को �मशः �ल�खए। जैसे-

उड़द को छाँट फटक कर �भगोना
�प�� �पसवाना

2. सोच �वचार: बताइए -

(क) आपने अपनी माँ से कब और �कस बात के �लए �जद क� ?

(ख) माँ ने वह �जद कैसे पूरी क� ?

(ग) �या हम� �जद करनी चा�हए, �य� ?

(घ) आपने अपने घर म� �कसी �कान पर या �कसी अ�य �ान पर इन काम� को होते
देखा होगा। बताइए �क कैसे होते ह� ये काम-

आलू क� �ट�कया बनाना। 
 �म�� से घड़ा बनाना।
बेसन से पकौड़ी बनाना। 
 आटे से रोट� बनाना।  



3. भाषा के रंग -

(क) क�वता म� तुकांत श�द खूब आए ह�। जैसे-अड़े, खड़े, बड़े/लाऊँ, खुदाऊँ, उगाऊँ।
इ�ह� ढँूढ़कर �ल�खए-

................

(ख) पाठ म� आए �ए ( ◌ँ ) अनुना�सक श�द� को छाँटकर �ल�खए-

जैसे - कहाँ ...........

4. आपक� कलम से -

(क) ‘दही बड़ा‘ क� ही तरह अगर ‘रोट�‘ बनानी हो तो क�वता कैसे बनेगी? खाली �ान
म� सही श�द भरकर क�वता को पूरा क��जए -

पहले खेत खुदाऊँ म�।

..... उगाऊँ म�।

.... घर लाऊँ म�।

.... रखवाऊँ म�।

..... �पसाऊँ म�।

....... बनाऊँ म�।

..... बेलवाऊँ म�।

....... �सकवाऊँ म�।

..... �खलवाऊँ म�।



(ख) आपके घर म� खाना कौन-कौन बनाते ह� ? आप इस काम म� उनक� �या मदद कर
सकते ह�, नीचे बनी ता�लका म� �ल�खए-

(ग) आपक� रसोई म�-

 �या-�या कड़ाही म� तलकर स�का जाता है ?
 �या-�या पानी म� डालकर उबाला जाता है ?
�कन चीज� के बनाने म� दही का �योग होता है ?
कौन-कौन से बरतन है ?
 �कन-�कन बरतन� का �योग होगा ?
 स�ज़ी बनाने म�
 दाल बनाने म�
चावल बनाने म�

5. अब करने क� बारी -

(क) दे�खए, सम�झए और बताइए -



�च� म� �या बनाने क� �व�ध �लखी है ?
साम�ी क� मा�ा �य� �लखी गई है ?
 यह �कतने ���य� के �लए पया��त होगी ?

अगर चार क� जगह आठ ��� ह� तो कौन-सी साम�ी क� मा�ा �कतनी बढ़ जाएगी-

साम�ी   -  मा�ा

(ख) इंटर�ूः- आपने टेली�वजन पर अखबार म� अथवा रे�डयो पर �कसी का इंटर�ू
(सा�ा�कार) देखा, पढ़ा अथवा सुना होगा। पता है, आप भी ले सकते हो इंटर�ू। अपने
घर म� खाना पकाने वाले से ये सवाल पू�छए और उ�र �ल�खए -

खाना पकाना कब सीखा ?
�या-�या बनाना आसान होता है ?
�कससे सीखा ? 
�या-�या बनाने म� �यादा समय लगता है?
�या-�या बना लेते ह� ?
�ायः लोग �या खाना �यादा पसंद करते ह�?
बनाते समय �या-�या सावधा�नयाँ रखते ह� ?
खाना बनाते, �खलाते समय कब आपको परेशानी या �ःख होता है ?

6. मेरे दो ��: क�वता के आधार पर दो सवाल बनाइए -

7. इस क�वता स े-

(क) म�ने सीखा - ..................



(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - ........



18 - मोह�मद साहब

हजरत मोह�मद साहब का ज�म अरब के ��स� नगर म�का म� �आ था। उनक� माता
का नाम आ�मना तथा �पता का नाम अ���लाह था। ज�म से दो माह पूव� उनके �पता का
�नधन हो गया था। छह वष� क� अव�ा म� उनक� माता भी चल बस�। उनक� माता के
देहांत के बाद उनका पालन-पोषण उनके दादा अ��ल मु��लब ने और चाचा अबूता�लब
ने �कया।

मोह�मद साहब बचपन से ही बड़े नेक और शांत �वभाव के थे। बड़े होने पर वे अपने
चाचा के साथ �ापार के �लए आस-पास के देश� म� जाने लगे थे। वे बड़ी लगन से काम
करते थे। उनक� मेहनत और ईमानदारी क� �शंसा �र-�र तक फैल गई। इसी�लए बाहर
जाते समय लोग अपने आभूषण और ब�मू�य सामान उनके पास रख जाते थे और
वापस आकर ले �लया करते थे।

उन �दन� अरब देश म� ब�त-सी कुरी�तयाँ �च�लत थ�। अरब �नवासी अनेक �क�म के
अंध�व�ास� म� जकड़े �ए थे। वे जा�-टोने म� �व�ास करते थे, जुआ खेलते थे और म�दरा
पीकर आपस म� लड़ते-झगड़ते थे। छोट�-छोट� बात� पर अकड़ �दखाते और एक �सरे के
�ाण� के �यासे हो जाते थे। ऊँची-ऊँची दर� पर सूद पर पैसा उधार देते थे। इन बुराइय�
को देखकर मोह�मद साहब को ब�त �ःख होता था। उनका मन अशांत हो उठता था।
म�का के पास क� पहा�ड़य� म� ‘�हरा’ नाम क� एक गुफा थी। वे �ायः उस गुफा म� जाकर
�च�तन करते और �यान लीन हो जाते। वे समाज क� बुराइय� को �र करके उसे समृ��
और सहयोग के रा�ते पर बढ़ाना चाहते थे।

उ�ह�ने लोग� को बताया �क सभी मनु�य बराबर ह�, कोई ऊँचा या नीचा नह� है। उनका
कहना था �क मनु�य क� वह रोजी सबसे प�व� है, जो उसने अपने हाथ से मेहनत करके



कमायी है। वे बदला लेने से �मा कर देना अ�ा समझते थे। वे कहते थे �क पड़ोसी को
क� देने वाला आदमी कभी ज�त म� नह� जा सकता।

उ�ह�ने कहा �क आदमी को अपनी आमदनी का कुछ �ह�सा गरीब� क� मदद म� लगाना
चा�हए। �सर� क� अमानत क� र�ा करनी चा�हए। सभी धम� का आदर करना चा�हए।
सूदखोरी नह� करनी चा�हए। बुरी आदत� जैसे शराब पीना, जुआ खेलना आ�द से �र
रहना चा�हए।

आरंभ म� म�का वाल� को मोह�मद साहब क� बात� पसंद न आ�। वे उ�ह� तरह-तरह से
क� देने लगे। वे उ�ह� और उनके सा�थय� को बुरा-भला कहते और उन पर प�र बरसाते।
एक वृ� ��ी तो उनसे इतनी �� थी �क जब वे रा�ते से �नकलते तो उन पर कूड़ा फ� कती
और रा�ते म� काँटे �बखेर देती ले�कन मोह�मद साहब उस रा�ते से चुपचाप �नकल जाते
और उस बु�ढ़या से कुछ न कहते। एक �दन वे उसी रा�ते से जा रहे थे तो न उन पर कूड़ा
फ� का गया और न काँटे ही �बखेरे गए। उ�ह�ने पड़ो�सय� से पूछा तो मालूम �आ �क वह
��ी बीमार है। मोह�मद साहब उसका हाल पूछने गए। इस बात का उस ��ी पर अ�ा
�भाव पड़ा और उनका ब�त आदर करने लगी।

म�का वाल� के �वरोध के बाद भी मोह�मद साहब बराबर उपदेश देते रहे। म�का वाल�
का �वरोध बढ़ता ही गया और मोह�मद साहब ने समझ �लया �क अब उनका यहाँ रहना
क�ठन है। अतः उ�ह�ने मद�ना जाने का �न�य �कया।

उ�ह�ने अपने पास रखी �ई �सर� क� धरोहर को अपने चचेरे भाई हजरत अली को स�प
�दया और उनको यह समझाया, ”लोग� को उनक� धरोहर लौटाकर तुम भी मद�ना चले
आना।“

अब मोह�मद साहब अपने �म� अबूब� के साथ मद�ना क� ओर चल �दए। वे पहले शहर
के बाहर एक गुफा म� �के। म�का वाले जब उनके घर म� घुसे तो मोह�मद साहब वहाँ न
�मले। वे ढँूढ़ते-ढँ◌ूढ़ते शहर के बाहर गुफा क� ओर चले। लोग� को अपनी ओर आते
देखकर अबूब� घबराए, मगर मोह�मद साहब ने कहा, ”अबूब�! घबराओ नह�, खुदा
हमारे साथ है। वह हमारी र�ा करेेगा।“ कहा जाता है �क उसी समय मकड़ी ने गुफा के



मँुह पर जाला बुन �दया। जब मोह�मद साहब के �वरोधी उ�ह� ढँूढ़ते-ढँ◌ूढ़ते गुफा के पास
प�ँचे, तब उ�ह�ने गुफा के �ार पर मकड़ी का जाला तना �आ पाया। इससे उ�ह�ने
समझा �क गुफा म� कोई नह� है। वे आगे बढ़ गए और मोह�मद साहब को न पा सके।

तीन �दन गुफा म� रहने के बाद मोह�मद साहब ऊँटनी पर चढ़कर मद�ना क� ओर चल
पड़े। म�का से मद�ना क� या�ा ‘�हजरत’ कहलाती है और इसी से �हजरी सन् शु� होता
है।

कुछ �दन बाद मोह�मद साहब ने एक म��जद बनाने क� बात सोची। म��जद बनाने के
�लए जो जमीन पसंद क� गई, वह दो अनाथ ब�� क� थी। ये ब�े जमीन मु�त म� देना
चाहते थे, �क�तु मोह�मद साहब ने मु�त क� जमीन लेने से मना कर �दया। एक अ�सारी ने
इस जमीन का मू�य चुका �दया। इस जमीन पर मोह�मद साहब ने एक म��जद बनवाई।
वे म��जद से �मले �ए कमरे म� रहने लगे, कुछ समय बाद यह म��जद ‘म��जद-ए-न�वी’
के नाम से ��स� �ई।

धीरे-धीरे मोह�मद साहब के समथ�क� क� सं�या बढ़ती गई और उनका यश चार� ओर
फैल गया मगर म�का वाले उनसे झगड़ा करते ही रहे। अंत म� मोह�मद साहब ने म�का
पर �वजय �ा�त कर ली। म�का वाले ब�त घबराए �क अब मोह�मद साहब उनसे बदला
ल�गे, �क�तु उ�ह�ने ऐसा नह� �कया। उ�ह�ने घोषणा क�, ”म�का वालो ! डरो नह�। म� �कसी
से बदला लेने नह� आया �ँ। म� उन सबको माफ करता �ँ, �ज�ह�ने मेरे सा�थय� और
संबं�धय� को मार डाला और मुझे मारना चाहा। म�का वालो, नेक� के रा�ते पर चलो।“

मोह�मद साहब के इस �वहार का म�का वाल� पर ब�त असर पड़ा। उ�ह�ने मोह�मद
साहब से �मा माँगी और �ाथ�ना क� �क आप अब यह� रह�। मोह�मद साहब ने कहा,
”आज म� तुम लोग� से ब�त खुश �ँ परंतु �जन लोग� ने संकट म� मेरा साथ �दया था, म�
उ�ह� कैसे छोड़ �ँ? वैसे म� हज करने हर साल म�का आता र�ँगा।“ यह कहकर मोह�मद
साहब मद�ना लौट गए और वह� रहने लगे। जब उनका देहांत �आ तो उनक� क� म��जद
से सटे �ए उसी कमरे म� बनाई गई, �जसम� वे रहते थे। 

मोह�मद साहब के संदेश हद�स क� �कताब� म� संक�लत ह�।



”ई�र एक है और वह एकता को पसंद करता है।“

-हजरत मोह�मद

अ�यास

श�दाथ�-

सूदखोरी = �याज लेने का काम 

धरोहर = अमानत म� रखी व�तु

समृ�� = खुशहाली 

�हजरत = मोह�मद साहब क� म�का

ज�त = �वग� से मद�ने क� या�ा

उपासना = पूजा 

�लोभन = लालच

रोजी = कमाई, 

जी�वका कलाम = कथन

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) मोह�मद साहब के ज�म के समय अरब म� �या-�या बुराइयाँ फैली थ� ?



(ख) मोह�मद साहब अपने �वरो�धय� से गुफा म� कैसे बचे ?

(ग) �हजरत �कसे कहते ह� ?

(घ) मोह�मद साहब ने मानवता को �या संदेश �दया ?

2. भाषा के रंग -

(क) नीचे �लखे श�द� का शु� उ�ारण क��जए -

��स�, अव�ा, �शंसा, एकांत, �च�तन, समृ��, �हजरत, घोषणा, �मा, �ाथ�ना

(ख) ‘देह’ और ‘अंत’ �मलाकर श�द बनता है- देह $ अंत = देहांत। इसी �कार नीचे �दए
गए श�द� को �मलाकर नया श�द बनाइए -

सुख+ अंत = ........................... सीमा+ अंत = ...........................

�ख+ अंत = ........................... वेद+अंत = ...........................

(ग) ‘पालन-पोषण’ म� दो श�द� का योग है। इस तरह दो श�द� के मेल से बने श�द� को
यु�म श�द कहते है। पाठ म� आए ऐसे यु�म श�द� को ढँूढ़ कर �ल�खए।

(घ) ‘साधारण’ श�द का �वलोम बनाने के �लए उसके पहले ‘अ’ जोड़ देते ह� और श�द बन
जाता है- असाधारण। इसी �कार इन श�द� के पूव� ‘अ’ लगाकर उनके �वलोम श�द
बनाइए -

सहयोग, �न�य, धम�, शां�त, भूतपूव�, �व��तरीय

(ङ) नीचे बने च� म� �मशः दो, तीन, चार और पाँच अ�र� वाले दो-दो श�द उदाहरण के
�लए �दए गए ह� इसी �कार पु�तक से ढँूढ़कर पाँच-पाँच श�द ��येक च� म� �ल�खए-



  

(च) कुछ मुहावरे और उनके अथ� �दए गए ह�। इन मुहावर� का अपने वा�य� म� �योग
क��जए-

अकड़ �दखाना - घमंड करना
�ाण� का �यासा होना - मार डालने पर उता� होना
बुरा भला कहना - बुराई करना
अपनी बात पर जमे रहना - �ढ़ होना

(छ) नीचे के अंश म� दो ऐसे वा�य आ गए ह� जो बाक� वा�य� से मेल नह� खाते। उ�ह�
ढँ◌ूढ़कर अलग क��जए और बाक� अंश का सुलेख अपनी कापी म� क��जए -

एक खरगोश के दो ब�े थे। एक काला और एक सफेद। दोन� ब�े बड़े सुंदर थे।
�कानदार ने कहा- एक टोपी का मू�य पाँच �पये ह�। एक �दन मेरी सहेली ग�द से खेल
रही थी, तो सफेद खरगोश को ग�द लग गई। मुझे ब�त गु�सा आया। म� सफेद खरगोश
को अपने घर ले आई। उसको दवा लगाई। पैसे दो और टाफ� लो। थोड़ी देर बाद वह
दौड़ने लगा तो म� उसको �फर बागीचे म� छोड़ आई। अब वह अ�सर हमारे घर आता है।

3. आपक� कलम से -

पाँच बात� �ल�खए जो मोह�मद साहब ने मानवता क� भलाई के �लए कह�।

4. अब करने क� बारी -



(क) गौतम बु�, ईसा मसीह और गु�नानक क� जीव�नयाँ अपने बड़� से सु�नए।

(ख) अपनी काॅपी म� �थम अनु�ेद का सुलेख क��जए।

5. मेरे दो ��: पाठ के आधार पर दो सवाल बनाइए -

6. इस पाठ स े-

(क) म�ने सीखा - ..........

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - .........



19-�ु�त क� समझदारी 

�ु�त अपनी क�ा क� मेधावी छा�ा थी। वह हमेशा �थम �ेणी म� उ�ीण� होती थी। उसके
�पता पु�लस �वभाग म� अ�धकारी थे। सरकारी आवास न �मल पाने के कारण, वे शहर के
एक छोर पर, �कराए के मकान म� रहते थे। पास ही म� झु�गी-झोप�ड़याँ थ�, जहाँ गरीबी म�
रह रहे कुछ प�रवार अपना जीवन-यापन कर रहे थे। अ�धकांश प�रवार मज�री पर ही
�नभ�र थे। उनके पास आय का कोई �न��त साधन नह� था। कोई �कराए पर �र�ा चला
कर तो कोई �ट-गारा ढोकर दो जून क� रोट� जुटा रहा था।

 

�ु�त रोज सुबह जब �कूल क� डेªस म� तैयार हो कर �कूल जाती तो झु�गी-झोपड़ी म� रह
रहे ब�े, ललचाई नजर� से उसे देखा करते थे। इसी झु�गी-झोपड़ी क� एक औरत �ु�त
के घर म� काम करने के �लए आती थी। उसक� दस साल क� ब�ी थी-अंजू। अंजू अ�सर
ही अपनी माँ के साथ आ जाया करती थी। शु�-शु� म� वह साफ-सुथरी नह� रहती थी
ले�कन �ु�त क� म�मी के बार-बार समझाने के कारण उसक� माँ उसे साफ-सुथरा रखने
लगी। �ु�त जब शाम को �कूल से वापस लौट कर आती, तो अंजू अ�सर ही आस-पास
खेल रही होती। धीरे-धीरे वह �ु�त के साथ घुल-�मल गई। अब दोन� साथ ही खेला करती
थ�। म�मी सोचत� �क चलो अ�ा है �ु�त को खेलने के �लए एक सहेली तो �मल गई।
एक �दन �ु�त ने खेल-खेल म� ही उससे पूछा, ‘‘अंजू! तुम �कूल �य� नह� जाती ? �या
तु�हारी इ�ा नह� होती �क तुम भी पढ़-�लख कर खूब नाम कमाओ।‘‘ �ु�त के ऐसा
पूछने पर अंजू उदास हो गई। उसने उ�र �दया, ‘‘हमारे पास इतने पैसे ही नह� ह� �क माँ-



बापू मुझे �कूल भेज सक� । म� ही �य� ? झु�गी-झोपड़ी का कोई भी ब�ा पढ़ने के �लए
�कूल नह� जाता है।‘‘ ‘‘तो �फर ब�े �या करते ह� ?‘‘ �ु�त ने पूछा।

‘‘काफ� छोटे ब�े तो गली-मोह�ले म� धमा-चैकड़ी करते रहते ह� और जो कुछ बड़े ब�े
ह�, उ�ह� काम पर जाना पड़ता है।‘‘ उसने आगे बताया, ‘‘शहर म� पटाखे बनाने का एक
कारखाना है। वह� पर अ�धकतर ब�े काम के �लए जाते ह�। कभी-कभी �व�ोट हो
जाने से कुछ ब�े बुरी तरह से घायल भी हो जाते ह�। सो�फया और राजन ऐसी ही एक
�घ�टना म� अपंग हो चुके ह�।’’

�ु�त को यह सब जानकर काफ� �ःख �आ। पढ़ने क� इस उ� म� ब�� को काम पर
जाना पड़ता है और वह भी ऐसे जो�खम भरे काम के �लए। उसे मालूम था �क सरकार ने
बाल मज�री पर ��तबंध लगा रखा है तथा ब�� क� पढ़ाई के �लए मु�त �व�ा भी
कर रखी है। अतः उसने �न�य �कया �क वह इन ब�� के �लए ज�र कुछ करेगी।

शाम को पापा के घर आने पर, वह उनके पास गई। पापा ने खूब �यार करते �ए उससे
पूछा, ‘‘�य� �ु�त �ब�टया! �या कोई �वशेष बात है ?‘‘

‘‘हाँ, पापा जी! आप मेरे �लए एक काम कर�गे ?‘‘

‘‘�य� नह�! म� अपनी �यारी �ब�टया के �लए कुछ भी कर सकता �ँ’’, पापा ने कहा। �ु�त
आगे बोली, ‘‘पापा जी! पास म� वह जो झु�गी-झोपड़ी है, इसके अ�धकांश ब�े पटाखे
बनाने क� फै��� म� काम करते ह�। चूँ�क ब�� को मज�री काफ� कम देनी पड़ती है,
इस�लए फै��� का

मा�लक केवल ब�� को ही काम पर रखता है।‘‘ ‘‘ले�कन ब�� से काम लेना तो अपराध
है‘‘, पापा ने कहा। ‘‘हाँ पापा जी! म� भी तो यही कहना चाहती �ँ। आप इन ब�� के �लए



कुछ करते �य� नह� ? मेरी तरह उनक� भी तो खेलने और पढ़ने क� उ� है,‘‘ �ु�त ने
कहा।

पापा को अपनी बेट� क� समझ पर गव� हो आया। फै��� पर छापा मार कर, उ�ह�ने वहाँ
काम कर रहे सभी ब�� को मु� कराया तथा बाल�म कानून के उ�लंघन म� फै���
मा�लक पर भी काय�वाही कराई। इतना ही नह�, उ�ह�ने समीप के सरकारी �कूल म� सभी
ब�� का दा�खला भी करा �दया। झु�गी-झोपड़ी के सारे ब�े खुशी-खुशी पढ़ने के �लए
�कूल जाने लगे। �ु�त क� खुशी का कोई �ठकाना न था �य��क उसक� �यारी सहेली अंजू
�कूल जो जाने लगी थी।

अ�यास

श�दाथ�-

मेधावी = बु��मान ,आवास = घर

जो�खम = खतरा, ��तबंध = रोक

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) �ु�त के घर के आस-पास के गरीब लोग रोजी-रोट� के �लए �या काम करते थे?

(ख) �ु�त क� म�मी ने अंजू क� माँ को बार-बार �या समझाया?

(ग) एक �दन �ु�त ने खेल-खेल म� ही अंजू से �या पूछा?

(घ) �ु�त ने शाम को पापा से �कस काम के बारे म� बात क�?

(ङ) �कस बात से �ु�त क� खुशी का �ठकाना न रहा ?

2. नीचे �लखे श�द� म� से सही श�द छाँटकर वा�य� को पूरा क��जए -



(साफ-सुथरी, पढ़-�लख, धमा-चैकड़ी, घुल-�मल)

(क) धीरे-धीरे वह �ु�त के साथ ........................... गई।

(ख) अंजू अब ............................ रहने लगी।

(ग) ब�े गली-मोह�ले म� .......................... करते रहते ह�।

(घ) तुम भी .................................. कर खूब नाम कमाओ।

3. कथन� को कहानी के �म म� �ल�खए -

धीरे-धीरे वह �ु�त के साथ घुल-�मल गई। अब दोन� साथ ही खेला करती थ�।
अंजू उदास हो गई। उसने उ�र �दया, ‘‘हमारे पास इतने पैसे ही नह� ह� �क माँ-बापू
मुझे �कूल भेज सक� ।
�ु�त जब �कूल से वापस लौटकर आती, तो अंजू आस-पास खेल रही होती।
म�मी सोचत� चलो अ�ा है �ु�त को खेलने के �लए एक सहेली तो �मल गई।
एक �दन �ु�त ने खेल-खेल म� उससे पूछा - ‘‘अंजू! तुम �कूल �य� नह� जाती ?’’ 

4. सोच-�वचार: बताइए -

(क) आप �कूल �य� जाते ह� ?

(ख) आप �कूल जाते समय तैयार होने के �लए �या-�या करते ह� ?

(ग) �कूल न जाने से �या-�या नुकसान हो सकते ह� ?

(घ) �ु�त के गाँव म� अ�धकांश प�रवार मज�री पर �नभ�र थे। आपके गाँव म� अपना
गुजारा करने के �लए लोग �या-�या करते ह�?

(ङ) �ु�त ने अपने आस-पास एक सम�या देखी और अपने बड़� क� मदद से इसका
समाधान कर �लया।



आपके आस-पास �या सम�या है ?
आप उसे कैसे और �कसक� मदद से हल कर�गे ?

5. भाषा के रंग -

(क) नीचे �लखे श�द� म� ‘खाना’ व ‘तम’ म� से सही ��यय जोड़कर नए श�द बनाए ँ-

जैसे: कार + खाना = कारखाना

अ�धक + तम = अ�धकतम

मुसा�फर + ....... = ......

उ� + ...... = .......

मेहमान + ...... = .......

तह + ...... = .........

�े� + ..... = .......

तोप + .... = ......

(ख) �ु�त अपनी क�ा क� मेधावी छा�ा थी। वह हमेशा �थम �ेणी म� उ�ीण� होती थी।
उसके �पता पु�लस �वभाग म� अ�धकारी थे।

ऊपर �लखे वा�य� म� ‘वह’, ‘उसके’ श�द का �योग �ु�त के �लए �कया गया है। एक ही
सं�ा के बार-बार �योग के बजाय उसक� जगह कुछ खास श�द� का �योग �कया जाता
है। ऐसे श�द� को सव�नाम कहते ह�। नीचे �लखे वा�य� म� को�क म� �दए गए सव�नाम का
सही �प �योग क��जए -

एक �दन �ु�त ने पूछा - अंजू! �या ..... इ�ा नह� होती �क पढ़-�लखकर खूब नाम
कमाओ। (तुम)  



अंजू उदास हो गई ..... उ�र �दया ......पास इतने पैसे ही नह� ह�। (वह, म�)
�ु�त के �पता बोले - म� ....... �यारी �ब�टया के �लए कुछ भी कर सकता �ँ। (वह)
 �ु�त क� खुशी का कोई �ठकाना न था। ..... सहेली अंजू �कूल जाने लगी। (वह)

6. अब करने क� बारी -

(क) पो�टर को दे�खए और उ�र द��जए -

�कस बारे म� जाग�क �कया गया है-

पो�टर एक म� ....
 पो�टर दो म� .....

(ख) आप �सर� को कैसे जाग�क कर�गे ?

पो�टर एक म� �लखे संदेश के ��त ......
पो�टर दो म� �लखे संदेश के ��त .....

(ग) अब आप भी पो�टर बनाकर साव�ज�नक �ान� पर लगाए ं-

वृ�� के मह�व पर
यातायात सुर�ा पर 

7. मेरे दो ��: पाठ के आधार पर दो सवाल बनाइए -

8. इस पाठ से -



(क) म�ने सीखा - .....

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - ....

यह भी जा�नए -

बाल अ�धकार - सं�वधान �ारा ब�� को �द� अ�धकार� को बाल अ�धकार कहा
जाता है। इ�ह� �मुख चार भाग� म� बाँटा गया है - 1. जीवन जीने का अ�धकार, 2. संर�ण
का अ�धकार, 3. सहभा�गता का अ�धकार, 4. �वकास का अ�धकार
�श�ा का अ�धकार - हमारे देश म� 6-14 आयु वग� के ��येक ब�े को �नःशु�क एवं

अ�नवाय� �श�ा �दान करने के �लए �श�ा अ�धकार अ�ध�नयम 2009 बनाया गया है।
यह पूर देश म� अ�ैल 2010 से लागू �कया गया है।
बाल�म उ�मूलन - 14 वष� से कम आयु के ब�� को मज�री/काम पर रखना सं�ेय

अपराध क� �ेणी म� आता है। बाल�म अ�ध�नयम (�नषेध एवं �नयमन) 1986, 14 साल
से कम आयु के ब�� का जीवन जो�खम म� डालने वाले �वसाय� �ज�ह� कानून �ारा
�नधा��रत क� गई सूची म� शा�मल �कया गया है, म� काम करने से रोकता है।



20-चाचा का प�

तीन मू�त� भवन नई �द�ली

�दनांक 14.11.1960

मेरे �यारे ब�ो!

मुझे तु�हारे साथ रहना, तु�हारे साथ हँसना-बोलना और तु�हारे साथ खेलना ब�त पसंद
है। म� जब भी तु�ह� देखता �ँ, अपना बुढ़ापा भूल जाता �ँ। तु�ह� देखकर मुझे अपना
बचपन याद आ जाता है।

म� तु�हारे साथ खेेलना चाहता �ँ। म� चाहता �ँ �क तु�हारी ��नया म� घुल-�मल जाऊँ।

म� तु�ह� बफ�  से ढक� �ई ऊँची, संुदर चो�टय� के बारे म� बताऊँगा। सुंदर �खले फूल�,
लहलहाते �ए खेत�, फूल और फल� से लदे �ए पेड़�, चमकते �ुए �सतार�, इन सब के
बारे म� बताऊँगा।

हमारे आस-पास �कतनी �ाकृ�तक सुंदरता है, पर बड़े लोग� को उसक� ओर �यान देने का
समय ही नह� है। तुम लोग आँख खोलकर, �यान देकर इन चीज� का आनंद लो। �या
�कसी फूल को तुम उसके नाम से पहचान सकते हो ? �या �कसी प�ी के गाने क�
आवाज से उसका नाम बता सकोगे ?

ब�त �दन �ए म� यूरोप गया। जापानी ब�� ने मुझसे एक हाथी माँगा। म�ने तुरंत भारतीय
ब�� क� तरफ से उ�ह� एक हाथी जलमाग� से भेजा। वह हाथी मैसूर का था। वह जब
टो�कयो प�ँचा तो उसे देखने के �लए हजार� ब�े प�ँचे। उनम� कई ब�� ने इससे पहले



कभी हाथी नह� देखा था। वह �ाणी उनक� नजर म� भारत का �तीक था। उसके �ारा
भारतीय और जापानी ब�� म� �म�ता का भाव पनपा। वे भारत के बारे म� �वचार करने
लगे। हम� भी अ�य देश� के बारे म� सोचना चा�हए।  

अपने देश म� एक महान नेता �ए ह�। उनका नाम महा�मा गांधी है। हम सब �यार से उ�ह�
‘बापू जी‘ कहते ह�। उ�ह� ब�े ब�त �यारे लगते थे। वे कहते थे ‘‘ सबके साथ दो�ती करो,
�कसी से भी झगड़ो नह�। सहयोग से काम करो।’’ हम देश के �लए ब�त कुछ कर सकते
ह�। हर एक नाग�रक य�द थोड़ा-सा भी काम करे तो भारत उ��त के �शखर पर ज�र
प�ँचेगा।

अ�ा, और कभी �फर �लखँूगा, जय �ह�द।

तु�हारा,

जवाहर लाल नेह�

अ�यास

श�दाथ�-

�ाकृ�तक - �कृ�त �ारा र�चत, पनपना - उ�प� होना

यूरोप - सात महा��प� म� से एक महा��प का नाम

�तीक - �च� ,उ��त - तर�क�, �ग�त



जलमाग� - नद�, समु� आ�द म� जलयान� के आने-जाने का रा�ता

�शखर - चोट�

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) प� �कसने और �कसको �लखा है ?

(ख) प� म� चाचा नेह� ब�� को �या-�या बताने क� बात कर रहे ह� ?

(ग) चाचा नेह� ने ब�� को महा�मा गांधी क� �कन बात� के बारे म� बताया है ? 

(घ) प� क� कौन-सी बात आपको सबसे अ�� लगी ?

2. (क) आपको कौन-कौन ��� काम बताते ह�? वे लोग आपको �या-�या काम बताते
ह� ? नीचे द� गई ता�लका म� �ल�खए -

काम बताने वाले का नाम, �या-�या काम बताते ह�?

............. .......... ...........

(ख) नीचे बनी ता�लका को भ�रए-

3. सोच-�वचार: बताइए -

प� म� चाचा नेह� ने �लखा है- म� तु�ह� बफ�  से ढक� �ई ऊँची, सुंदर चो�टय� के बारे म�
बताऊँगा। सुंदर �खले फूल�, लहलहाते �ए खेत�, फूल और फल� से लदे �ए पेड़�,



चमकते �ए �सतार�, इन सब के बारे म� बताऊँगा। अगर आप चाचा नेह� से �मलते तो
उ�ह� �कन-�कन चीज� के बारे म� बताते ?

4. अनुमान और क�पना -

(क) जापान के ब�� ने नेह� जी से हाथी क� माँग क�। आपको नेह� जी से कुछ
माँगना होता तो �या माँगते और �य� ?

(ख) जापान के ब�� ने पहली बार हाथी देखा तो वे ब�त खुश �ए। उ�ह�ने अपने घर पर
हाथी के बारे म� �या-�या बताया होगा ?

(ग) �कसी ब�े ने अपने �कसी दो�त को हाथी के बारे म� प� �लखा होगा तो उसम� �या-
�या �लखा होगा ? प� �लखकर बताइए।

5. भाषा के रंग -

(क) नीचे क� पहेली म� कम से कम 15 महान �वभू�तय� के नाम �छपे ह�। खोजकर
�ल�खए -

इन महान �वभू�तय� के जीवन के बारे म� अपने पु�तकालय से जानकारी क��जए।



(ख) नीचे �दए गए अंश को दो-तीन बार प�ढ़ए और इसम� आए �ए सं�ा, सव�नाम तथा
��या श�द� को छाँटकर �ल�खए -

मुझे तु�हारे साथ रहना, तु�हारे साथ हँसना-बोलना और तु�हारे साथ खेलना ब�त पसंद
है। म� जब भी तु�ह� देखता हँ◌ू, अपना बुढ़ापा भूल जाता हँ◌ू। तु�ह� देखकर मुझे अपना
बचपन याद आ जाता है।

सं�ा श�द-.........................
सव�नाम श�द- .....................
��या श�द- ..........................

6. आपक� कलम से -

मेले म� जाने के संबंध म� अपने दो�त को एक प� �ल�खए।

7. अब करने क� बारी -

(क) �श�क �दवस के अवसर पर अपने �श�क को देने के �लए एक �ी�ट�ग काड�
बनाइए।

(ख) प�� के नमूने इक�ा क��जए- �लफाफा, पो�टकाड�, अंतद�शीय प�, �नमं�ण प�।

(ग) अपने गाँव/शहर का �पन कोड पता करके बाॅ�स म� �ल�खए-

(घ) �श�क से इनके बारे म� पता क��जए और �ल�खए �क ये प� कब �लखे/भेजे जाते ह�
-

�नमं�ण प�, बधाई प�, आवेदन प�, �ाथ�ना प�, संवेदना प�।

8. मेरे दो ��: पाठ के आधार पर दो सवाल बनाइए -

9. इस पाठ स े-



(क) म�ने सीखा - ...................

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - ...........

यह भी जा�नए -

 �ाचीन समय म� संदेश भेजने के �लए कबूतर, हरकारा का उपयोग �कया जाता
था। धीरे- धीरे इसका �ान पो�टकाड�, अंतद�शीय प�, तार ने ले �लया। वत�मान
समय मं◌े तकनीक� �वकास के कारण संदेश भेजना अब और सरल व सुगम हो
गया है। कं�यूटर और मोबाइल फोन के �ारा इंटरनेट के मा�यम स ेशी�ता से
संदेश भेजना संभव �आ। इसके �लए कं�यूटर एवं मोबाइल फोन म� तरह-तरह क�
सु�वधाए ँ(app) उपल� ह�।

जैसेः- �हाट्सएप, मैसे�जर, हाइक, ट्�वटर, फेसबुक आ�द।

प� को सही �ान तक प�ँचाने के �लए �पनकोड नंबर का �योग �कया जाता है,
यह छह अंक� का होता है।



21-सबसे उजला

स�ाट अकबर का दरबार लगा �आ था। दरबार के आव�यक काय� को पूण� करने के बाद
अकबर ने दरबा�रय� से ��न �कया, ‘‘�या आप बता सकते ह� �क ��नया म� सबसे उजला
�या है ?‘‘

दरबारी थोड़ी देर �वचार करते रहे, �फर उनम� से एक ने कहा, ‘‘जहाँपनाह! ��नया म�
सबसे उजली व�तु �ई है।‘‘ एक अ�य दरबारी बोला, ‘‘��नया म� सबसे उजली व�तु �ध
है।‘‘

�फर तो �ई और �ध दोन� म� अ�धक उजली व�तु कौन सी है, इस पर जोरदार बहस होने
लगी। यह देखकर बीरबल को हँसी आ गई। अकबर ने बीरबल को हँसते देखकर कहा,
‘‘बीरबल, तु�ह� हँसी �य� आ रही है ? �या तुम इस �� के बारे म� कुछ कहना चाहते हो?

बीरबल ने कहा, ‘‘महाराज! म� तो मानता �ँ �क ��नया म� �काष सबसे अ�धक उजला
 है।‘‘ अकबर ने कहा, ‘‘वह कैसे ? �या तुम अपनी बात को �स� कर सकते हो ?‘’
बीरबल ने कहा, ‘‘अव�य, जब समय आएगा तब म� इस बात को �स� कर �ँगा।‘‘

कुछ �दन� के बाद बीरबल बादषाह से �मलने महल म� गए। बादषाह �सर पकड़कर बैठे
�ए थे। बीरबल ने पूछा, ‘‘�या �आ जहाँपनाह?‘‘ अकबर ने कहा, ‘‘मेरे �सर म� ब�त दद�
है। इस�लए मुझे कुछ भी अ�ा नह� लग रहा है।‘‘ बीरबल ने कहा, ‘‘कई बार अ�धक
�काष म� रहने के कारण ऐसा होता है। आप थोड़ी देर के �लए �सर पर कपड़ा बाँध कर
सो जाइए। मं◌ै इस कमरे के दरवाजे और �खड़�कयाँ बंद कर देता �ँ।‘‘



अकबर �सर पर पड़ा बाँध कर सो गए। अकबर के सो जाने पर बीरबल ने कमरे म�
दरवाजे के पास �ई का ढेर लगा �दया। �ई के ढेर के पास ही एक पतीली म� �ध भरकर
रख �दया। �खड़क�-दरवाजे बंद करने के बाद बीरबल कमरे के बाहर जाकर बैठ गए।

कमरे के सभी दरवाजे-�खड़�कयाँ बंद होने के कारण कमरे म� अँधेरा हो गया इस�लए
अकबर को अ�� न�द आ गई। जब वह जागे तो �सर दद� ह�का हो गया था। वे कमरे से
बाहर �नकलने के �लए खड़े �ए। अँधेरे म� दरवाजा खोजते-खोजते उनका पैर �ई के ढेर
पर पड़ गया। वे वहाँ से कुछ हटकर जाने लगे तो �ध क� पतीली से टकरा गए। जैसे-तैसे
उ�ह�ने दरवाजा खोला। दरवाजे के पास �ई का ढेर और �ध क� पतीली देखकर अकबर
च�क गए।

बाहर आकर अकबर ने बीरबल से पूछा, ‘‘यह सब �या तमाषा है बीरबल ? कमरे म� �ई
और �ध क� पतीली �य� रखवाई है ?‘‘

बीरबल ने कहा, ‘‘जहाँपनाह! दरवाजा और �खड़�कयाँ बंद करने से कमरे म� अँधेरा हो
गया था। आप अँधेरे म� दरवाजा ठ�क से देख सक� , इस�लए म�ने दो उजली व�तुए ँआपके
कमरे म� रखवा द� थ�।‘‘

अकबर ने कहा, ‘‘यह �या बात �ई भला ? कोई व�तु चाहे �जतनी भी उजली हो पर जब
तक उस पर �काष नह� पड़ता, तब तक उसे कैसे देखा जा सकता है ?‘‘

बीरबल ने कहा, ‘‘जहाँपनाह! एक महीने पहले आपके �� के उ�र म� म�ने भी आपसे
यही कहा था। तब आप मेरी बात नह� मान रहे थे। अब आपको �व�वास हो गया न �क
��नया म� सबसे अ�धक उजला �काष ही है।‘‘

अ�यास



श�दाथ�-

दरबार = राजसभा ,�व�ास = भरोसा

जहाँपनाह = बादशाह के �लए संबोधन ,दरबारी = सभा का सद�य

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) अकबर ने दरबा�रय� से �या �� पूछा ?

(ख) उजली व�तु के बारे म� दरबा�रय� ने अकबर को �या-�या उ�र �दए ?

(ग) दरबा�रय� के उ�र सुनकर बीरबल को हँसी �य� आ गई ?

(घ) अकबर के �सरदद� को कम करने के �लए बीरबल ने �या उपाय सुझाया ?

(ङ) बीरबल ने अपनी बात कैसे �स� क� ?

2. �कसने �कससे कहा ?

 ‘‘��नया क� सबसे उजली व�तु �ध है।’’
‘‘महाराज! म� तो मानता �ँ �क ��नया म� �काश सबसे अ�धक उजला है।’’
‘‘कोई व�तु चाहे �जतनी उजली हो पर जब तक उस पर �काश नह� पड़ता, तब
तक उसे कैसे देखा जा सकता है ?’’
कमरे म� अँधेरा हो गया था। आप अँधेरे म� दरवाजा ठ�क से देख सक� , इस�लए म�ने
दो उजली व�तुए ँआपके कमरे म� रखवा द� थ�।’’

3. सोच-�वचार: बताइए -

(क) अगर दो-तीन �दन� तक सूरज न �दखाई दे तो �या-�या क�ठनाई होगी?

(ख) अँधेरा होने पर लोग उजाले के �लए �या-�या करते ह� ?



(ग) इस पाठ का शीष�क है ‘सबसे उजला’, आप इस पाठ को �या शीष�क द�गे ?

4. भाषा के रंग -

(क) नीचे �लखे श�द� को एक ही वा�य म� �योग करके �ल�खए -

जैसे - अँधेरा, �ध - अँधेरा होने पर म�ने �ध �पया।  

�ई, दरवाजा - ............
पतीली, खोजते - .........
��नया, काम - .........

(ख) को�क म� �दए गए श�द� के �वलोम श�द से वा�य पूरा क��जए -

( अ�व�ास, भारी, पैर, �काश )

रात होते ही चार� ओर ....फैल जाता है।
�सर दद� होने पर बीरबल ने सलाह द� �क ... पर कपड़ा बाँधकर थोड़ी देर के �लए
सो जाइए।
थोड़ी देर सोने के बाद अकबर का �सर दद� ...... हो गया।
बीरबल क� बात पर अंत म� बादशाह को ....... हो गया।

5. अब करने क� बारी -

बीरबल क� चतुराई के �क�से ब�त ��स� ह� -

(क) आप भी एक ऐसा ही �क�सा ढँू�ढ़ए, �जसम� बीरबल अपने उ�र से सबको आ�य� म�
डाल देते ह�।

(ख) बीरबल क� तरह ब�त से अ�य ���य� क� हा�जर-जवाबी के �क�से ��स� ह�?
उनके नाम पता क��जए।



(ग) इस �संग पर अपनी क�ा म� अ�भनय क��जए।

6. मेरे दो ��: पाठ के आधार पर दो सवाल बनाइए -

7. इस कहानी से -

(क) म�ने सीखा - ................

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - ..............



�कतना सीखा-4

1. नीचे �लखे ��� के उ�र द��जए -

(क) दहीबड़ा �कस �कार बनाते ह� ?

(ख) मोह�मद साहब ने लोग� को �या �श�ा द� ?

(ग) �ु�त को समझदार �य� कहा गया है ?

(घ) बीरबल ने �कस आधार पर �काश को सबसे उजला बताया ?

(ङ) महा�मा गांधी लोग� से �या कहते थे ?

2. क�वता पं��य� को आगे बढ़ाइए -

डाली पर मु�काते फूल,

�कतना मन को भाते फूल।

.............

3. नीचे �लखे वा�यांश� के �लए एक-एक श�द �ल�खए -

(क) जो उ�चत-अनु�चत का �ववेक रखता हो- .....

(ख) जो पढ़ा-�लखा हो- ........

(ग) जो पढ़ा-�लखा न हो- ........

(घ) वाहन� को चलाने वाला- ...........



4. दोन� श�द� को �मलाकर �ल�खए -

राजा का दरबार = ............

धन से हीन = ....................

सेना का प�त = .................

माखन को चुराने वाला = .........

वीर� क� भू�म = ..................

 रस से भरा = .................

5. उपयु� श�द� का चयन कर वा�य� को पूरा क��जए -

(मौसी, �म�, चाचा, ब�हन जी)

(क) ��तभा ने बूढ़े मोची से पूछा- ”....... आप का घर कहाँ है ?“

(ख) रीना ने र�जया से कहा- ”....... आज खेलने का मन कर रहा है।“

(ग) �व�पन ने अपनी माँ क� ब�हन को पुकारा, ”.......... यहाँ आइए।”

(घ) सुधा ने अपनी �श��का से कहा- “......म�ने काम पूरा कर �लया है।“

6. उ�चत �वराम-�च�� का �योग क��जए -

तरह तरह के चहचहाते प�ी आसमान म� उड़ते �ए अठखे�लयाँ करते ह� रंग �बरंगी
�तत�लयाँ �खले फूल� पर मँडराती �दखाई देती ह�

7. नीचे �लखे वा�य� को शु� क��जए -

(क) मैदान म� अनेक� ब�े दौड़ रहे थे।



(ख) एक प��सल का मू�य �सफ�  दो �पये मा� है।

(ग) पेड़� म� प�ी चहचहा रहे थे।

(घ) म� ठ�क समय पर प�ँच गया था; तो वह नह� �मला।

(ङ) अ�भषेक को अमजद ने प� �लख�।

8. अपने घर म� मनाए गए �कसी �योहार के बारे म� 10 बात� �ल�खए।

9. कोई एक कहानी सुनाइए जो आपने अपने दादा-दाद� अथवा नाना-नानी से सुनी हो।

10. याद क� गई कोई क�वता सुनाइए।



अपने आप - 4

�च� आधा�रत कथा लेखन

�दए गए �च�� को �यानपूव�क दे�खए। ��येक �च� के आधार पर एक-एक अनु�ेद इस
�म म� �ल�खए �क एक कहानी का �प बनता जाए।



पुनरावृ��
1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए -

(क) �ातः कालीन ��य� का वण�न क��जए।

(ख) ‘बोलने वाली गुफा’ कथा से हम� �या सीख �मलती है ?

(ग) महा�मा गांधी पर ‘�वण कुमार’ क� कथा तथा ‘स�य ह�र�ं�’ नाटक का �या �भाव
पड़ा ?

(घ) महा�मा गांधी क� ‘आ�मकथा’ क� चार बात� �ल�खए जो आपको अ�� लग�।

(ङ) ‘हाँ म� हाँ’ लोक-कथा म� �कस बात क� ओर संकेत �कया गया है ?

(च) ‘मलेथा क� गूल’ कहानी �कस बात का जीता जागता उदाहरण है ?

(छ) झु�गी-झोपड़ी म� रहने वाले ब�� के �लए �ु�त ने �या �कया ?

(ज) अकबर के सो जाने पर बीरबल ने दरवाजे के पास �ई का ढेर और �ध से भरी
पतीली को �य� रख �दया था ?

2. सुनाइए -

(क) बाल गंगाधर �तलक और लाल बहा�र शा��ी के ��स� कथन।

(ख) वीर अ�भम�यु क� कथा को अपने श�द� म�।

(ग) पा� पु�तक क� कोई क�वता हाव-भाव के साथ।

3. नीचे �लखी पं��य� का भाव �� क��जए -



(क) जहाँ �ान तहँ धम� है, जहाँ झूठ तहँ पाप।

जहाँ लोभ तहँ काल है, जहाँ �छमा तहँ आप।।

(ख) बड़े बड़ाई न करै, बड़े न बोलै बोल।

र�हमन हीरा कब कहे, लाख टका मो मोल।।

(ग) ‘‘परमारथ के कारने साधुन धरा शरीर’’।

(घ) जो रहीम उ�म �कृ�त, का क�र सकत कुसंग।

4. �न�नां�कत श�द� के त�सम �प �ल�खए -

सपना, अमोल, वृ�, मोल, �छमा, �हरदै

5. (क) सं�ा श�द� को �वशेषण (ख) �वशेषण श�द� को सं�ा

श�द� म� बदलकर �ल�खए- श�द� म� बदलकर �ल�खए-

सरलता ........................... 

अनुकरणीय ...........................

रोग ........................... 

भला ...........................

सुख ........................... 

कठोर ...........................

क�पना ........................... 



दयालु ...........................

नकल ........................... 

�वतं� ...........................

6. नीचे �लखे अ�य श�द� का �योग करते �ए एक-एक वा�य बनाइए -

और, अब, वहाँ, �क�तु, परंतु, य�द

7. नीचे �लखे मुहावर� का अपने वा�य� म� �योग क��जए -

ह�का-ब�का रह जाना। स घी के �दये जलाना।
पानी-पानी होना। स दाँत ख�े करना।

8. नीचे �दए गए उपसग� से बनने वाले दो-दो श�द �ल�खए -

�, �व, आ, अनु, सु

9. एक-एक वा�य बनाइए �जसम�-

(क) �वशेषण श�द का �योग हो। 

(ख) ��या-�वशेषण श�द का �योग हो। 

(ग) सव�नाम श�द का �योग हो।

(घ) अ�य श�द का �योग हो।

10. ऐसे वा�य� क� रचना क��जए �जनम� -

(क) ��वाचक �च� का �योग हो।

(ख) �व�मय बोधक �च� का �योग हो।



(ग) अ�प �वराम तथा पूण� �वराम-�च� का �योग हो।

(घ) दोहरा अवतरण �च� का �योग हो।    

11. नीचे �लखे वा�य� को शु� क��जए -

(क) �हमालय के तलहट� म� एक राजा बसता था।

(ख) मेरा �वनती है �क आप यह �वचार �याग द�।

(ग) ब�े कल शाम खेलते ह�।

(घ) बेर के फूल ब�त छोटा होता है।

12. अपने �म� को �कसी उ�सव म� स��म�लत होने के �लए प� �ल�खए।

13. आठ पं��य� क� कोई क�वता �ल�खए जो इस इस पा� पु�तक म� न हो।

14. सं�ेप म� वण�न क��जए, जब आप -

(क) �कसी मेले म� गए।

(ख) �व�ालय के �कसी उ�सव म� स��म�लत �ए।

(ग) �कसी �र�तेदार के घर गए।

15. �न�न�ल�खत अंश म� उ�चत �वराम-�च� लगाइए -

सरोज ने मामा से पूछा मामा हम कहाँ आए ह� मामा ने कहा यह सारनाथ है सरोज
आ�य�च�कत होकर बोली वाह �कतनी सुंदर जगह है यहाँ का पाक�  �तूप भगवान गौतम
बु� क� मू�त� तथा सादगी देखने लायक है

16. पया�वरण क� र�ा म� आज तक आपने �या सहयोग �दया है ? सं�ेप म� �ल�खए।



17. अपने �कूल और आस-पड़ोस को साफ-सुथरा रखने के �लए आप �या-�या कर
सकते ह� ?

18. �नद�श के अनुसार �� बनाइए -

पाठ सं�या दो पर दो ��
पाठ सं�या दस पर तीन ��
पाठ सं�या सोलह पर चार ��
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